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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

20810 Resolucién de 30 de noviembre de 2009, de la Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria, por la que se publica el plan de estudios de Graduado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe favorable de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacion, asi
como la autorizacién de la Comunidad Auténoma de Canarias, y establecido el caracter
oficial del titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros de 9 de octubre de 2009 (publicado
en el BOE de 25 de noviembre de 2009),

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35 de la Ley Organica
6/2001, de Universidades en la redaccion dada por la Ley Organica 4/2007, ha resuelto
publicar el plan de estudios conducente a la obtencién del titulo de Graduado o Graduada
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria.

Las Palmas de Gran Canaria, 30 de noviembre de 2009.—-El Rector, José Regidor
Garcia.

ANEXO

Plan de Estudios conducente a la titulacion del titulo de: Graduado o Graduada en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Rama de Conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas

Tipo de materia Créditos ECTS
Formacionbasica........................ 60
Obligatorias . ........................... 120
Optativas . ...... ... 30
Practicasexternas .......... ... ... ... .... 18
Trabajofindegrado...................... 12
Créditostotales .. .................. 240
Curso | Semestre Denominacién/Materia Asignatura Creditos
9 ECTS
Mbdédulo I: Materias basicas/Manifestaciones de la Motricidad Humana |

1 1 Antropologia (Materia basica de la | Antropologia. 6
rama).

1 1 Historia (Materia basica de la Historia de la Actividad Fisica y del 6
rama). deporte.

1 1 Anatomia Humana (Materia Fundamentos de la anatomia 6
basica). humana aplicada a la actividad

fisica y deportes.

1 1 Educacion (Materia basica de la Educacion fisica de base y 6
rama). desarrollo motor.

1 1 Deportes de implementos (Materia | Badminton, padel y golf. 6
obligatoria).
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Curso | Semestre Denominacién/Materia Asignatura Creditos
ECTS
Moédulo 2: Materias basicas/Manifestaciones de la Motricidad Humana Il
1 2 Fisiologia (Materia basica). Fisiologia humana. 6
1 2 Psicologia (Materia basica de la Psicologia de la actividad fisica y 6
rama). la competicion.
1 2 Educacion (Materia basica de la Pedagogia de la actividad fisica 'y 6
rama). del deporte.
1 2 Praxiologia motriz y sus Praxiologia motriz y sus 6
aplicaciones (Materia obligatoria). |aplicaciones.
1 2 Deportes de equipo (1) (Materia Futbol y Baloncesto. 6
Obligatoria).
Moédulo 3: Materias basicas/Manifestaciones de la Motricidad Humana Ill
2 1 Sociologia (materia basica de la Sociologia de la actividad fisica y 6
rama). del deporte.
2 1 Empresa (materia basica de la Gestion de organizaciones y 6
rama). servicios deportivos.
2 1 Deportes de equipo (IlI) (materia Voleibol y balonmano. 6
obligatoria).
2 1 Deportes individuales (materia Atletismo y natacion. 6
obligatoria).
2 1 Deportes del mar (materia Vela y tablas deslizadoras a vela. 6
obligatoria).
Mdbdulo 4: Materias basicas/Manifestaciones de la Motricidad Humana IV
2 2 Aprendizaje motor (materia Aprendizaje motor. 6
obligatoria).
2 2 Expresion corporal (materia Expresion corporal. 6
obligatoria).
2 2 Juego motores (materia Juegos motores. 6
obligatoria).
2 2 Educacion (materia basica de la Didactica de la actividad fisica e 6
rama). iniciacion deportiva.
2 2 Deportes de oposicion (materia Lucha canaria y judo. 6
obligatoria).
Médulo 5: Formacién especifica: Docencia y Actividad Fisica y Salud
3 1 Educacién (materia obligatoria). Nuevas tendencias de la actividad 6
fisica y el deporte.
3 1 Educacion (materia obligatoria). Actividad fisica para poblaciones 6
con necesidades educativas
especiales.
3 1 Actividad fisica y salud (materia Actividad fisica, higiene y salud. 6
obligatoria).
3 1 Actividad fisica y salud (materia La alimentacion del deportista, 6
obligatoria). nutricién y ayudas ergogénicas.
3 1 Fisiologia (materia obligatoria). Fisiologia del ejercicio. 6
Mdédulo 6: Formacion especifica: Entrenamiento y Gestion
3 2 Entrenamiento deportivo (materia | Teoria y metodologia del 6

obligatoria).

entrenamiento.
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Curso | Semestre Denominacién/Materia Asignatura Creditos
ECTS

3 2 Entrenamiento deportivo (materia | Planificacion del entrenamiento. 6
obligatoria).

3 2 Entrenamiento deportivo (materia |Evaluacion de las capacidades 6
obligatoria). fisicas, técnicas y tacticas.

3 2 Gestion y recreacion (materia Organizacion de eventos 6
obligatoria). deportivos.

3 2 Gestion y recreacion (materia Actividad fisica en el sector 6
obligatoria). turistico.

Mbédulo 7: Optatividad (12,5 %)
El alumno cursara 30 créditos (maximo 6 asignaturas)

4 1 Nuevas tecnologias aplicadas a la | Nuevas tecnologias aplicadas a la 6
actividad fisica (materia optativa). |actividad fisica.

4 1 Actividad fisica en la tercera edad |Actividad fisica para la tercera 6
(materia optativa). edad.

4 1 Deporte acrobaticos (materia Deportes acrobaticos. 6
optativa).

4 1 Biomecanica (materia optativa). Biomecanica de la actividad fisica 6

y del deporte.

4 1 Actividades en el medio natural Actividades en el medio natural. 6
(materia optativa).

4 1 Instalaciones y equipamiento para |Instalaciones y equipamientos 6
la educacion fisica y el deporte para la educacion fisica y el
(materia optativa). deporte.

4 1 Entrenamiento de la estrategia y Entrenamiento de la estrategia y 6
técnica deportivas (materia técnica deportiva.
optativa).

4 1 Legislacién y organizacion de la Legislacién y organizacion de la 3
actividad fisica y el deporte actividad fisica y el deporte.
(materia optativa).

4 1 Olimpismo (materia optativa). Olimpismo (*). 3

4 1 Etica y arbitraje deportivo (materia |Etica y arbitraje deportivo (*). 3
optativa).

4 1 Mujer y deporte (materia optativa). | Mujer y deporte (*). 3

(*) Asignaturas que podran tener reconocimiento académico por participacién en actividades universitarias
culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacién hasta un maximo de 6

créditos.
Médulo 8: Practicas Externas y Proyecto
Practicas en docencia. 3
4 2 Practicas externas. Pra,‘Ct!Cas en gestion. . 5
Practicas en entrenamiento. 5
Practicas en recreacion. 5
4 2 Proyecto fin de grado. Proyecto fin de grado. 12

En desarrollo de esta Resolucién podran crearse nuevas asignaturas optativas.
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Tabla de Reconocimiento por adaptacién de asignaturas.

C.iCIO Cl."SO Asignatura origen Asignatura destino
origen | origen
1 1 Teoria e historia del deporte. Historia de la actividad fisica y del
deporte.
1 1 Anatomia aplicada a la actividad fisica y | Fundamentos de la anatomia humana
el deporte. aplicada a la actividad fisica y deportes.
1 2 Psicologia de la actividad fisica y el |Psicologia de la actividad fisica y la
deporte. competicion.
2 4 Pedagogia de la actividad fisica y del | Pedagogia de la actividad fisica y del
deporte. deporte.
1 2 Fisiologia humana. Fisiologia humana.
1 1 Fundamentos del futbol. Fiitbol v baloncesto
1 1 Fundamentos del baloncesto. y '
1 2 Educacion fisica de base. Educacién fisica de base y desarrollo
1 2 | Desarrollo motor. motor.
2 5 Praxiologia motriz. Praxiologia motriz y sus aplicaciones.
1 1 Fundamentos de los deportes de Badminton, padel y golf.
raqueta.
2 4 Didactica de la educacion fisica. Didactica de la actividad fisica e
iniciacién deportiva.
1 3 Sociologia del deporte. Sociologia de la actividad fisica y del
deporte.
2 4 Economia y gestion de organizaciones | Gestion de organizaciones y servicios
deportivas. deportivos.
1 2 Fundamentos de la natacion. Atletismo v natacion
1 3 Fundamentos del atletismo. y '
1 3 Fundamentos de la vela. Vela y tablas deslizadoras a vela.
1 1 Fundamentos del balonmano. Voleibol v balonmano
1 2 Fundamentos del voleibol. y '
1 3 Aprendizaje motor. Aprendizaje motor.
1 2 Expresion corporal. Expresion corporal.
1 1 Teoria y practica del juego. Juegos motores.
1 2 Fundamentos del judo. Lucha canaria v iudo
1 3 Fundamentos de la lucha canaria. yJudo:
1 2 Sistematica del movimiento. Nuevas tendencias de la actividad fisica
y el deporte.
2 5 Actividad fisica adaptada. Actividad fisica para poblaciones con
necesidades educativas especiales.
2 5 Actividad fisica y salud. Actividad fisica, higiene y salud.
2 5 Nutricién y deporte. La alimentacion del deportista, nutricion
y ayudas ergogénicas.
2 4 Fisiologia del esfuerzo. Fisiologia del ejercicio.
2 4 Teoria y metodologia del entrenamiento | Teoria y metodologia del entrenamiento.
deportivo.
2 5 Planificacion y programacion del Planificacion del entrenamiento.
entrenamiento deportivo.
2 5 Evaluacion de la condicion fisica. Evaluacioén de las capacidades fisicas,
técnicas y tacticas.
2 5 Organizacion de actividades y eventos | Organizacion de eventos deportivos.

deportivos.
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C.iCIO Cgrso Asignatura origen Asignatura destino
origen | origen
2 4 Actividades fisico-deportivas en el Actividad fisica en el sector turistico.
sector turistico.
1 3 Actividad fisico deportiva en la tercera | Actividad fisica para la tercera edad.
edad.
2 4 Actividades en el medio natural. Actividades en el medio natural.
2 4 Equipamientos y materiales deportivos. | Instalaciones y equipamientos para la
educacion fisica y el deporte.
1 3 Fundamentos de la tactica y la Entrenamiento de la estrategia y
estrategia motriz en el deporte. técnicas deportivas.
2 5 Legislacion de la actividad fisica y el Legislacién y organizacion de la
deporte. actividad fisica y el deporte.
1 3 Fundamentos de biomecanica. Biomecanica de la actividad fisica y del
deporte.
1 3 Biomecanica deportiva. Biomecanica de la actividad fisica y del
deporte.
2 5 Practicum. Practicas externas.
Nota de Informacion mas detallada de este plan de estudios se puede acudir a la
pagina Web de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria:
http://www.ulpgc.es/
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