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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

Resolucién de 11 de noviembre de 2009, de la Universidad de Navarra, por la
que se publica el plan de estudios de Graduado en Nutricion Humana y
Dietética.

21238

Obtenida la verificaciéon del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, y
acordado el caracter oficial del titulo por el Consejo de Ministros de 4 de septiembre
de 2009 (publicado en el «BOE» de 9 de octubre, por Resolucion del Secretario General
de Universidades de 22 de septiembre),

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencion del
titulo de Graduado o Graduada en Nutricion Humana y Dietética.

Pamplona, 11 de noviembre de 2009.—El Rector, Angel José Goémez Montoro.
5. Planificacion de las enseianzas

5.1 Estructura de las ensefianzas.

5.1.1 Resumen del plan de estudios y su distribucion en créditos.
Tipo de materia Creditos
. . 42 (CS)
Formaciénbasica......................
18 (OR)
Obligatorias .. ........................ 132
Optativas . ........................... 18
Practicas externas (estancias tuteladas) . . . . 24
Trabajodefindegrado ................. 6
Total ... ... 240

CS: Ciencias de la Salud; OR: Otras Ramas.
5.1.2 Plan de estudios resumido por modulos y materias y organizacién temporal.

En cada médulo se detallan las asignaturas que constituyen cada materia (C: Ciencias;
OR: Otras Ramas).

Maédulo |: Formacion Basica

Materias Asignaturas ECTS Caracter Curso tUnidad

emporal
Quimica .......... Fundamentos de quimica. . . . 6 |Basica (OR). 1.° |Semestral.
Bioquimica ........ Bioquimica . .............. 9 |Basico (CS). 1.° | Anual.
Anatomia humana .. | Anatomia humana ......... 9 |Basico (CS). 1.° | Anual.
Fisiologia ......... Fisiologia humana ......... 12 |Basico (CS). 1.° | Anual.
Psicologia......... Psicologia y alimentacion. . . . 6 |Basica (CS). 1.° | Semestral.
Estadistica . ....... Bioestadistica............. 6 |[Basica (CS). 1.° |Semestral.
Antropologia. ... ... Antropologia.............. 6 |Basica (OR). 1.° | Anual.
Etica............. Etica.................... 6 |Basica (OR). | 2.° |Anual.

Total. . ... 60
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Modulo II: Ciencia de los Alimentos

Materias Asignaturas ECTS Caracter Curso tUnidad
emporal
Estudio de los alimentos. |BromatologialylIl ........ 9 | Obligatorio. 2.° |Semestral.
Microbiologia de alimentos. . 3 | Obligatorio. 2.° | Semestral.
Procesado de alimentos. | Tecnologia culinaria . ... ... 3 | Obligatorio. 2.° |Semestral.
Tecnologia de alimentos. . . . 3 | Obligatorio. 3.° | Semestral.
Total. ... ..o 18

Médulo lll: Higiene; Seguridad Alimentaria y Gestién de la Calidad

Materias Asignaturas ECTS Caracter Curso Unidad
temporal
Higiene y | Seguridad alimentaria. . ......... 6 | Obligatorio. 3.° | Semestral.
Seguridad
alimentaria. Legislacion alimentaria. . ........ 3 | Obligatorio. 4.° |Semestral.
e Economia y gestion alimentaria |
Giztlli(c)jr;d de la vyl 6 |Obligatorio. | 1.°-2.° | Semestral.
' Restauracion colectiva. . ........ 6 | Obligatorio. 3.° | Semestral.
Total. .. ... 21
Médulo IV: Ciencias de la Nutricién, la Dietética y la Salud
Materias Asignaturas ECTS Caracter Curso tUnidad
emporal
Informacion y
metodologia en
Ciencias de la|Informacién y metodologia en
Salud. CienciasdelaSalud......... 3 Obligatorio. 1.° |Semestral.
Nutricién Nutricion . .. ................. 9 Obligatorio. 2.° | Anual.

) Nutricion clinica . ............. 3 Obligatorio. 4.° |Semestral.
Microbiologia. Microbiologia . ............... 3 Obligatorio. 2.° | Semestral.
Inmunologia. Inmunologia . ................ 3 Obligatorio. 3.° |Semestral.
Genética. Genética.................... 4.5 | Obligatorio. 3.° |Semestral.
Dietética Dietéticaly Il ................ 12 Obligatorio. | 2.°-3.° | Semestral.

' Alimentacion y actividad fisica . . . 3 Obligatorio. 3.° |Semestral.
Fisiopatologia. Fisiopatologia................ 6 Obligatorio. 2.° |Semestral.
Farmacologia. Farmacologia................ 3 Obligatorio. 2.° | Semestral.
Endocrinologia. |Endocrinologia............... 3 Obligatorio. 2.° | Semestral.
Dietoterapia Dietoterapia .. ............... 9 Obligatorio. 3.° |Anual.

pia. Alimentacion artificial . .. ....... 3 Obligatorio. 3.° |Semestral.

Total. . ... 64,5
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Méodulo V: Salud Publica y Nutricion Comunitaria

Materias Asignaturas ECTS Caracter Curso Unidad
temporal
. Epidemiologia nutricional . . . . . .. 3 Obligatorio. 2.° |Semestral.
Salud publica.
Saludpublica ................ 6 Obligatorio. 4.° |Semestral.
N utrici6 n|Nutricion comunitaria.......... 6 Obligatorio. 4.° |Semestral.
comunitaria.
unitan Educacion nutricional . .. .... ... 4,5 | Obligatorio. 3.° |Semestral.
Total. . ... 19,5
Méodulo VI: Practicum y trabajo de fin de grado
Materias ECTS Caracter Curso Unidad
temporal
Practicastuteladas. .. ........................ 24 | Obligatorio. 4.° |Semestral.
Trabajodefindegrado ....................... 6 | Obligatorio. 4° |Semestral.
Total. .. ... 30
Modulo VII: Formacién para la actuacion del Dietista
Materias Asignaturas ECTS Caracter Curso Unidad
temporal
Formacidn|Claves de la cultura actual 6 | Obligatorio. 3.° |Anual.
general Y |Deontologia del dietista . .......... 3 | Obligatorio. 4.° |Semestral.
profesional.
Iniciacién a la especializacion profesional *:
L P.e.
Clinico- s erapia infantl.
asistencial. - -
— Fitoterapia.
Rest .. |Pe.
estauracionr_"\ew food products.
Y CONSUMO- 775 L alisis y calidad de alimentos
Po y - 18 | Optativo. 2.°-4°, | Semestral.
Salud publica. |- Nutrition and Health.
— Calidad en los servicios sanitarios.
P.e.
Investigacion. |— Alimentacién del deportista.
Total. .. ... 27

*

Se ofertaran asignaturas optativas en castellano e inglés en nimero adecuado para cubrir los 18 ECTS. Se
podran reconocer hasta un maximo de 6 ECTS del las asignaturas de caracter optativo del Modulo VII, a los
estudiantes que acrediten su participacion en actividades universitarias culturales, deportivas, de representacion
estudiantil, solidarias y de cooperacién, conforme al Real Decreto 1393/2007 y a la normativa de la Universidad.
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