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Los efectos” econémicos de las revisiones a que se hace
referencia en el parrafo precedente, entrardn en vigor a partir
del 1 de enero del afio siguiente.

3. Excepcionalmente la primera revisién sera realizada in-
mediatamente que la presente clausula haya sido aceptada por
lag dos Altas Partes Contratantes, y tendra efectos econémicos
desde el 1 de enero de 1976, 4

B. En el caso de que el Gobierno de la Reptblica Federativa
del Brasil esté de acuerdo con -lo dispuesto en el apartado an-
terior, la presente Nota y la respuesta de Vuestra Excelencia,
expresando su conformidad, constituiran un acuerdo entre nues-
tros Gobiernos, que entrara en vigor en la fecha de la Nota
de respuesta. ’

Me valgo de la oportunidad, sefior Ministro, para -expresar
a Vuestra Excelencia el testimonio de mi mas alta y distingui-
da consideracion, ) .

José Pérez del Arco,
Embajador de Espafia

S. E. Embajador Antonio Francisco Azeredo da Silveira, Mi-
nistro de Estado de Relaciones Exteriores de la Republica
Federativa del Brasil, Palacic Itamaraty, Brasilia."

Traduccion de la nota brasileria

A 12 de mayo de 1977.

Sefior Embajador:

Tengo a honrag acusar recibo de la nota nimero 14 de Vues-
tra Excelencia, con fecha 8 de febrero de 1877, cuyo tenor, en
portugués es ¢l siguiente: «

Sefior Ministro:

En el ambito del Acuerdo Basico de Cooperacién Técnica de
1 de abril de 1971, y del Acuerdo Complementario de Coopera-
cién Técnica en el campo de la trrigacién y de la Lucha contra
las Sequlas de 23 de octubre .Je 1974, existentes entre nuestros
dos paises, y en nombre del Gobierno de Espafia, tengo a honra
propeoner a Vuestra Excelencia lo'siguiente:

1. Se afiadira al referido Acuerdo Complementario una cldu-
sula, namero 8, cuyo texto es el siguiente:

«Clausula 8»

A. Las cifras que figuran en las clausulas primera, puntos
1b, l.c, 1.[ y 2; ssgunda, puntos 1l.c y 1.1; tercera, puntos 1l.c
y Lf, y cuarta, puntos 1.c y 1-f, seran revisadas periédicamente,
a fin de adccuarlas a los incrementos del coste de la vida que
se hubieran producido en los paises respectivos

2. Las revisiones seran efectuadas en el mes de noviembre
de cada afio, tomando como base el indice oficial del coste de
la vida, en cada uno de los dos paises, correspondiente al mes
de octubre de 1974, fecha de la firma del Acuerdo, y, como
indice de correccién, el titulo indice oficial publicado.

Los efectos financieros de lag revisiones a que se hace
referencia en el parrafo anterior, entraran en vigor a partir de
enero del aflo siguiente.

3. Excepcionalmente, la Primera revisién serad realizada in-
mediatamente después de que la presente clausula haya sido
aceptada por las dos Altas Partes Contratantes y surtira efec-
to desde el 1 de enero de 1876.

4. En el caso de que el Gobierno de la Republica Federativa
del Brasil esté conforme con lo dispuesto en el apartado ante-
rior, la presente Nota y la respuesta de Vuestra Excelencia, ex-
presando la conformidad de su Gobierno, constituiran un
Acucrdo entre nuestros Gobiernos que entrard en vigor en la
fecha de la Nota de respuesta.

Permitame sefior Ministro, que le exprese a Vuestra Exce-
lencia el testimonio de mi alia consideracién.

2. En respuesta, le informo a Vuestra Exoelencia de que el
Gobierno brasilefio conviene en los términos de la Nota trans-
crita, la cual, juntamente con la presente, pasa a constituir
un Acuerdo entre nuestros dos Gobiernos, que entrard en vigor
en la fecha de hoy.

Aprovechc la ocasién para reiterarle a Vuestra Excelencia el
testimonio de mi mas alta consideracién. :

Antonio Francisco Azeredo da Silveira,
Ministro de Relaciones Exteriores
El presente Acuerdo entré en vigor el 12 de mayo de 1977
segun se cstablece en su texto.

Lo que se hace publico para conocimicnto general.

Madrid, 8 de octubre de 1982.—EI Secretario gencral Técnico,
José Antonio de Yturriaga Barberan.

MINISTERIO DE TRABAJO
Y SEGURIDAD SOCIAL

RESOLUCION de 30 de septiembre de 1982, de la
Direccion General de Trabajo, por la que se aprue- .
ban las normas para la aplicacion y desarrolio de la
Orden sobre las condiciones en que deben realizarse
los trabajos en los que se manipulg el amianto.
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Ilustrisimos sefores:

El articulo 10 de la Orden de 21 de julio de 1982 por la que
se dictan las normas sobre las condiciones en que deben reali-
zarse los trabajos en 108 que se manipula el amiantp establece
que por la Direccién General de Trabidjo, con la conformidad
de la Direccion .General de la Salud Publica, se dictaran las

"normas necesarias para la aplicacién y desarrollo de lo dis-

puesto en la citada Orden.

En su consecuencia, y con la conformidad de la Direccién
Gereral d: la Salud Publica, esta Direccién General de Trabajo
acuerda;: : )

Primero.—Aprobar las adjuntas normas en aplicacién de lo
establecido en el articulo 10 de la Orden de 21 de julio de 1982,
sobre condiciones en que deben realizarse los trabajos en los
que se manipula el amianto.

Segundo.—Fijar, de conformidad con el articulo 12 de la’
citada Orden, como fecha de entrada en viger de la Orden |
mencionada y las presentes normas la del primer dfa del mes
siguiente una ve~ transcurridos tres meses desde la publicacién
de estas normas.

Tercero.—Disponer la publicacién de las normas en el «Bo-

‘etia Oficial d-1 Estados. .

Lo que participo a VV. II. para su conocimientoc y efectos.

Dios guarde a VV. 1L .

Madrid, 30 de septiembre de 1982 —FEl Director general de
Trabajo, Fernando Somoza Albardonedo. -

Ilmos. Sres. Jefe de la Inspeccién de [rabajo y Seguridad Se-
cial, Jefe de la Inspeccidon General de Servicios, Director
del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
y Directores provinciales de Trakajo y Seguridad Social.

NORMAS PARA LA APLICACION Y DESARROLLO DE LA

ORDEN DE 21 DE JULIO DE 1382 SOBRE LAS CONDICIONES

EN QUE DEBEN REALIZARSE LOS TRABAJOS EN LOS QUE
SE MANIPULA EL AMIANTO

1. Ambito de aplicacién.—La presente normativa serd de
aplicacion en las operaciones y . actividades industriales si-
guientes:

1. Extraccién y acarreo de amianto.

2. Industrias de fibrocemento.

3. Industrias textiles del amianto.

4, Industrias de cartonaje amiantico. .

5. Pre_aracién y reparaciéon de las zapatas de frenos de
automéviles.

8. Industrias de aislamiento amiantico.

7.  Astilleros y desguace de barcos.

8. Fabricacion de filtros <Floats» (para la elaboracién de
vinos y cervezas en la industria farmacéutical.

9. Operaciones de demolicién de construcciones (con pre-
sencia del amianto).

10. Tintoreria industrial (procedente del recubrimiento de
los rodillos y de las maquinas de planchar). .

11. Recubrimiento de tuberias, calderas, etc.

12. Albaniles fumistas (si usan material de amianto para
el estopado de grietas y hendiduras de hornos o calderas de
ladrillos rafractarios).

13. Todas aquellas actividades y operaciones, no compren-
didas en los apartados anteriores, en las que se manipulan e;l
amianto o materiales que lo contengan con riesgo de producir
particulas o fibras en el ambiente de trabajo.

2. Variedades de amianto industrial.—Se consideran como
variedades de amianto 6 asbestos el crisotilo o amianto blanco,
la crocidolita o amianto azul, la amosita o amianto marrén, la
tremclita, la antofilita y la actinolita y todas aquellas otras
que, con diferentes denominaciones, contengan amianto y sean

empleadas cn las industrias.

3. Concepto de Fibras.—Se consideran como fibras de arpian-
to o asbestos aquellas perticulas cuya longitud sea superior a
cinco micras, diametro inferior.a tres micras y que presentan
una relaciéon de longitud a didAmetro superior a tres. i

4. Niveles de exposicién y valores limites.—En los ambien-
tes laborales en los que, como consecuencia del proceso pro-
ductivo o trabajo a realizar, los operarios pueden estar expues-
tos a la inhalacion de fibras de amianto se establece como
concentracicn promedio permisible (CPP), en los puestos de
trabajo y para una exposicién de ocho horas diarias y cua're.nta
horas semanales, el valor de dos fibras por centimetro cubico.
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Para exposiciones de duracién distinta a la establecida, el
‘valor CPP a aplicar se calculara sobre la base de la linealidad
:ntre la concentracion -promedioc permisible (CPP) y el tiempo
de exposicion (T), de forma tal que el producto CPP x T no
se. superior a 16. ’ ]

Se establece como concentraciones limites de exposicién, que
no pueden scr superadas en’ ningin momento de la actividad
laboral, la de 10 fibras por centimetro cubico. :

5. Prohibiciones y limitaciones.—Queda prohibido el uso del
amianto en forma de.aerosol Se evitara, siempre que sea po-
sible, el uso de la crocidolita, debiéndose de tomar, en caso de
su empleo. las medidas necesarias para reducir al minimo im-
prescindible las cantidades a utilizar, .

6. ..ontrol ambiental de los puestos de trabajo.—Las Empre-
sas deben efectuar mediciones de la concentracion ambiental
de los puestos de trabajo, realizando la toma de muestras y -el
recuento le fibras personal técnico competente, de acuerdo con
¢’ método analitico de «Determinaciéni de fibras de asbestos
por microscopia optica en contraste de fases (sistema) de la
membrana filtrante)», homologade por el Instituto Nacional de

- Seguridad e Higiene en el Trabajo. 7~ )

Las mediciones oficiales se realizardn por personal técnico
de los Gabinetes Técnicos Provinciales de Seguridad e Higiene
-en el Trahajo, sin perjuicio y con independencia de las que

deben efectuar las propias Empresas, que en todo casg deberan:

ajustarse a los métodos expuestos en el parrafo anterior y lle-
varse a cabo por -personal capacitado para el empleo de las
técnicas " aplicacién necesarias.

Por el Instituto. Nacional de Seguridad e Higiene en el Tra-
bajo se impartiran cursos sobre e] empleo de las técnicas de
aplicacién necesdrias, conforme con el métodpo normalizado an-
teriormente citado. ) .

La concentraciéon ambiental de fibras de amianto en los
puestos de trabajo debera evaluarse al menos una vez al mes.
No obstante, la- periodicidad de las evaluaciones podra am-
vliarse & tres meses si en el transcurso de las tres evaluaciones
precedentes no se alcanza la mitad de la concentracién pro-
medio permisible, fijada en el apartado 4.

- La toma de muestras se realizara en los puntos mas repre-
sentativos de los puestos de trabajo, que seran fijados previa-
mente por la Empresa y los representantes legales de los tra-
bajadores, con el asesoramiento del Instituto Nacional de Se-
guridad e Higiene en el Trabajo. .

Todas las modificacionez de instalaciones o procesos que
puedan alterar las condiciones de trabajo en cuanto a emisién
de fibras daran lugar a una nueva evaluacién de los puestos
“afectados.

" En aquellos puestos de trabajo que se supere la CPP se
realizardn nuevas evaluaciones de modo inmediato. Si estas
nuevas evaluciones confirmase la superacién de los limites es-
tablecidos, se procederda a la interrupcién de la actividad labo-
ral en los puestos de trabajo afectados hasta tanto no se dis-
pongan las medidas adecuadas. ’

Los resultados obtenidos en los muestreos ambientales debe-
ran ser registrados por parte de la Empresa en'un libro de
regisiro oficial, asf como en la ficha clinica laboral de cada
trabajador, deterininada en el apartado 7.
~ En el libro de registro oficial se reflejara informacién pre-
cisa, recogiendo como minimo log siguientes aspectos:

— Descripcién del puesto de trabajo.

— Numero de trabajadores expuestos.

- — Concentraciones obtenidas, con expresivn de las varieda-
des de amianto utilizadas.

— Durccién media de exposicién.

— Medidas de correccién y prevencién.

— Modificaciones que hayvan dado lugar a desviaciones en
las concentraciones. ’

A este libro de registro tendran acceso los trabajadores de
la Empresa. .

7. Control médico de los trabajadores.—Todos los trabajado-
res que manipulen amianto, en cualquier tipo de actividad,
deberan someters: a control médico preventivo, de acuerdo con
los siguientes criterios:

a) Reconocimientos previos: Todo trabajador que vaya a
ocupar un puestc de trabajo-en el que se manipule amianto
deberé ser objeto de un reconocimiento previo, que constara de:

_ Antecedentes médicos y laborales, incluidos en historia cli-
nica de_tal]ada,'asf como exploraciones clinicas y analiticas que
el médico considere oportunas para evaluar el estado global de
salud del trabajador. -

_ Estudio radiolégico, descartando la radioscopia y la fotose-
r!aqx(_m. Se’ deben emplear placas de 35 X 45 ton técnica de alto
voltaje (mas de 100 kilovatios) y & una distancia minima de dos
metros con Bucky. Realizar como minimo ung radiografia pos-
tero-anterior (PA) y lateral y oblicua a 45°, siendo el criterio
médico el qu-~ decidira otras provecciones.

Exploracién funcional respiratoria: Se realizars una expiro-
metria para obtener una capacidad vital (CV), un volumen
expxratormﬂg;,ﬁ.ximo (FEVy) por segundo y un Tiffeneau (Tif-

feneau = 100) de base como minimo.
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No seran aceptados aquellos trabajadores que se encuentren
en alguna o algunas de las siguientes condiciones:

Actividad anterior en un puesto de trabajo con riesgo pul-
vigeno, tales como canteras, minas de carbén, etc., salvo com-
probacion de no hallarse afectado de alteraciéon alguna.

Existencia de neumoconiosis de otra etiologia.

Alteraciones pulmonares congénitas. -

Evidencia de enfermedad pulmonar obstructiva crénica en
cualquiera de sus tipos. -

Patologia de vias 4altas (obstruccién nasal, deformacién - de
tabique, etc.) que haria dificil o imposible llevar un equipo de
protecciéon respiratoria. : -

Deformacién fisica importante de la capa toradcica o de la
columna vertebral. /

Lesione  extensas residuales tuberculosas y lesiones tubercu-
losas bacilares. : : .

Cardiopatias organicas en grado funcional II de la clasifica-
cibn americana de cardiologia.

b) Reconocimientos periddicos: Los reconocimientos peri6-
dicos seran obligatorios para todos los trabajadores que estén
en ambientes con posible riesgo de amianto.

La periodicidad sera semestral, y' como minimo se haran las
siguientes pruebas: . .

Estudio radiolégico: Segun las indicaciones descritas para
el .reconocimiento previo.

Exploracién funcional respiratoria, comparandola siempre
con las anteriores realizadas desde su ingreso en la Empresa.

Estudios de cuerpos asbestosicos en esputos como indice de

_exposicién.

Exploraciones clinicas que el médico considere pertinente.

-¢) Reconocimientos postocupacionales: Cuand¢ un {rabaja-
dor con antecedentes de 2xposicion a fibras de amianto de diez
afios' o méas cese en la Empresa, bien por cambio de actividad
o por jubilacién, la Organizacién de los Servicios Médicos de
Empresa velara para que a dichos trabajadores se les sigan
realizando lag revisiones periodicas anuales. E} reconocimiente
periédico de los obreros afectados de asbestosis deberd efec-
tuarse con citologia del esputo cada tres o cuatro meses, por

- su posible riesgo de cancetr bronquial.

En cualquiera de los reconocimiento citados, el ‘hallazgo de
alguno de los criterios diagnésticos que. se exponen a continua-
cién dard lugar a la remisién gel paciente a un servicio espe-
cializadp para un reconocimiento mas minucioso.

Criteric - diagndsticos:

Historia de exposicién previa a polvo de amianto.
Aparicién de alteraciones pleurales, generalmente bilaterales.
Presencia de cuerpos asbest6sicos :{ferruginosos) en esputo.

Signos clinicos: i ’

a) Subjetivos: Disnea de esfuerzo.

b) Objetivos: Crepitantes inspiratorios persistentes basales
y/0 axilares, con o sin hipocratismo digital.

Manifestaciones radiolégicas compatibles con fibrosts pulmo-
nar, intersticial difusa, con preferencia en ambos campos pul-
monares :nferiores. ’

Reduccion de la capacidad vital, de la capacidad pulmonar
total y de la capacidad de difusion pulmonar.

Los resultados de lag pruebas mencionadas en los apartados
anteriorés deberan reflejarse en una ficha clinico-laboral para
cada trabajador.

La cumplimentacién de esta ficha serd obligatoria y debera
ajustarse al modelo que se incluye en el anexo 1.

Esta ficha debera cumplimentarse con los datos de concen-
traciones obtenidos en las evaluaciones periédicas obligatorias
mencionadas en el apartado 8 relativas a los puestos de trabajo
ocupados por el trabajador, de forme que se pueda facilitar el
estudio de correlaciones causa-efecto.

8. Medidas de prevencién técnica.—Para conseguir que las
concentraciones de fibras de amianto en los ambientes de tra-
bajo no excedan de los limites anteriormente fijados, se adop-
tarin las siguientes medidas preventivas especificas:

8.1. Generales.

Siempre que sea posible 'se sustituird el uso y _manipulacién
dell g.mianto por otros productos menos perjudiciales pare la
salud.

En los prooesos y operaciones en que se manipula amianto
se utilizaran, cuando ello sea posible, métodos humedos, deter-
minados aditivos u otros procedimientos que minimicen la
emisién d-~ fibras. .

En todos aquellos procesos en los que se manipule el amianto
se procederd a su confinamiento, si aquéllos lo permitieran,
manteniendo como superficies abiertas las necesarias para que
ol sistema de ventilacién funcione correctamente.

8.2. Ventilacién.

En los casos en que noé pueda evitarse la produccién de
particulas se instalaran sistemas de ventilacién localizada para
su captacién, que estaran constituidos basicamente por:
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a) Un.. campana o capota que encierre de la forma mas
ccmpleta posible el foco ¢ lugar de la maquinaria donde se
genera el polvo.

b) Uncs conductos que conecten la campana o campanas
con el colector de polvo. :

¢) Un colector de polvo que separe con eficacia el polvo
y las fibras del aire aspirado. ,

. d) Un ventilador de succién del aire.

Las caracteristicas de los elementos que constituyan el sis-
tema de ventilacién: campanas, conductos, ciclones, separa-
dores humedos, ventiladores y filtros, que en este caso -deberan
ser preferentemente de mangas, deberan ser tales que garan-
ticen la .total ceptacién del polvo que puede generarse en el
proceso y una eficaz separaciéon de éste del aire aspirado, de
forma que no se superen los niveles de emisién ni los de inmi-
sién en el exterior que hayan sido fijados por los. organismos
competéntes para su cumplimentacion obligatoria. '

En algunos procesos' especiales podra admitirse cualquier
otro sistema de ventilacién de reconocida eficacia, tales como
los de bajo volumen-alta velocidad. .

Cuando el sistema de depuracion esté situado en el interior
de los locales de trabajo funcionara en su totalidad a depresion.

Peri¢dicamente se efectuara una revision de los sistemas.de.

aspiracion, que incluira: -

a) Comprobacién del estado de las campanas, capotas o
boquillas de aspiracién y de que estén en pOsicién correcta.

b) Grado de llenado de los recipientes de recoleccién de
polvo de filtros, comprobando gue no estén excesivamente ile-
nos y que las operaciones de vaciado se realicen regularmente.

c) Comprobacién de que no existan fugas en los conductos,
recipientes de recoleccién de polvg y elementos filtrantes.

d) Comprobacién del correct> funcionamiento del vibrador
o dispositivo de limpieza de los filtros.

e) Comprobacion de que las presiones estaticas en las cam-

panas.y antes y después de los sistemas de depuracién son los:

de diserio.
Anualmente se ‘incluiran
baciones:

a) Lukricacion del motor y ventilador.

b) Estado del ventilador y de que las transmisiones y el
motor estén correctamente ajustados. .

c) ' Que las velocidades del aire y las pérdidas de carga de
cada parte del sistema coincidan con las especificaciones de
disefio. :

8.3. Manipulacién, transporte, descarga y almacenamiento.

El amianto suelto no debera manipularse en el interior de
las factorias, excepto si se. utilizan recipientes cerrados que
eviten la salida de fibras a la atmdsfera:

El amianto utilizado como materia prima en el proceso in-
dusirial st recibira en sacos de material consistente e im-
permeaéble. .

Pueden emplearse otros tipos de recipientes si estan con-
venienterr ente sellados para garantizar la no emisién de fibras.

Los sacos ¢ recipientes que contengan amianto deberan ma-
nejarse cuidadosamente para evitar roturas y la consiguiente
dispersion de fibras de amianto. . _

No se emplearan garfios u otras herramientas similares. que
puedan danar la envoltura de lo, sacos. Esta prevencion debera
ser marcada en dicha envoltura. .

Los sacos danados deben ser reparados o, preferentemente,
colocarse dentro de otros sacos impermeables, los cuales se
cerraran herméticamente, identificandose su contenido con
claridad.

Los ve.tidos de amijanto que se hayan producido por rotura
de algun saco o recipiente deben recogerse por aspiracién o
después de ser convenientemente humedecidos, depositandose
en bolJsas o recipicntes cerrados. Estos residuos deben ser eli-
minados segun lo indicado en el punto 8.4. -

Las operaciones de recogida de vertidos de amianto deben
realizarse utilizando las protecciones respiratorias y ropas de
trabajo indicados en el punto 8.8. ' .

La manipulacién de los sacos de amiantp debera hacerse, en
lo posible, por procedimientos que eviten el contacto directo
de los operarios con los mismos.

Para evitar dafos durante el almacenaje, las pilas de sacos
de amianty seran protegidas con fundas de material plastico
o similar y depositarse sobre superlicies secas. ’

Cada pila de sacos debera ser totalmente consumida antes
de almacenar nuevos sacos en el mismo lugar, para evitar su
deterioro y facilitar la limpieza de suelo del almacén.

. El personal encargado de] transporte de sacos de amianto
serd instruido para recoger los derrames de material y para
reparar o volver a ensacar los sacos rotos, Estas operaciones
se llevaran a cabo inmediatamente después de que ocurra el
derrame.

Se evitara que las operaciones de abertura y vaciado de
sacos de amianto se efectien manualmente. En el caso de que
la automatizacién de dichas operacioncs no sea posible deberan
tomarse las siguientes precauciones:

ademas, las siguientes compro-

a) Los sacos deben situarse lo mas cerca posible de la boca
0 camara de alimentacién del. proccso, de forma que la mani-
Pulacién del saco una vez abierto se reduzca al minimo.

b) La envoltura de los sacos debe ser cortada ampliamente,
de forma que el contenido de los sacos pueda ser vaciado sin
necesidad de sacudirlos.

c) Para su vaciado, los sacos se situaran en el interior de
lz;s cabinas provistas de un sistema de- aspiracién localizada
eficaz. .

" d) Los saco. vacios deberan colocarse enm recipientes .cerras

.dos o bolsas impermeables para su posterior eliminacién, que-

dando absolutamente prohibida su recuperacién o reutilizacion.
e) Cualquier vertido que pueda producirse sera inmediata-
mente recogido. .

En todas las operaciones incluidas en este apartado se pro-
hibira estrictamente fumar. :

8.4. Limpieza de los locales de trabajo y de la maquinar‘ia.

La limpieza de los locales de trabajo y de la maquinaria
utilizados para el procesamiento de amianto debera efectuarse,
siempre que sea posible, por aspiracién o por otro método que
evite la dispersion de fibras en el area de trabajo.

- Queda terminantemente prohibida la limpieza por métodos
que dispersen el polvo (escobas, aire comprimido).

En log casos en que los procedimientos de limpieza que no
levanten nolvo sean impracticables, el personal que realice la
limpieza, asi como cualquier otra persona que estuviese pre-
sente en la zona, deberan utilizar. los equipos de proteccion
personal indicados en el apartado 8.6. . :

Los edificios que se construyan para ubicar nuevos procesos
en los que ‘se utilice el amianto durante periodos de mas de
os:l:p horas por semana deberan tener las siguientes caracte-
risticas: - ' -

a) Todas las superficies internas deberan ser lisas g im-
per neables, evitandose los orificios, repisas o cualgquicer otra
discontinuidad que pueda facilitar la acumulacidn de polvo.

b) Debera disponer de un sistema de aspiracién y filtrado
de aire, prefereniemente centralizado, con conducciones distri-
buidas por todos los locales, a las que puedan conectarse uten-
silios portatiles para la limpieza. ’

El suelo de las areas de trahajo en las que se acumulen
residuos de amianto debe limpiarse con una frecuencia diaria
como minimo. En las zonas de trabajo muy extensas o.con alta
proauccién de residuos, la limpieza del suelp se efectuara de
forma continua. . ) .

Al objeto de evitar la acumulacién de fibras y facilitar su
limpieza, las paredes de los locales en los que se procesa
amianto s. recubriran de wn revestimiento liso, y se eliminaran
en io posible las irregularidades de las mismas que puedan
facilitar la acumulacion de - fibras.

Las paredes que presenten. una buena superficie lisa se
limpiaran una vez al afio como minimo.

La maquinaria utilizada para el procesamiento de amianto
debera limpiarse como minimo una vez por semana, sin per-
juicio de aquecllos casos en que el procese lo requiera, que se
limpiara al final de cada turno de trabajo o antes de con-
cluir éste. ) ) ’

Cuando la maquinaria disponga de aspiracién -localizada,
ésta se mantendra en funcionamiento durante las operaciones
ae limpieza. .

Las esiructuras, elevadas, como vigas, caballetes, bordes, vo-
ladizos, puentes gruas, tuberias, etc., que existen en los locales
en que se manipule amianto deberan limpiarse una vez al afio
como minimo. )

Cuando dichas operaciones de limpieza se realicen- sobre ma-
quinaria, ésta debera cubrirse con toldos de material plastico
al objcto de facilitar la posterior limpieza general de la zona.

Los equipos de aspiraci6én, portatiles o fijos, para efectuar
las operaciones de limpieza deberan tener unas caracteristicas
de disefio y unos medios de filtrado de aire que eviten cual-
quier emisién de fuga de las fibras de amianto aspiradas.

1 polvo se recogera en bolsas desechables al objeto de evi-
tar la contaminaciéon durante el vaciado de los equipos de
aspiracion.

8.5. Eliminacion de residuos.

El polvo finp y las fibras recogidas en las aspiraciones fijas
de las maquinas que procesan amianto, asi como. las fibras
sueltas, borras, pequefios recortes y residuos recogidos por los
equipos de limpieza por aspiracion, se introduciran en bolsas
de material resistente e impermeable, convenientemente cerra-
das antes de proceder a su eliminacién.

Los residuos procedenteg de la colocacién, derribo y retirada
de materiales aislantes que contengan amianto se humedeceran
antes de ser recogidos en bolsas resistentes e impermeables
para proceder a su desecho.

Los residuos gruesos deberan recogerse en recipientes que
puedan cerrarse. Los equipos que generen este tipo de residuos
se discfiaran o se adaptaran de forma tal que los residuos cei-
gan aitomaticamente en un colector cerrado.

Estos depositos colectores deberan fijarse a la maquina en
condiciones tales que se asegure su estanqueidad. Si esto no
fuera posible, se les dotara de un sistema de aspiracién que
impida la dispcrsion de las fibras de amianto.

No seré neccsario colocar en bolsas o recipicntes especiales,
para proceder a su eliminacién los desechos de materialeés com-
pactos como el fibrocemento o plastico reforzado con amianto,
si no producen emisién de fibras.
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Los sacos o bolsas que hayan contenido fibras de amianto
suelto o mezclas del mismo se depositaran en un recipiente in-
mediatamente después de ser vaciados. Para su eliminacién se
compactaran y colocaran dentro de bolsas resistentes e im-
permeables. : c . )

El transporte de escombros que contengan amianto debera
realizarse en volquetes cerrados mediante toldos, o similar, mo-
jandose, en las manipulaciones exteriores, con objeto de evitar
las emisiones de fibras de amianto.

Los vertederos en donde se depositen los residuos de amian-
to deberan ser autorizados por los Organismos competentes,
quedando claraménte sefialados y registrados, al objeto de evi-
tar futuros movimientos de tierra u otras obras que pudieran
dejar el amianto al descubierto con el consiguiente riesgo de
contaminacion. .

Los residuos de amianto deberan cubrirse por lo meénos con
.20 cm. de tierra compactada u otro material que evite.que se
disperse.

Los residuos liquidos que conténgan amianto deberan cu-

brirse antes de que se seque, al objeto de evitar lg -dispersién.

de las fibras. Los residuos debéran cubrirse lo mas rapidamen-
te posible, inmediatamente si se trata de crocidolita (amianto
azul), y en cualquier caso siempre antes de finalizar la jornada
de trabajo. ' ) . .

Los vehiculos-que transporten los residuos de amianto se
limpiaran adecuadamente después de cada operaciéon de trans-
porte mediante sistemas de aspiracion o después de ser conve-
nientemente humedecidos.

Si las empresas que generan los residuos de amianto con-
tratan con otras la eliminacién de los mismos, deberan infor-
marles de la peligrosidad del amianto y de la obligacién de
tratar dichos residuos segun lo anteriormente indicado.

8.8. Proteccién personal.

Cuando -los métodos de protedcion colectiva se muestren in- 1

suficientes para mantener los niveles de exposicién inferiores
a los admisibles serd necesario la utilizacién de los medios de
proteccién personal adecuados.

Las protecciones personales se utilizaran necesariamente en
los siguientes casos: -

a) Cuando el proceso industrial exija la manipulacién de
amianto o materiales que lo contengan en estado s€co y dis-
gregado o0 en cualquier otra formg en que sea posible la dis-
persion de fibras de amianto y sea impracticable la instala-
cién de equipos de aspiracion que eviten dicha contaminacion.

b) Cuando se efectien operaciones de limpieza de residuos
de amianto o productos que lo contengan utilizando procedi-
mientos que puedan levantar particulas.

Todas las personas que necesitén utilizar protecciones res-
piratorias, durante su, trabajo, deberan ser previamente ins-
truidas en lo que respecta a la necesidad de su utilizacién, uso
correcto y mantenimiento de las mismas.

Cada persona dispondra de su propio equipo de proteccién
respiratoria y éstos s6lo seran cedidos a olra persona si pre-
viamente han sido cuidadosamente lavados y desinfectados.

La selecciéon de la proteccién respiratoria dependera basica-
mente del tipo de trabajo en la que deba utilizarse. Normal-

mente se utilizaran las mascarillas provistas de filtros meca-

nicos. No obstant®, cuando deba trabajarse en Areas donde la
concentracién sea superior a las concentraciones limites esta-
blecidas, deberan utilizarse protecciones respiratorias con apor-
te de aire y presion positiva.

8.7. Ropa de trabajo y vestuarios.

Los operarios expuestos a fibras de amianto secd o humedo
deberan utilizar ropa de trabajo apropiada que les cubra la
totalidad del cuerpo, excepto la cara, salvo en c@sos que se
réquiera una proteccion personal especial (méscara, guantes,
etcétera). Esta ropa de trabajo incluir4 la proteccién del cabello
y deberd estar confeccionada en tejido de fibras sintéticas o
cualquier tipo que evite adherencias.

El disefio de la ropa dependera del tipo de actividad, no
presentando bolsillos, aberturas -o pliegues, donde pueda pro-
ducirse acumulacién de fibras. ’ .

Cuando la ropa de trabajo esté compuesty por diversas pie-
zas o elementos deberé garantizar que la unién ¢ superposicién
de éstos presenten, al menos, lag mismas caracteristicas pro-
tectoras que el conjunto. '

‘Se requeriran como minimo dos equipos por persona, con
objeto de que uno de ellos se encuentre dispuesto para su -uso
mientras se procede a la limpieza del segundo. :

Esta ropa de trabajo se mantendra aislada de la ropa de
calle y efectos personales.

Esta ropa de trabajo.sélo se utilizara en el puesto de trabajo,

prohibiéndose, por tanto, su utilizacién en los desplazamientos .

el {rabajo y durante la estancia en comedores y cantihas,

\ N

Esta ropa de trabajo no utilizada se conservara en una zona
preservada de la accién de las fibras. )

Esta ropa de trabajo debera lavarse con una frecuencia mi-
nima semanal. )

Antes de desprenderse de su ropa de trabajo, el operario
procedera a su desempolvado utilizando un sistema de aspira-
cion. Posteriormente, y previamente.a la expedicion para su
lavado, la ropa de trabajo deberia mojarse, cuando sea posible,
y, envasarse en bolsas de plastico adecuadas, selladas y marca-
das claramente con la leyenda: «Repa contaminada por amian-
to. Mdjese antes de su manipulacions,

Si la limpieza de la ropa dz trabajo no se realizase por la
empresa, se debera informar a la empresa coniratada a este
efecto de las consecuencias potenuiales contra la salud, deriva-
dos de lg exposicién al polvo dz amianto, y de las normas de
{rabajo a seguir.

No se permitira a los operarios llevarse la ropa de trabajo
para su lavado a su domiciiio particular.

La reparacion de lg ropa de trabajo debera realizarse des-
pués de su lavado. :

Los operarios expuestos potencialmente al polvd de amian- «

to deberan disponer de' vestuarios destinados para el cambio
de ropa y para el desempolvado de lg ropa contaminada por
amianto.

Los vestuarios tendran una disposicién tal que se asegure
la imposibilidad de que la ropa de calle y los efectos perso-
nales del operario se pongan en contacto con las particular
de amianto. La disposicién ideal para esta finalidad sera ins-
talarlos de forma que los operarios pasen a través de ellos en
su camino al puesto de trabajo.

Para dicho fin existirdan dos areas perfectamente diferen-
ciadas: ezona limpia» y «zona contaminada», donde se guar-
dara la ropa de trabajo y equipos de proteccién personal en
general; entre ambas, se encontrarda la zona de duchas.

Los vestuarios deben constar, ademas, de: .

— Sistemas para el desempolvado de la ropa de trabajo y
equipo de proteccién personal sucio.

— Duchas con agua caliente y fria.

— Armarios para ropa de calle y efectos personales distin-
tos a los requeridos para la ropa de trabajo y equipo de pro-
teccion personal. . ’

No- se permitirda fumar y consumir alimentos y bebidas en
la zona del vestuario destinadg a la ropa de trabajo.

8.8. Secializacién.
Se dispondran sefiales de precaucién en todas las zonas de

trabajo en las que la concentracién de fibras de amianto en el
aire superen los limites de exposicién prescritos. Estas seriales

" se situaran en todas las vias de aproximacién a las zonas con-

sideradas y a una distancia de las mismas tal que puedan
leerse con claridad y adoptar las medidas de proteccién nece-
sarias antes de penetrar en las citadas zonas., El formato de
las sefiales y los tamaifios y tipos de letras seran los adecuados
que.. permitan una Optima visibilidad y llevaran la siguiente
inscripcién:

«Peligro de inhalacion de amianto. Adéptense las medidas
de protecoién\o;iortunas. No permanecer en esta zohNa si no lo
requiere el trabajo».

Se sedalaran con etiquetas de advertencig los recipiéntes
que contengan o donde se transporten materias primas, resi-
duos, escombros y otros productos que contengan amianto, ex-
cepto cuando hayan sido modificados por un agente adhesivo,
de revestimiento, aglomerante, etc., de forma tal que cualquier
posible utilizacion, manipulacién, almacenamiento, evacuacion,
procesado o transporte no genere una conceéntracién ambiental
de fibras de amianto superior a los limites permitidos.

Las etiquetas de precaucién requeridas estar4n impresas en
letras de suficiente tamafio y contraste para que sean facil-
mente visibles y legibles.

En la etiqueta debera figurar la siguiente leyenda:

Precaucién: Contiene amianto. Evitese la generacién de
polvos,

8.9. Informacién y divulgacion.

Las empresas informarin a sue {rabajadores sobre los pe-
ligros del amianto y de los productos que lo contengan, sobre
las precauciones a observar durante el trabajo y sobre la im-
portancia de! perfecto funcionamiento de las medidas correc-
toras impuestas a lg instalacién para limiter la emisién de fi-
bras de amianto. Asimismo se infermara obligatoriamente a
los trabajadores sobre €l riesgo que comporta para ellos el
hébito- de fumar tanto en .l trabajo como fuera del mismo.
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