
Homologado el Plan de Estudios del título de Maestro, especialidad de Educación Física, por acuerdo de la Comisión Académica del Consejo de Universidades de fecha 28 de septiembre
de 1993.

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 29 de la Ley Orgánica 11/1983, de Reforma Universitaria; así como en el artículo 10.2 del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre,
Este Rectorado, ha resuelto ordenar la publicación de dicho Plan de Estudios en el -Boletín Oficial del Estado~, quedando estructurado conforme figura en el anexo.

León, 9 de febrero de 1994.-El Rector, Julio César Santoyo Mediavilla.
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UNIVERSIDADES

RESOLUCION de 9 de febrero de 1994, de la Universidad de León, por la que se ordena la publicación del Plan de Estudios del Título de Maestro, especialidad de Educación
Física.
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ANEXO 2·A. Contenido del plan de estudios
UNIVERSIDAD I LEON ---~

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

¡ MAESTRO-ESPECIALIDAD DE EDUCACIÓN ;Í~ICA 1

-------
1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las Que la Unlver-
Créditos anuales (4) Breve descripción del Vinculación a éreas deCiclo Curso Oenominacibn sldad en su caso. organlzal

111 121 dlversirica la malerla troncal (3) Totales TeOrlcos Prácticos contenido conoclmlentro (5)

cllnlcos
-----------

1 1 DIDÁCTICA GENERAL 8 6 2 omponentes didácticos del DIDÁCTICA y ORGANIZACIÓN
proceso de enseñanza-apren- ESCOLAR.
dizaje.Moctelos de enseñanza
y de curricula:Oiseño curri
cuIar base y elaboración de

I proyectos curriculares. lasJ
funciones del profesor. Tara s
de enseñanza y organización
de procesos de enseñanza.
Anrilisis de medios didécti·
coso La evaluación del pro·
ceso de enseñanza-aprendiza-
J'.

1 1 TEDRÍIE E INSTITUCIONES
CONTEMPORANEAS DE EDUCACION , 3 1 Teorías contemporáneas de 1 SOCIOLOGÍA

educación. Movimientos e ins TEORÍA E HISTORIA DE LA
tituciones educativas con ten . EDUCACIÓN.
poraneos.Evolucion historie
del sistem~ escolar.lnstitu·

"~'O"~ , O""'" 'd""""1La educación no formal.

1 1 PSICOLOCÍA UE LA EDUCAC¡ON Factoresy procesos básicos PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE
Y DEL UESARROLLO EN FUAU 8 6 2 del aprendizBJe escolar. Con LA EDUCACIÓN
ESCOLAfl tenidos y procesos de apren~

. dizaje.Aprendizaje escolar
relaciones interpersoneles.
Teoría y modelos explicati·
vos del desarrollo.Oesarro·
110 cognitivo, desarrollo y

I
adquisición del lenguaje.de,
ssarrollo social, físico,mo,

I, I I tor y afectivo -emocional.
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1. MATERIAS TRONCALES

_.-. --------_.__.- --_.

.Aslgnatura/s en las Que la Unlver·
Créditos anuales (4)Ciclo Curso Denominación sidad en su caso, organlzal Breve descrlpclOn del VlnculaclOn a areas de

I--.-._~._-_.- ------
conoclmlentro (5)

(1 ) (2) diversifica la malerla troncal (3) Totales TeOrlcos Prilctlcos contenido
cllnlcos

I I NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS
A LA EDUCACIÓN 4 3 1 Recursos didácticos y nueva COMUNICACIÓN AUOIOVISUAL

tecnologías: utilización en y PUBLICIOAO.
sus distintas aplicaciones OIOÁCTICA y ORGANIZACIÓN
didácticas, organizativas y ESCOLAR.
admjnistrativBs.Utjlización LENGUAJES y SISTEMAS
de los principales instru- INFORMÁTICOS.
mentns informáticos y audio
visuales.

1 1 LENGUA Y LITERATURA Y SU LENGUA ESPARoLA y SU DIDÁCTICA 6T+2A 8 2 Conocimiento de le lengua es DIDÁCTICA DE LA LENGUA Y
DIDÁCTICA paRola: aspectos descriptivo LA LITERATURA.

Y normativos. lenguaje oral y FILOLOGÍA ESPAÑOLA
escrito: comprensión y expre

f- sidn.Contenidos, recursos di
, dacticos y materiales pere

la 'lnaeRanza da le leneua .'e itersturaaLSlli¡er ture n
e ensenenze e e engue.

1 1 MATEMÁTICAS Y SU DIDÁCTICA· 4T+4A 6 2 Conocimiento de les meteméti DIDÁCTICA OE LAS MATEMÁII
ces.Contenidos, recursos di- CASo
dácticos y materiales paro ALGEBRA.
le enseRenze de les metemsti ANÁLISIS MATEMÁTICO
ces. MATEMÁTICA APLICADA

1 1 IDIOMA EXTRANJERO YSU 4T+2A 4 2 Conocimiento arel y escrito DIDÁCTICA DE LA LENGUA Y

DIDÁCTICA del idioma extranjero. Conte- LA LITERATURA.
nidos, recursos didácticos FILOLOGÍA CORRESPONDIENTE.
Y meterieles para la ense-
ñanza del idioma extranjero.

1 1 EDUCACIÓN FÍSICA Y SU 8ASES TEÓRICAS DE LA EDUCACIÓN 4
Bases teóricas de la educa- DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN5T +lA 2 ción física. Concepto gene-

DIDÁCTICA FÍSICA ral de educación física. CORPORAL.

Perspectiva diacrónica:evo- .EOUCACIDN FISICA y DEPOR-

lución histórica.Perspecti- TIVA.

va sincrónica:situación ac-
tual de la educación física
en el conjunto de los cono-
cimientos científicos y epi!

·temológicos.Tendencias ac-
tueles.

al.....
al

3:..
~
~

3..
§
~

CD
CD...

ttl
O
m
::>
<:.
¡¡
'"~



1. MATERIAS TRONCALES

CIclo ¡Curso
(1 )

DenomlnaclOn
(2)

Aslgnalura/s en las que la Univer
sidad en su caso, organlzal
dlverslflca la materia troncal (3) .

Crédllos anuales (4)

Tolales ITeOrlcos IPr!lctfcos
cllnlcos

Breve descrlpclOn del
contenido

VlnculaclOn a !lreas de
conoclmlentro (5)

ID
O
m
:;¡
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~

DIDÁCTICA DE LAS CIENCIAS
Contenidos, recursos metodo- EXPERIMENTALES.
lógicos y materiales en el DIDÁCTICA DE LAS CIENCIAS
conocimiento del medio na- SOCIALES.
turel, social y cultural.

1

1

1

1

2

2

BASES BIOLÓGICAS Y FISIOLÓ
GlCAS OEL MOVIMIEN1D

CONOCIMIENIO OEL MEDIO
NATURAL, SOCIAL y CULTURAL

DRGANIZACIÓN DEL CENTRO
ESCOLAR

61+2A

4T+2A

4

4

4

3

4

2

1

!lementos de anatomía y bio·
fisiología. El desarrollo
neuromotor, óseo y muscular.
Trabajo físico y esfuerzo:
su relación con diferentes
órganos y sistemas. Patolo
gías.

la estructura del sistema
escolar: características y

niveles.El centro como uni
dad organizativa: funciones
directivas, de gestión peda
gógica y de administración.
Plan de centro. Organizació
de alumnos, profesores, re
cursos espacios, horarios,
actividades:El centro y ]a
comunidad educativa.Oerecho
y deberes delprofe~or.Eva

luación de centros. Análisis
de experiencias de organiza
ción.Referencia de modelos
y elementos pstudiodos a
centros de educación infan- I
tilo

DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN
CORPORAL.
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPOR
TIVA.
FISIOTERAPIA.

MEDICINA.
PSICDBIOLDGÍA.

DIDÁCTICA YORGANIZACIÓN
ESCOLAR.

s:
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1 2 EDUCACIÓN ARTÍSTICA Y SU
DIDACnCA

4T+2A 3 3 Aproximación al fenómeno ar- -DIOÁCTICA DE LA EXPRESIÓN
tístico. le expresión p1ás- MUSICAL
tica y musical. El mundo cre- -DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN
ativo y expresivo del niño. PLÁSTICA
Contenidos, recursos didác-
ticos y materiales para la
educación artística.
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1. MATERIAS TRONCALES
C>
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Ciclo ¡Curso
(1 )

Denominacibn

(2)

Asignalura/s en las que la Univer
sidad en su caso, organlzal
diversifica la materia troncal (3)

Créditos anuales (4)

Totales ITe6rlco;¡Practlco~
cllnlcos

Breve descrlpcl6n del
contenido

Vlnculacl6n a areas de
conoclmlentro (5)

-DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN
CORPORAL
-EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPOR
TIVA

-DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN
CORPORAL
-EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPOR
TIVA

DIDACTIC~ DE LA EXPRESIÓN
CORPORAL
-EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPOR
TIVA
-PSICOLOGÍA EVOLUTIVA y DE
LA EDUCACIÓN

1

1

1

1

2

2

3

3

EDUCACIÓN FÍSICA Y SU
DIDÁCTICA

APRENDIZAJE Y DESARROLLO
MOTOR

EDUCACIÓN FÍSICA Y SU
DIDÁCTICA

SOCIOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN

EDUCACIÓN FÍSICA DE BASE

DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN
FÍSICA

5T+1A

BT+2A

6

4

3

6

3

3

3

2

3

1

Habilidades percepti~o-moto

ras y su desarrollo.Elabora
ción del esquema corporal.
Tareas perceptivo motrices.
tareas de desarrollo de habi
lidades coordinetivas. Tarea
de desarrollo de la9 habili-
dades y destrezas básicas.

El desarrollo evolutivo ge
neral del niño en relación
con los procesos de madura
ción motore. Procesos de
aprendizaje y desarrollo mo
tor.

Métodos y actividades de en
señanza en educación física
básica. Programación de la
educación física. Proyectos
curriculares. La formulación
de objetivos en educación
física. Directrices didácti-
cas. Métodos y técnices de
enseñanze. Diseño de tareas
y de progresiones de ense-
ñanza. Metodología para la·
construcción de juegos moto-
res. Evaluación.

Conceptos básicos de socio-f SOCIOLOGíA
logía. estructuras,relacio-
nes e instituciones sociale"
El Sistema educactivo como
subsistema social. Socioiogi<:
de la interacción en el aul
Sociología de la organiza-
ción escoler. Sociología de
currículum. Sociología de 1
infancia, la arlolcscencia y

lA juventud. Determinantes
socinles del rendimiento es
colar. Cla~p., género y gr~-

po r.tnico en la erlucación.
Transición TI lA vida activ<
y mercado de trabajo.
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1. MATERIAS TRONCALES
,..._-- ----------- IIJ
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'"VlnculaclOn a /lr.as de

conoclmlenlro (51
Breve déscrlpclOn del
conlanldo

Dificultades de aprendizaje •
y necesidades educetivas DIDACTICA y ORGANIZACIÓN
especiales. Integración edu- ESCOLAR.
cativa da alumnoe con dif!- -PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE
cultedes. LA EOUCACIÓN

34

RAses peOAGÓGICAS oe LA
EDUCACIÓN espeCIAL

AslgnalUralB en las que In Unlver·
:,100 1CUrBok Denomlnaclon sldad en su ceso, organiza/ Créditos anuales (4)

\11 121· dlverslllca la materia Ironcal(3) Tolalas TaOrlcos PrflCl1C09

1-'-1-- ------.----- --- cllnlc091 11---------
1 3 BAses rSlcoreOAGÓGICAS De

LA eDUCACIóN espeCIAL

1 I 3 I BASeS P~r.OPEDAGÓG ICAS oe LAI BAses PSICOLÓGICAS DE LA
eOUCACION eSPECIAL eDUCACIÓN espeCIAL I 4 I 3 I 1 I los tres tornos del des erro- -PSICOLOr.iA EVOLUIIVA y DE

110 Y su incidencia sobre LA EDUCAIÓN.

el aprendizaje escoler. -QIDACTICA y ORGANIZACIÓN
la escolerizec!ón. de los . eSCOLAR s:
alumnos con déficits 8en~

ll>
;:¡

sortsles, fístcos y psí- '"'"quicos. , , ,
3
ll>
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! I 3 1 TEORÍA Y PRÁCTICA DEL
I I

6

I
3

I
3 IL.s cualidade. físicas báSirlOÁCTlCA DE LA EXPRESIÓN I I~ACONDICIONAMIeNTD FÍSICO cas Y su evolución: resis- CORPORAL.

tencia, fuerza, velocidad, EDUCACIÓN FÍSICA Y OEPOR-
, ,.¡:.

flexibilidad. Factores entre-TIVA.
nables y no entrena bIes de
las cualidades físicas bá-
sicas en los niños.Efectos
del trabajo físico en rela-
ción con la salud.

1 I 3 I PRACTlCUM 1 I 32 I I 32 I Conjunto integrado de prác- TODAS LAS ÁREAS VINCULADAS
ticas de iniciación docente A LAS MATERIAS TRONCALES,
en el aula, a realizar en TANTO COMUNES COMO DE ES-
los correspondientes nivele PECTALIDAD, DE ESTA ESPECIA
del sistema educativo, espe LIOAO DE EDUCACIÓN FÍSICA.
cialmente en actividades de
educación física.
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ANEXO 2-8. Contenido del plan de estudios.
UNIVERSIDAD I L E Ó N J
PlAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

HAESTRO-ESPECIALIOAO OE EOUCACIÓN FÍSICA

m
.....
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2. MATERIAS OBUGATORtAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

Crlldltos anuales
CIclo Curso DenomlnaclOn Brsve descrlpclOn del contenido VlnculeclOn a Are•• de conoclmlenlro (3)

(21 ToIBIes Te6rk:os PrActlcos!
cnnlcoa .

1 2 FISIOLOGÍA OEL EJERCICIO FISIOLOGÍA
FÍSICO 8 6 2 El músculo:tipos de contracciones. Adaptaciones

cerdio-respiretoriestneurológicas y endocrlme9
en el ejercicio físico. Nutrición y dietética
de 18' actividad física.Composición corporel.
Actividad física diferencial. Evaluación funcio-
nal.

1 3 EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN OIOÁCTICA OE LA EXPRESIÓN CORPORAL.
CORPORAL 6 3 3 Percepción del cuerpo expresivo.Recursos ex-

0,
presivos del cuerpo:comun!cación no verbal.
Parámetros expresivos del movimiento. Repre-
sentación y dramatización.

1 3 INICIACIÓN AL OEPORTE 4 2 2 Estructuras básicss de los deportes. Clasifi- EOUCACIÓN FÍSICA y OEPORTIVA.
ficación de les actividades deportivas. P1ani-

"ficación del ocio activo. Actividades recreati-
vas en la naturaleza. Oeportes populares.

1 3 LITERATURA Y SU OIOÁCTICA 4 3 1 la literatura en la enseñanza de la lengua. len- DIDÁCTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURA
guaje oral y escrito: comprensión y expresión. FILOLOGÍA ESPAÑOLA
Contenidos, recursos didácticos y materiales pa-
ra la enseñanza de la literatura.

(1) Libremente Incluidas por la Universidad en el plan de estudios como obligatorias para el alumno.
(2) La especillcaclOn por cursos es opcional para la Universidad.
(3) Libremente decidida por la Universidad.
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ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios. UNIVERSIDAD "L E oN I
PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

MAESTRO-ESPECIALIOAO OE EOUCACION FÍSICA

'"Om
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Crédilos totales para optaliva~ (1) 1-' 1

- por ciclo D
- curso IX¡

DENOMINACION (2) CREDITOS

Totales ITebricos IPr~cticos
léllnicos

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
CONOCIMIENTO (3)

ELEMENtOS OE ESTAOÍSTICA(l")

FILOSOFÍA OE LA EOUCACION
(1')

HISTORIA OEL ARTE (1")

6

6

6

3

3

3

3

3

3

Distribucinnp.s unidimensionales y hi.dimertsion~l[)s. Prohnbi-I

lidarl. Distribuciones de probabilidad de variables discre
tas y continuas.

Concepto, marco teórico y metodologí8. Corrientes f\losñfi
cas contemporáneas y SU~ implicaciones educativas. Catego
rías filosóficas y, educación.

Principales movimientos artísticos a -lo largo de la Hist.o·
ria: arquitecturA, esr.tJlturi'l y pintura. Aplicaciones didac~

ticas de la Historia del Arte.

ESIMJiSItCA E INVESTIGACION OPERATIVA
OTOÁCrTCA OE LA MATEMÁTICA
MAIEMÁIICA APLICAOA

IILOSOFIA
TEORÍA E HISTORIA OE LA EOUCACION

HISTORIA OEL ARTE

s:..
¡J
en

3..
~

IHAGEN Y MEO lOS OE
COMUNICACION (1") 6 3 3 lectura de la imagen. Manipulación dp. imÁgem:s. Medios y

técnicas relacionadas con la comunicación. Aplicaciones
didácticas.

, OTOÁCTICA OE LA EXPRESION PLÁSTICA
HISTORIA OEL ARTE

'"'".¡:.

ALIMENTACION y SALUO (2") 6 3 3 Principios de nutrición e higiene alimentAria. L~s Alimen- 1 NUIRICrÓN 'f BROMArolOGÍA
tos como fuente de -eller~j!3. Pri,ncipales fJro~lemas de salud
püblic8 y su relación con la dieta en la edad escolar. Nor-
mas generales para la elaboración de una dieta.

AUOICION MUSICAL ACTIVA
(2" )

6 3 3 Análisis de obras. Estudio de los diferentes periodos y

estéticas.
OIDÁCITCA DE LA EXPRESION t~USICAL

HTSIDRIA DEL ARTE
MUSICA

eCOLOGÍA (2')

EOUCACION SEXUAL EN EL
MARCO eSCOLAR (2')

6

6

3

3

3

3

Ecosistemas y comunidades. El biotipo: factores ambientalesl ECOLOGÍA
Dinámica de los ecosistemas. Hombre y Biosfera. Procesos
de degradación. Análisis y control ambiental.

Aspectos evolutivos de la sexualidad infantil. Intervención! PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y OE LA EDUCACIÓN
educativa de la sexualidad en el marco escolar.
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos tolales para opta.!!"as (1) 1""7:]

• por ciclo [:=J ...
• curso ex I

O>
-..J
~

'"

DENOMINACION (2} I CREDITOS

Totales rr;~~lIcos
¡ello/ces

GEOLOGÍA (2") I 6 I 3 I 3

JUEGOS INFANTILES (2") I 6 I 3 I 3

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO

Conocimiento global de'lR Tierra: materiales básicos, diná
mica interna y externa. Histdria geológica de la Tierra.

Actividades lúdico-motoras para el desarrollo de las capa
cidades físicas y para el conocimiento y el control del
cuerpo en el espacio y en el tiempo. los juegos tradiciona
les infantiles.

VINCULACION A AREAS DE
CONOC/MIENTO (3)

GEODINAMICA
PALEONTOLOGÍA

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA

INTRODUCCIÓN A LA. LITERA
TURA CONTEMPORÁNEA EN
LENGUA EXTRANJERA '2")

TUTORÍA Y ORIENTACIÓN
EDUCATIVA (2")

COMENTARIO OE TEXTOS
LITERARIOS (3")

EDUCACIÓ~I A.M8IENTAL PO)

eOUCACIÓN oe ADULTOS (3")

ENRIQUECIMIENTO INSTRUMENTAL
(3")

ESTIMULACIÓN TEMPRANA (3")

6

6

6

6

6

6

6

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

Escuelas liter.arias y autores representativos de la litera
tura contemporánea del pais·correspondiente.

la dohle funcian del educador. Bases concertuales de la
orientación educativa. El proceso de orientación educativa
en un centro escolar. Tutoría y orientación: planificacicin
de programas de acción tutoriel.

El comentario de textos. Análisis y valoración de textos
literarios representativos de los principales movimientos
estéticos de la Historia De la literatura Española.

,
Aspectps grnerales de la Educación Ambiental. El centro
esc;~lar como ma':'co par-B lb educac;.ón ambiental. P:'oyectos
didá~ticos pa,:a la edu:'ación ambieil,;:3l.

Principios de educación permanente de. adultos. Metodología
y recursos para la enseñanza de adultos. Formas actuales
de educación de adultos.

Programas de repertorios básicos. Programas de habilidades
sociales de adaptación. Programas académicos. Habilidades
y autonomía motoras: comida, vestido, aseo personal.

Fundamentos técnicos de la estimulacián temprana. Neurolo
gía evolutiva. Programas de prevención: individual, fami
liar y escolar. Programas específicos para deficiencias
~entBles. sensoriales y motóricas.

FILOLOGÍA CORRESPDNDIENIE

DIOACTlCA Y DRGAIJlZACIÓN ESCOLAR
MErDDOS DE TNVESTIGACIÓN Y DIAGNÓSTICO
EN EDUCACIÓN.

DIDÁCTICA DE LA LENGUA Y LA LITERATURI
fILOLOGÍA ESPAÑOLA

D;DACTICA .( OflGANIZACIÓN ES¡:DLAR
GEOGliAFÍA I fSICA
IEDRÍA E HIS10RIA DE LA EDU:ACION

DIOÁCTICA y ORGANIZACIÓN ESCOLAR
lEORÍA E HISTORIA DE LA EOUCACIÓN

PERSONALIDAD, EVALUACI6N y TRATAMIENTO
PSICOLÓGICO.
PSICOLOGÍA SOCIAL

PERSDNALIDAO, EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO
I PSICOLÓGICO.

I

s:.,
¡;.
'"

3.,
N
o

CD
CD
./>

'"Om
:J".
?
'"



._-----_._--_._---~._-------_._---_._-------- ---~--------_.------ .-

'"Om
"".?
(71

D3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos lotales para optativas (1)

- por ciclo D
-curso I xl

I I ,------1---- ~---I

DENOMINACION (2) CREDITOS

k-r,;¡;;'es he6rl~~p;;C"CO;1
Icnnlcos

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
CONOCIMIENTO (3)

MUSICOTERAPIA (39 ) 6 3 3. Valor terapéutico de la música. Técnicas musico-terapéuticad DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN MUSICAL
para la racuoeración y tr~tamiento del niño deficiente. Sis-
temas de perfección de los estímulos sonoros.

PSICOLOGÍA SOCIAL OE LA
ENSEÑANZA (39) 6 3 3 Procesos de socialización y educación. Conocimiento social. I PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN

Motiv8ción escolar: determinantes psicológicos del rendi-
miento escolar. El clima social de la clase.

SOCIOLOGÍA OEL OEPORTE
(39)

6 3 3 Sociología del deporte. Problemas sociológicos más impor- 1 SOCIOLOGÍA
tantes. el deporte como fenómeno culturel. Métodos de inves
tigación sociológica y su aplicación al ámbito deprotivo.
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DOCTRINA CAlOLICA Y SIl PE
DAlllIUfA 1 (21 )

lllIC1JlDtA CATÓLICA Y SU PE
IIMOllfA 11 (31) .
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Doctrinl cltdllcl , IU pldogog!o. S!ntool1 dol monoojo
crlltllno. LI .-rll crlltllnl. Flno.onalag!o dol hocha
rI11g1D1o.

RIllgldn , culturo. FI , culturol cant.~orlnool. Dldlc
tic. da .1. enIOnlO•• rlllglD1' ,"color.
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FILDSOFÍA
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(1) Se expresaré eltotel de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los misll)os por ciclo o curso.
(2) Se mencionaré entra paréntesis, tras la denominación de la optativa, el·curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la malerla como optativa

de curso o ciclo.
(3) I.""""~'lte decidida por la Unlvarsldad.
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~SEf.JANZAS DE I Primer I CICLO (2)

L EST'RUCT\JRA GENERAL Oa. PlAN DE ESnJDIOS

1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENClON Da 1TTUW OACIAL DE

I (1) Maestro-Especialidad de Educación Física I

UNIVERSIDAD: I LElW
S. SE EXIGE TRABAJO O PROYECTO AN DE CARRERA, O EXAMEN O PRUEEA GENERAL NECESAR

PARA OBTENER EL TITULO ~(6).

6. @ SE OTORGAN. POR EOUIVALENCIA. CREDlTOS A:

(7) D .PRACTlCAS EN EMPRESAS. INSTITUCIONES PUBUCAS O PRIVADAS. ETC.
D TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRrGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE ESTUD((

D ESTUDIOS REAUZAOOS EN EL MARCO DE CONVENrOS rNTERNACrONALES SUSCRrT(
POR LA UNIVERSIDAD

D OTRAS ACTIVIDADES

- EXPRESION. EN SU CASO. DE LOS CREDlTOS OTORGADOS: .•............................................ CREü:
- EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EOUIVALENCrA (6) .

'"".¡:.

3. CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANlZACION Da PlAN DE ESTUDIOS

rOl ESCUELA UNIVERSITARIA DE FORMACION DEL PROFESORADO DE E.G.B

4. CARGA LECTIVA GLOBAL 1 207 1 CREDITOS (4)

Distribución dl.:. los créditos

7. AÑOS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN. POR CICLOS: (9)

- 1.· CICLO 0 AÑOS

- 2.· CICLO DAÑOS

8. DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL POR AÑO ACADEMICO.

'C!CLO I ! I

CICLO

I ClCLO

CURSO

l~

29

3"

MATERIAS
TRONCAlES

60

30

"56

B

1.4~· .

6

.S

-o·

""EDITOS I TRABAJO PH I TOTAL
UBRE DE CARRERA

CONFIGURA-
C!ON(5)

18'

••

(aproximada)

AÑO ACADEMICO TOTAL TEORICOS I PRACTlCOSI
CUNICOS

1" 00 45 I 27

2" 62 39 I 23

3" 79~~ 33
I

53
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(1) Se indicaré. lo que c:omtsI:londa

(2) se Indicarn.lo Que COIT8SJxmda segun el art. 4.° delRD. 1497187 (de 1.° cido; de 1.°Y2.° ciclo; de SCIo 2.° dclo)
y iaa previak)nes del RO. de dlrectrlces generaies propias det tILdo de que .. tnd8.

(3) Se indlcartl • Olntrc UnMnitarlo. con expresiOn de la norma de creadOn del mismo o de la dedsiOn de la
Admlnistracl6n cOrreaPondlente por la que se autortza la ImpartIdOn de las enaetIanzas por dicho Centro.

(4) Dentrode fas Omites astableckloa por el A.D. dadilvcb1ceagenendesprapUde los planesde estudIoS del mulo
de que se trate.

(5) Al meooa 811ft de la carga lectiva -gtobaf".

(6) Si o No. Es decisibn PQtestiva de la Universidad. En caso afirmativo. se consignaran los créditos en
precedente cuadro de dlstribucibn de "¡os créditos de la carga lectiva global.

(7) SI o No. Es decisi6n pctestativa de la Universidad. En el primer caso se especificara la actividad a la Qt

se otorgan créditos por equivalencia

(8) En su caso, se consignara -materias troncales·. ·obligatorias", ·optatlvas", "trabajo fin de carrera~, etl
asj como la expresi6n del número de horas atribuido. por equivatencia. a cada crédito. yel caréeterteóric
o prédica de éste.

(9) Se exprdsarO. lo que corresponda según lo estableddo en la directriz general segunda del R. O. (
diredri<:eo generales prbplas del Ululo de que se trate.
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IL ORGANIZACION Da PlAN DE ES'nJDIOS

~. La Universidad deberá referirse necesariamente a los siguiente. extremos:

a) Régimen de acceso al 2.° ciclo. Aplicable sólo al caso de ensenanzas de 2.° ciclo o al 2.°
ciclo de ensenanzas de 1.° y 2.° clcto, teniendo en cuenta lo dispuesto en los articulas 5.°
y 8.° 2 del R.O. 1497/87.

b) Determinaci6n, en su caso, de la ordenación temporal en el aprendizaje, fijando secuen
cias entre materias o asignaturas o entre conjuntos de ellas (articulo 9.°, 1. R.D. 1497/87).

c) Periodo de escolaridad minimo, en su caso (articulO 9.°, 2,4.° R.O. 1497/87).

d) En su caso, mecanismos de convalidaci6n y/o adaptación al nuevo plan de estudios para
los 8tumnos que mieran cursando el plan antiguo (articulo 1,1 R.o. 1497/87).

2. Cuadro de aslgnacibn de la docencia de las ma1erlas troncales a éreas de conocimiento. Se
cumplimentaré en el supuesto a) de la Nota (5) del Anexo 2-A.

3; La Universidad podré anadir las aclaraciones que estime oportunas para acreditar el ajuste
del plan de estudios a las previsiones del R.D de directrices generales propias del tltulo de Que
se trate (en especial. en lo que se refiere a la incorporacl6n al mismo de las materias y
contenidos troncales y de los créditos y mas de conocimiento correspondi~ntes según lo
dispuesto en dicho R. D.l, asl como especificar cualquier decisión o criterio sobre la organiza
ción de su plan de estudios que estime relevante. En todo caso, estas especificaciones no
constituyen objeto de homologación por el Consejo de Universidades.

la implantación del nuevo Plan de Estudios será gradual,

ateniéndose para ello a 10 dispuesto en el articulo 11,

punto 3. del Real Decreto 1497/1987 (BDE. 14-XII-19B7)

'-

Doctrina catdlica y SU pedagogía.-

• La Escuela Universitaria de Formación del Profesorado de E.G.8. da
la Universidad de León asegurará el ofrecimiento de la materia Doctrine
eato"'l.ica Y su pedagogia en el titulo de" bu, con carácter volunta-
rio para los alumnos.

.En el Expediente Académico de Lds alumnos que hayan cursado con apro
vechamiento esta materia figurará su capacitaci6n para docencia de la -
misma.

•La calificación de esta materia no se tendrá en cuenta para la nota
media del Expediente Académico.

•Esta metería se· impartirá dentro -del horario lectivo de la Escuela.

Doctrina catdlica Y su pedagogía 1.- (descriptor)

Doctrina Católica y su Pedagogia. Síntesis del mensaje cristiano.
La moral cristiana. Fenomenologia del hecho religioso.

Doctrina católica y su pedagogía II.- (descriptor)

Religión y cultura. Fé y culturas contemporáneas. Didáctica de la
enseñanza religiosa escolar.

El Practicu..- Se desarrollará durante el primer trimestre de 39. Ello
no implica que las tareas de preparación, seguimiento o valoración de 
dichas actividades se realicen necesariamente dentro de este mismo perio
do temporal.

mIDM EITlWIJEfIJ.- la .ateria mIOMA EXTlWlJEfIJ se refietre 8 INGlÉS/FMNCÉS
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1 ORDENACION TEMPORAL EN EL APRENDIZAJE

CURSO PRIMERO
Bases Biológicas y Fisiológicas del movimiento
Bases teóricas de la Educación Física
Didáctica General
Elementos de Estadística
Filosofía de la Educación
Historia del Arte
Idioma Extranjero y su didáctica (Francés/Inglés)
Imagen y Medios de Comunicación
Lengua Española y su didáctica
Matemáticas y su didáctica
Nuevas Tecnologías aplicadas a la Educación
Psicología de la Educación y del Desarrollo en la Edad Escolar
Teoria e Instituciones comtemporáneas de Educación

CURSO SEGUNDO
Alimentación y Salud
Aprendizaje y Desarrollo Motor
Audición Musical Activa
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
Ecología -
Educación Artistica y su didáctica
Educación Fisica de base
Educación Sexual en el Marco Escolar
Asiologia del Ejercicio Asico
Geología
Introducción a la Uteratura contemporánea en Lengua Extranjera
Juegos Infantiles
Organización del Centro Escolar
Tutona y Orientadón Educativa
Doctrinll C8tiillea 't su Pedllgodía 1

CURSO TERCERO
Bases Pedagógicas de la Educación Especial
Bases Psicológicas de la Educación Especial
Comentario de Textos Uterarios
Didáctica de la Educad6n Asica
Educación Ambiental
Educación de Adultos
Enriquecimiento Instrumental
Estimuladón Tempr.tna
Expresión y comunícad6n corporal
Iniciación al Deporte
Lengua y Uteratur.ill y su didáctica
Musicoterapia
Practicum
Psicología Social de la Enseñanza
Sociología de la Educad6n
Sociologla det Deporte
Teoria y Práctica del acondícionamiento ffsíco
Doctrinll católica '1 su Pedllgogía II

MECANISMOS DE CONVAI.IDACION YIO ADAPTACION
( Título de Maestro, Educación Física)

Clln Planes Nuevos Planes Antil,"os
1 Didáctica General Peda~oltia 11 (2°)
1 Teoria e Institudones contemporáneas Pedagogía I (1")

de educadón
1 Psicología de la Educación y del Psicosociologia de la Educación I (11

Desarrollo en la Edad Escolar
1 lengua Española y su didáctica Len""a Española (1°)
1 Matemáticas y su didáctica Matemáticas (1°)
1 Idioma Extranjero y su didáctica Idioma Extranjero I (1°)
1 Bases teóricas de la Educación Física Epistemología e Historia de la

Actividad Física (3°)
1 Bases Biológicas y Fisiológicas del Bases Anatómicas y Fisiológicas del

Movimiento movimiento (2")

2 Or~anización del Centro Escolar Or¡¡¡¡nizadón del Centro Escolar (1°)
2 Educadón Artística v su didáctica Dibujo (1") v Música (2")

2 Educadón Frsica de base Educadón Flsica 1(1°)
2 Aprendizaje v desarrollo motor Aprendizaje y desarrollo motor (20)

2 Rsiololtia del eiercido físico RsiololZia del eiercido físico (3°)
3 Sociología de la Educadón Psicosociología de la Educadón 11 (3")

3 Uteratura y su didáctica Uteratura Espallola (3")
Historia de la Uteratura (3")
Didáctica de la Uteratura (3")

3 Bases Psicológicas de la Educación Bases Psicológicas de la Educadón
Especial especial (2")

3 Didáctica de la Educadón Física Educación Rsica 11 (2")

3 Practicum Prácticas I (2") v 11 (3°)
3 Teoría y práctica del Teoría del entrenamiento y

Acondidonamiento Físico Acondidonamientu Flsico (3°)
3 Expresión y Comunicadón Corporal Expresión y Comunicación Corpol3l

(3°)
3 Jnidadón al Deporte Actividades Frsicas or~anizadas (2°)
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MECANISMOS DE CONVALlDACION Y/O ADAPTACION
(Título de Maestro, Equivalencia de Optativas)

Planes Nuevos Planes Antiguos
Estimuladón Temprana Estimulación Temprana (3°)
Geología Geología (2°)
Historia del Arte Historia del Arte (3°)
Musicoterapia Musicoterapia (3°)
Enriquedmiento instrumental Enriquecimiento Instrumental (3°)

.Sociología del Deporte Sociolo¡¡ia del Deporte (3°)
Introducción a la Literatura Literatura Inglesa I (2°)
Contemporánea en Lengua Extraniera Literatura In¡¡lesa 11 (3°)
Ecolo¡¡ía Ecolo¡¡ía V Educadón Ambiental (3°)
Comentario"de Textos Comentario de Textos (3°)
Tutoría V Orientación Educativa Tutoría V Orientadón Educativa (2°)

6717

Homologado el Plan de Estudios del título de Maestro, especialidad
de Educación Infantil, por acuerdo de la Comisión Académica del Consejo
de Universidades de fecha 28 de septiembre de 1993.

4704 RESOLUCION dE 9 dE fe1YrYffo dE 1994. dE In Universidad dE
León, par la que se ordena la publicación del Plan de Estudios
dEl títuro dE Maestro, especU1li<úut dE Edw:acUin bifantii.

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 29 de la Ley Orgáni
ca 11/1983, de Reforma Universitaria, así como en el artículo 10.2 del
Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre.

Este Rectorado, ha resuelto ordenar la publicación de dicho Plan de
Estudios en el «Boletín Oficial del Estado~, quedando estructurado con
forme figura en el anexo.

León, 9 de febrero de 1994.-El Rector, Julio César Santoyo Mediavilla.


