‘ Resolucidn de 9 de enero de 1995, de la Universidad -Romra i Vzrgui- de Ta'rragona, por la que se establece el plan de estudios

e

ANEXO 2-A Contenido de Plan de estudios.

de Fisioterapia

UNIVERSIDAD

ROVIRA I VIRGILI - Tarragona

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL T{TULO DE '

DIPLOMADO EN FISIOTRRAPIA

1. MATERIAS TRONCALES
: Asignatura/s en las que la T S
Cicl Denominacién Universidad en su caso, Créditos anuales Breve descripcion del Vinculacién & freas de
orglmzaldnvemﬁcl la mltem Practic./ contenido conocimiento
troncal Totales | Tedricos | clinicos :
1 Afecciones médicas y afecciones 21 14 --/7 | Aspectos generales de la patolo- } Cirugfa. Farmacologfa. Fisiote-
quirdrgicas y sus tratamientos (217) gfa de origen interno y externo de | rapia. Medicina. Microbiologia..
’ R todos - los sparatos y sistemas,| Radiologia y Medicina Fisica
con sus tratamientos médicos, '
quinirgicos, fisioterdpicos y orto-
. pédicos
Patologfa Médica y Quirdrgica 1 10.5 7 3.5
(10.5T
Patologia Médica y Quirdrgica I 10.5 7 --13.5 .
. (10.5T - e
I Ciencias psicosociales aplicadas 6(5T+ 6 --/-- | Aspectos psicololégicos y socia- | Personalidad, Evaluacién y Trata-
1A) : les de los cuidados de fisioterapia. | miento Psicolégico. Psicologfa
. : Bésica. Psicologfa Evolutiva y
de la Educacién. Pneologh So-|
. cial.Psiquiatria
I - | Estancias clinicas 21 0 --/21 | Funcién intra y extrahospitalaria Cu'ugia Fisioterapia. Medicina
. 17 . 'y en la atencién primaria, reali-| .
zando la integracién ds los cono-
A cimientos que se vayan adqui-
riendo a casos .clfnicos con la
. ‘aplicacién de las actuaciones y
tratamientos fisioterdpicos nece-
sarios dentro del tratamiento
: L , general y conservacién de la salud
I Estructura y funcién del cuerpo 18 13 5/-- _ | Anatomfs, Histologfa y Cinesio- | Biologfa Celular. Bioquimica y
'»_» bumano L . (17T+ : | logfa: Movimientos realizados | Biologfa Molecular. Ciencies|
. 1A) .en el organismo humano sano y| Morfolégicas. Fisiologfa
v sus consecuencias orgénicas. ' \
Movimientos habitualés. Natura-
leza, estructura y funcién de las .
biomoléculas. Fisiologfa de los
) aparatos y sistemas, con especial
‘ énfasis en ¢l aparato locomotor y | .
. / en el sistema nervioso. .
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1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la

Cicl | Curs Denominacién Universidad en su caso, Créditos anuales Breve descripcién del Vinculacidn a freas de
organiza/diversifica la materia Practic./ contenido conocimiento
troncal - Totales | Tedricos | clinicos
| Fisioterapia general y especial 72 27 /45 | Fundamentos de Fisioterapia. Ci- Fisioterapia
o (72T) . nesioterapia. Masoterapia. Elec- -
’ troterapia. Vibroterapia. Hidrote-
rapia.: Valoraciones, test y
comprobaciones funcionales en
¢ sus fundamentos, modalidades y
técnicas.. Técnicas y métodos es-
.pecificos de actuaciones fisiote-
ripicas y su aplicacién en las
diferentes patologfas y para la
d conservacién de la salud.
Fisiotcrapia | .24 9 --115
* (24T) :
Fisioterapia I 24 9 --/15
- (24T)
Fisioterapia Il - 24 9 --/15
. (24T \ ’ v , ’
I Salud péblica y legislacién sanita- 7.5 6.5 1/-- | Conceptos fundamentales de la Fisioterapia. Medicina Preven.
' ria (7T + salud. Sistemas de salud y niveles | tiva y Salyd Pdblica. Toxicologfa
- 0.5A) asistenciales. Epidemiologfa. La|y Legislacién Sanitaria.
Fisioterapia en el estado de salud
) ¥ su funcién en la educacién sani-
N N taria. Normas Jegales de &mbito
: profesional. -
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'ANEXO 2-B. Contenido del plan de estudios

)

-

oLl

UNIVERSIDAD [ROVIRA 1 VIRGILI Tarragona

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

DIPLOMADO EN PISIOTERAPIA

G661 OZIeW Z SaAen(

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)
Cicl | Curs : Depomimcién 4 . Créditos u;uales Breve descripeién del contenido Vinculacién a dreas de conocimiento
. Prict./ ’ T ' !
) Totales | Tedricos clin. .
I Sistema neuromuscular esquelético 12 6 6/-- | Desarrolio neuromuscular. Conexiones neuromusculares. . | Ciencias Morfolégicu.ﬁﬁsiologh
Circuitos neurales de control muscular. Especificidad de las .-
~ conexiones neuromusculares. Plasticidad neural y sinfptics.
Regeneracifén y envejecimiento del sistema neuromuscular.
T Teorfa de las terapéuticas afines 3 -1.5 --/1.5 - | Logoterapia: Estudios del Jenguaje, procesos normales y ﬁiotenph. Medicina. Cirugfa
’ 1 patolégicos y de las técnicas correclivas destinadas a su
recuperacién. Psicomotricidad. Terapia ocupacional.
I Terapéuticas asociadas 3 1.5 --/1,5 | Ortesis y protesis. Materiales. Manejo y utilizacién de las T’i;iowrtpil. Medicina. Cirugfa
‘ ' mismas en las diferentes afecciones. '
I Farmacologfa 3 3 --/-- | Introduccién a la-farmacologia clinica. Efectos adversos de | Farmacologia
los medicamentos. Farmacologfa neuromuscular. Miomela-
\ jantes
¢ .
[ ]

(1) Libremente incluidas por la Universidad en el plan de estudios como 6bhgamﬁns para el alumno -

(2) La especificacién por cursos es opcional para la Universidad

(3) Libremente decidida por 1a Universidad
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ANBXO 2-C <Contenide del plan de estudios

UNIVERSIDAD

ROVIRA I VIRGILI - Tarragona

PLAN 'DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA

T

DIPLOMADO EN PISIOTERAPIA

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

"

Créd totales opt. (1)

- por ciclo 11/
19,5

11/

- autsc

A

DENOMINACION CREDITOS BREVE DESCRIPCION DRL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
Fract. CONOCIMIENTO
Tctales | Teéric. ] ,cifn. ’
Investigacién en Fisioterapia ] 4.5 3 1.5 | Metodologia de la investigacidn. Nociones de bioestadistica. Fuentes Fisoterapia. Medicina Preventiva y Salud Pdblica
documentales. Obtenci6n y bisqueda de datos . )
Fisioterapia en el deporte 4.5 1.5 3 Aplicacién de técnicas fisioterpicas generales en el contexto de la Fisioterapia
actividad deportiva ~
Biomecinica Clinica 3 1.5 1.5 | Biomecdnica General. Biomecdnica de raquis, extremidad superior y, | Cirugia. Ciencias Morfolégicas
extremidad inferior .
Técnica Anatémica 1.5 1.5 Métodos de estudio motfolégico Ciencias Morfolégicas
. : . .
Rehabilitacién 3 1.5 1.5 Principios de rehabilitacién. Métodos de tratamiento. Rehabilitacién de | Medicina. Cirugfa. Medicina Preventiva y Salud
transtomos especificos Pablica :
Dietética y Nutricion 1.5 1 0.5 | Composicion de los alimentos y clases. Necesidades nutricionales y | Nutricién y Bromatologfa -
factores que las condicionan. Utilizacién de los nutrientes en diferentes
condiciones: Ejercicio. Obesidad. Dietética del deportista. o
Fisiologfa del Ejercicio 1.5 1.5 Adaptaciones de los distintos drganos y sistemas a las condiciones del Fisiologfa
: ejercicio - . ) -
Técnicas Especificas de 3 1.5 1.5 | Drenaje linftico manual Bindegewebsmassage Fisioterapia -
Masoterapia 2\ ; -
Radiologia 3 2 1 Bases de la radiologfa. Morfofuncién humana estudiada con los | Radiologia y Medicina Fisica f
procedimientos radiolégicos. Radiologia aplicada a la fisioterapia )
Reflexoterapia - 1.5 0.5 1 Concepto. Bases neurobiolégicas de las reflexoterapias. Topografia de | Fisioterapia '
. . las zonas reflejas. Tratamiento. .
Anatomia Patolégica. Osteoar- 1.5 1 0.5 | Enfermedades articulares: inflamatorias, degenerativas y tumorales. | Anatomfa Patol6gica
| ticular de! Midsculo y Nervio . Enfermedades del misculo. Enfermedades del nervio . :
Técaicas complementarias en los 3 1 2 | Técnicas de relajacién y su aplicacién e 1a atencién de enfermerfa Enfermeria
Microbiologfa Clinica 3 3 Patogenia de las enfermedades infecciosas. Diseminacion y control. | Microbiologia
- Grandes sindromes infecciosos del Aparato Neuromotor. -
Atencidn al Anciano desde un 1:5 0.5 1 Andlisis de situacidn. Recursos, funcionamiento, registros. Interrelacién | Enfermeria. Fisioterapia
Centro de Salud [ entre niveles asistenciales. - ) . - N
Fisioterapia Deportiva 4.5 ‘2.5, 2 Fisioterapia en las diversas lesiones tipicas del depofte. Prevencién y | Fisioterapia. Medicina. .
. ' cuidados. R : ‘ : ,
Investigacién en Fisioterapia Il 4.5 2.5 2 | Realizacién de un trabajo de investigacién dirigido sobre temas de | Fisioterapia
. Fisioterapia. .
Modelos de Adaptacion al Enveje- 3 1 2 | Modelos de adaptacion. Anilisis de sitvaciones que supongan adaptacién ] Enfermeria. Fisoterapis.
cimiento ] . al envejecimiento. - - - -
Primeros Auxilios 1.5 0.5 1 Atencién de urgencia. Recuperacién cardiorespiratoria. Técnicas de | Fisioterapia,
' ) inmovilizacién .y transporte de personas traumatizadas. .
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3. MATEBRIAS OPTATIVAS ('nn su caso)

Crdd totales opt. {1)

8L

- por ciclo 1/ 11/ .
. 19,5
- curgo '
. DENOMINACION cripITOS BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO vmcuucxdn A ARRAS nt
' Prict. COIOC HIIN'!O
) Totales. Teéric /clin, -

Fistoterapia en Geriatrfa 4.5 235 2" | Nociones de Geriatrfa y Gerontologia. Aplicaciones de la Fisioterapia en | Fisioterapia. Medicina. Enfermerfa.

e e e P este campo. andromedeinmovxlidadmclpnclememeim Ensefianza : .

N : fomento del autocuidado. : :
Neurogeriatria 3 .1 2 | Fisiologfa del - envejuimien(o Bncllu de valoracién funcnonnl Neurologfa
R X Transtornos de 1a marcha. ‘ .
Neurorrecuperacién clinica. 3 2 1 | Escalas de valoracitn funcional® " Neurologia.
Técnicas Eprtuivu y Arteterapia 34 -2 1 P(o(undxncﬁn en los métodos y técmcu cxpresivu de comunicacién e | Enfermerfa
Aplicada a la Atencién de ‘ intemelacién no verbal. i
Enfermeria | . ~ .
Nuevas Técnicas de enfermerfa 1.5 0 1.5 | Técnicas cnergéticas: "Cross-Crolw" polarizaci6n, respiracién completn, Enfermerfa
N N ' - técnicas de bienestar v confort-masaie » ) .
Electromedicina - 3 1.5 1.5 Descripcién. funcionamiento- de equipos electromecdnicos utilizedos en | Radiologia y Medicina Fisica. Medicina
' : Ciencias de 1a Salud. Normas de seguridad en equipol electromecénicos. | Preventiva y Salud Pgblica
A Valoracién de la informacién obtenida en equipos electromecénicos,
\ Aplicaciones lerapéuucas de equipos electromecénicos en Clencm de la
Salud. .

u) 860 expresarf el total Ja srédiccs ulgmdu cars ..pnu/u ¥, en su caso, el total de lcs mismos por ¢lelo o curso
{3t B mancionard entre pardntasis, tras la dencainaciin de 1a optativa, el curso o clclo que corresponds si el plan

{3} Litremente decidida poer 1s Universidad. .

o o eames vy

AY

o s

de astudios configura la miteria como eptativa de curso o eiclo.
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L ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENCION DEL TITULO OFICIAL DE
| (1) DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA ]
2 ENSENANZAS DE I8 — PRIMER ~ Jacom
3. CENTRO UNIVERSITARIO REPONSABLE DE LA ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS
| (3) FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD ]
4. CARGA LECTIVA GLOBAL [ — 207 ] crEDITOS (4)
Distribucide de los coti
aclo CURSO | MATERIAS | MATERIAS | MATERIAS WI—MT[W
TRONCALES | OBUGATO- | OPTATIVAS LUIBRE ANDE
. RIAS OONAGURA | CARRERA i
LN G)
r Q 12 75 6 61,5
laco | r ws | o 15 9 6
ko & — 45 6 7.5
LCICLO
(1) Se Indicars o yae cmesponda,

(2) Se isdicank o que comesponda negin o ant. 4° dei R.D. 1497/87 (de I° cicko: de 1°

munnmmmmwnmewsm

m&Welszle.mewkhm&MkIMoodeIulacisiﬁudeh ‘
mmmmhuumuweummmm

(4 Dentro de lox lmitex extablecidos

setrnta,

(5) Al menos el 10% de 1a carga lectiva "global®.

¥ 2° cicla; de stlo 27 ciclo) y las

pwdkb.am.mmanmumumhuw
\ .

S.SBBGGEMMOOROYHSTOFNDECARRMOMOPRUBAWM
- BARA OBTENER EL TITULO E )

f .
6. Es&mcmronawwmcnm&
m Dmcncasmm.\s.msmmonm PUBLICAS O PRIVADAS, ETC.
Dmmmmmcmsmmmumwmﬂos

ESTUDIQS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES SUSCRITOS
POR LA UNIVERSIDAD - :
Dmmm‘nvmm
[]
- EXPRESION, EN SU CASO, DE LOS CREDITOS OTORGADOS: N CREDITOS
- EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (8)_
7. ANOS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN, POR CICLOS: (9)

- I*CICL0 m AROS
-2 CICLO E AROS -

s.ommmouneucmmmumoaumnmmm.

ANO ACADEMKO |~ TOTAL [ TEORICOS | PRACTIOOW |

~

r 4% % 2
> 95® Py s
.r L a® 2s . 40s

(*) Noes posible considerar a las materias optativas para ef alumno y las materias de '
) ik oon :

!

(ﬁ)SIoN).EubdanmﬁvnkkhUniva&mmmammhmudn‘m‘ i

mammnmahwnﬁnum

(8) En su casn, se consiguars “malcrias troncakes”, "nhlifauriu‘. “optalivas®, ‘Hﬂn fin de canrcra”, etc., asf como I
expresida ded ndmer ke turasmmih.lutaﬁnlenda.nahmm.yd caricter wdrico o prictico de ésie.

{9) Se expresars quwam{uuhxgdnkveﬂm‘ﬁnmhcﬁmuizm scgunda del R.D. de directrices generales

. propiax del tftulo de que se trate.

/
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I1. ORGANIZACION DEL PLAN DS ESTUDIOS

1. La Universidad dedberd referirse mcourh-'tan a los siguientes extremos:

a) Régimen del ncéo-o al 2% eicle. Aplicable sélo al caso de ensefiansas de
2* aiclo o al 2¢ ciclo de enseflanzas de 1* y 2* ciclo, teniendo en cuenta
1o dispuesto en los articulos 5¢ y 8* del R.D. 1497/87.

Determinacién, en su casc de la ordenacién temporal en el aprendizaje,
fijando secuencias entre materias o asignaturas o entre conjuntos de
ellas (artficulo 9¢, 1.R.D. 1497/87).

b

¢) Pariodo de escolaxidad minimo, en su caso (articulo 9*, 2, 4°* R.D.
1497/87) . . : i

Q) En su caso, mecaniswos de convalidacién y/o adaptacién al nuevo plan de
estudios para los alummos que vinisran cursando el plan antiguo {art{culo
11 R.D. 1497/87). : .

2, Cuadro de asignacién de la docencia de las materias troncales éreas de
conocimiento. Se cumplimentari en el supuesto a) de la Nota (5) del Anexo
2-A. '

3. La Universidad podrd afiadir las aclaraciones que estime oportunas para
acreditar el ajuste del plan de estudios a las previsiones del R.D. de
directrices generales propias del t{tulo de que se trate (en especial, en lo
que se refiere a la incorporacién al mismo de las materias y contenidos
troncales y de los créditos y hreas de conocimiento correspondientes segin lo
dispuesto en dicho R.D.), asi como especificar cualquier decisién o criterio
sobre la organizacién de su plan de estudios que estime relevante. En todo
caso, estas especificaciones no constituyen objeto de homologacién por el

Consejo de Universidades.
1

1. La docencia de materias troncales se asigna a las Areas de Conocimiento
segiin el Real Decreto: 1414/1990, de 26 de octubre por el que se establece
el titulo universitario oficial de Diplomado en Fisioterapia y las Dixeg-

de los planes de estudio conducentes a la ob-
tencién de aquél.

2. Como sefiala el Real Decreto 1497/1987 de Dirsctrices Genarales Co-
para los Planes de Eptudio, la carga lectiva no scbrepasa los 90
créditos por curso académico. ... . . . L

-
-

3. El presente Plan de Estudios se adecua a las Directriceﬁ mencionada. El
crédito tedrico y préctico equivale a 10 horas.

4. Los Créditos de libre configuracién, representan el 10% del curriculum.
Bstos créditos se obtendrén a lo largo del perfodo de la Diplamatura, y la
eleccién de los mismos por el alumno deberé hacerse de acuerdo con el Tu-
tor y en funcién de los intereses del alumno. Se propone una determinada
distribucién de estos créditos a lo largo de la Diplomatura, la qual, sin
embargo, podréd ser modificada por el alumno de acuerdo con el Tutor.

5. Los créditos asignados a cada una de las uignat\;rl’s se dividen en
tedricos y précticos segin los porcentajes que marca el R.D. 1414/1990
para las materias troncales.

6.Las asignaturas optativas que oferta el Plan de Estudios se activarén
periédicamente. . . :

| prERREBOUISITOS ,
7. Respecto a las asignaturas diversificadas de las materias troncales y
optativas, fraccionadas en niveles I, II y III, o bien I y II, serd pre-
ciso tener aprobado el nivel anterior para poder aprobar el nivel siguien-
te. .
E ' . . \
8. Las convalidaciones se resolverén segin la normativa vigente.
9. Contenido concreto del Plan de Estudios: la distribucién particu-
larizada de las materias troncales, obligatorias de -Universidad y las op-
tativas es la siguiente: ' ‘
. ‘.
Materia o asignatura . Créditde
' T P
Primer Curso ‘
Estructura y Funcién del Cuerpo Humano (T) 13 5
Fisioterapia I (T) 9 15
Sistema Neuromuscular Esquelético (Ob) 6 6
Optatives (Op) - 4,5 3
Segundo Curso ,
- .o A eeeseesew cmeccceowmeeomno TTITTT Y Y} - - -
Fisoterapia II (T 9 15
Patologia Médica y Quirirgica I (T} 7 3,5
Ciencias Psicosociales Aplicadas (T) 6 0
Teorfa de’ las Terapéuticas Afines (Ob 1,5 1,5
Terapéuticas Asociadas (Ob) . 1,5 1,5
Farmacologia (Ob) 3 0
Optativas 4,5 3
Tercer Curso
' pstancias Clinicas (T) - 0 21
Salud Pdhlica y Legislacién Sanitaria (T) 6,5 1
Fisioterapia III (T) ’ 9 . 15
Patologia Médica y Quinirgica II (T) 7 3,5
Optativas ) . 2,5 2
v ¢ .
(T: Troncal; Ob: Obligatoria, Op: Optativa)
ARSUNEN ’
Créditos OLAles ..nnnirrnnnnnnn P ereane 207
Créditos libres ....... emseannses 21
Créditos troncales .......... e eeemesesssasacanas 145,5
Créditos obligatorios ......... eeerratesasanones 21
Créditos optativos ........... Ceeeneraesaanarrone 19,5
Relacién teor{a/Préctica: 0,95
Aproximadamente 70 Créditos/curso

—
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