
Resoluci6n de 11 de marzo de 1996, de la Universidad de Las Palmas de Gran Ganaria, por la que se hace publico el plan 
de estudios de licenciado en Giencias de la Actividad Fisica y del Deporte, que se imparte en la Facultad de Giencias de la 

Actividad Fisica y del Deporte, depenCliente de esta Universidad 

A.igntıtur.l. en 1 •• que 1. 
Clclo Curao OenominociOn Univenided ən w caao.organlzal 

dive,.ific. 1. materia trona" 

, , B .... biol6g5c •• V Anırtomfa Funcional 
mecanlO •• d. 1. 
tıCtividad ffak:a V 
dal deporte 

, 2 R.iologla human. 

, 

, 2 BiomecMica del movimiento 

, , Fundamento8 de 10. AnAl." estructural y funcional "d" 
deportə. deporte. 

, , Futbol 

, ! , Nataci6n 

, , Atletismo 

, 2 Gimna.iIı Artf.tica 

0: cı6dito ••• Ign.do. en 1 •• directric •• generale. propia. 
A: cr6dito. amplladoe 

1. MA TERIASTRONCALES 

eNdito •• nu .... 
8I.V8 d .. cripci6n d. contenido Vinculaci6n • ire •• d. cıonocim'ento 

yot .... Teôrtcoe P,ictico.1 
cllnico. 

6 5 , An.tam. Funcional. Ciencias Mdrfol6gic88 
Educ8ci6n Ffsica y Deportiva 
Ffsica Aplicada 
Fisiologl •. 

, Ingenierla Moclınica 

6 5 , Fisiologia Humana. Fisiologla 
Ci.na. Morfol<)gicas 
Educaci6n Flsica y Oeportiv8 
FIsic8 Aplicada 
Ingeni.rfa Meciınica 

6 3 3 Biomec,"ic8. Ffsica Aplicada 
Ciencias Morfolögicm> 
ı:ducaci6n Flsica y Oeportiva 
Fisiologi. 
Ingonieriıı Mecıinica 

6 • 2 fundarnent05 tecnic08.t6cticos y did6ctic08 Educaci6n Flaica y Deportiva 
(4D+2AI de 108 doportes. 

6 , 5 Fundıımentos t6cnicoıı. t6ctiC08 y Educaci6n Ffsica y Deportiva 
didƏcticos de! fUtbol. 

6 , 5 Fundarnentoa t6cnic08. t6ctiC08 y Educaci6n Ff8ica y Depoi1iva 
didacticQl: de la nat.ddn. 

6 , .5 Fuodament08 tecnicus. tacdc08 y Educaci6n Ffsica y Oeportiva 
didactic08 del atletismo. 

6 , 5 FundamentOll tecnic08. t6cticos y EducAci6n Fisica y Doportiva 
(4D+2A1 d:dacticQl: de la gimnasia artlstica. 
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A.ignetura/. an 1 •• que 1. 
CiOIO c.. .. Oanomin0ci6n Unlv.r.ldad an su ca.o.organizaı 

dlvenific. 1. mlltori. tronc.1 

1 2 Fundamentos d. 10. 8a1oncesto 
deport •• 

1 2 Judo 

1 1 Fund.mantoa y T eoıl. y priıctica dal juego 
mımifel1aelonea bbico. 
d. 1. motriçidad human_ 

1 1 Expr .. i6n Corporal 

1 1 SisternAtica del mo ... imiento 

1 2 Educaci6n Ffsicıı de B •• 

1 2 Aprendizaje motor 
-

1 1 P.icolegia d. la Activlclad p.icotogr. genaral 
fl.;o. y .1 deporta 

1 2 P.icologia aplicada a la actividad 
frsica y al deporte 

0: cr'ditos 118ignados.n 1 .. directricəs generales propias 
A: cr ... itııs a~pliııdo. 

• 

1. MATERIAS TRONCALES 

Cr'ditoa anua5e. 

Tot •• T06rico. Prıietico,sl 

cırnico. 

6 1 5 

4 1 3 

6 2 4 
140+ 2A) " 

6 1 5 
(40 + 2Al 

4 1 3 

6 3 3 

6 5 1 

4 3 1 

4 3 1 

i 

Brava deacripciôn d. eontenido 

Fund.mantos t6cnicos, tacticos y 
didiıctico6'dal balonc8S1:o. 

F~ndamentos tecricOfil. tiıcticos y 
didiıcticos del judo. 

Juegos :,. atın manifestaciones bisicas. 

Expresi6n Corpor.ı. 

Sistematica del Mo ... imiento. 

. 

Bas .. percepti ... o-motrices.Habilidades V 
destrazlıı.Desarrol1o da las cualidades 
frsicas. 

Aprendizaje motar. 

Principioa y proce&os de! comportamiento 
humano. 

Psicologra aplicada a III activi~ad 
fisica.Psicologfa del deporte. 

Vinculaci6n • 6,.,.. d. conoçimiento 

Educaci6n Ffsic8 y Deportiv8 

Educaci6n Flsica v Depor~iva 

Educaci6n Fisic8 V Deportiva 
Oidiıctic8 de la; Expresi6n Corporal 
Psicologia evolutiva y de la educacı6n 

Educaci6n Flsica y Oeı;ıortiv8 
Did6ctica de 1. [xpresi6n CDfporal 
Psicologfa a ... oluti ... a v da la aducaci6n 

Educaci6n Ffsica v Deporti ... a 
Didactica de la Expresi6n Corporal 
Psicologfa e ... oluti ... a v de III ecluclıC:i6n 

Educııci6n Hsic. v D8portiva 
Didictica d. La Expresi6r. Corporal 
Pcicologfa .... oluti ... a V de la educaci6n 

Educaci6n H.ica y Dep'orti .... 
Didacticıı de Iİİ Expresi6n Corporal. 
Paicologfa e"'olutiva y de la Educaci6n 

Psicologfa Baaica 
Psfcotogfa avoluti ... a y de la Educaci6~ 

Psicolog(a e"'olutiva y de la Educaci6n 
Psioo!Ogfa Bisica 
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~lgn.turaJ. en tu que 1. 
Ciclo Curao Denominaci6n Univ.,..ldad en .u cao.organiı.1 

dive ... ifica 1. mataria tronc.1 

1 1 T.orı •• histOri. . Historia do la 8ctivida:f ffaieə V .1 . da' deporte daporte 

1 1 T eor(. de 1. 8ctividad ffsica y dal 
daporte 

1 2 SociDtogr. del 5001010g(8 d. la actividad ffaica y 
deporte dal deporte 

2 3 Actividad n.ıca y Actividad ffsica para la salud 
əalud 

ı 3 Actividad frsica para poblaeiones 
espeeiaJes 

2 3 Deporte y Animaciôn deportiv8 V 8etividadas 
recr.aci6n ffsico-racreativas 

D: cr'dito ... ign.dos en 1 •• directriceə general •• propl •• 
A: criditoə ampll.doə 

1. MATERIAS. TRONCAlES 

Cr6ditOl 8nuale. 

Tot.le. T.6rico. P,6ctic08/ 
dlnlcos 

4 3 1 

4 3 1 

·4 3 1 

6 4 2 
14D+2AI 

. 
4 3 1 

. 

4 2 2 

Br.və cleecripci6n d. contenido 

Historia. 

• 
Fundam~htos te6ricos. 

El deporte Qoma hecho 
social.Habito8 daportivos • 
inte,.s8' d. 10A grupa," sociaJes. 

Mantenimiento trsico. Actividad 
trsica para la salud.Ergonoml'a. 

Actividad ffsicu' para pOblaciones 
especiales. 

fundamentaı d., 18 actividad 
t(sico·r~craativo. Animaci6n 
daportiva 

I 

Vincul.cl6n • 'r ••• de conocimiento 

Teorra e Historia de 1&--Educaci6n 
EducaC'i6n FEsica y Oe.;ıortiv8 
Historia Contemporan88 

Tsorı •• Historia da la Educaci6n 
Educ8ci6n Fr.icə y Oaportiv8 
Historia Contamporan8a 

500iolog(. 
Psicologr. Secial 
Antropologra Social 

Educaci6n F(siea y Oeportiva. 
Fisioterapia 

Edueaci6n F(siea y Doponiv8 
Fısiotarapia 

Educ8ci6n Fr~ic8 y Oepbttiva 
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Aelgnatur.l. an 1 •• que 1. 
Clclo c ..... DenominaCı6n Unlver.ldad an su cuo.oıgənlul 

dlverslfica 1. matari. troncal 

2 3 En •• ftanıa d. 1. Pedagog(. da la Actividad Ffsic8 y 
activid.d fr.icə y der deporta 
del deporte. 

2 4 Didlictica de La EduC8ci6n F(sica 

2 3 Entrenamlento Təoris v metodologr. dal 
d.portivo ııntrıınamiento deporrivo 

2 3 Fisiologf'a del esfuerzo 

2 4 Psicologra de la competici6n 

0: cridito •• ~ıan.da. ən In direcuice. gen8r.le. propl •• 
A: ~dl1o. .mpll.doə 

1. MATERIAS TRONCALES 

Cr6dltoə enuaıe. 

Total •• T.6ricoS Pr6c1tcoel 
dfnlc08 

6 '5 1 

6 4 2 

4 3 1 

6 4 2 
140+2AI 

4 2 2 

Br.va d •• cripci6n dƏ contenlda 

Proceso da ensei'lanza-.prandizaje. 

Los m6todos d. ensananz •. 
Planificaci6n V programaci6n de 1. 
educ8ci6n fr.icə y .1 daporte. 
Evalu8ci6n v control. 

Taori. y pr6ctica del entrenamianto 
deportivo. 

Fisiologfa del ejercicio. 

Psicologfa del rendimiento. 

< 

• • 

Vlnculacl6n a ar ••• de conocimlento 

Educaci6n Ffsica y Deportiv8 
Oidactic8 de la Expresi6n Corporal 

Educ8ci6n Ffs~a V Oeportiva 
Did6ctica de la Expresi6n Corporal 

EdUC8ci6n Ffsic8 V Deportivıı 
Fisiologra 

Fisiologra 
Educaci6n Ffsicıı y Deportiva 

Educaci6n F(sica y De~ortiva 
Fisiologra 
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Asignııtura/s an 1118 qU8 la 
Ciclo Curao Oenominaci6n Univeraldad ıı.n 8U 

, casa.org.niı al diver.lfica 1. 
mat.ri. tronı:al 

2 3 Estructur. y Estructuras ':)fganiz8tiv8S del 
organizaci6n d. les deporta 
inətitucione8 
deportivıı •. 

2 3 PI.nific_eio" y g •• ti6ri Equipamian tos V materialas 
de la actividad ffsica V deportivos 
deldeporte ) 

. ---

2 3 Organizaci on de actividades y 
e\l8ntos d'əportivos 

2 4 Administraci6n da 8ervicios 
deportivos 

2 4 Actividada. an aı madio Actividecles nsices y 
natural deportlvfı,s an la naturalazə 

2 4 Practicum Practicum 

D: credltO$ aslgnado. an 1 •• dir.ctrice. g.neral •• pro,pi •• 
A: crliditos .mpliados . 

• 

• 

1. MATERIAS TRONCALES 
Creditoa .nuııl •• 

BreV8 descripci6n de contenido 

. Totel •• Te6ricos Pr8cticosl 
clfnicos 

4 3 1 Estructuras y organiısci6n institucional 
del deport •. Legislaci6n basica. 

ıl" 4 2 E"quipamiento e instalaciones deportiv8S. 
14D+2AI • 

4 2 2 Organizacion <':e actividades y eventos 
daportivos. 

4 3 1 Modelos da planjficac~6n y tecnicas de 
gasti6n y organiz8ci6n. 

4 1 3 Activid8des fisicas y deportivas en le 
naturəleza. 

12 12 Conjunto integrado de practicas a realizər 
por el-alum-no tendentas a proporcionar 
expariencia diracta an cuaJquiera de 108 
ambitos de la 8ctividad fisica y al daporte, 
as( como de las tecnicas de investigaci6n 
aplicada. 

~ . 

Vinculaci6n ii iiirea8 de conocimiento , 

&lerecho administratiııo 
Educaci6n Ffsica V Deportiv8 

Educ8ci6n Fisica y Deportiv8 
Proyectos Arquitect6nicos 
Organizaci6n de empresas 

Educaci6n Fisica y Deportiva 
Organizaci6n de EmpreƏ:8s 
Proyectos arquitectônicvs 

Organizaci6n de 'Empresas 
Educaciôn Fisica y Deportiva 
Proyectos arquitect6nicos 

Educaci6n Ffsica y Deportiva 

Todəsla8 araas vinculades 8 las məterias 
troncales. 
Estad(stica e investigaci6n operativa 
Metodologia de las Cienoias del 
Comportamiento 
Metodos de investigAci6n y de 
diagn6stico en educaciôn. 
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. 
Ciclo Curso Denominaci6rı 

. , , An.tomr. alat'mlc8 

, , Lucha Canan. 

, , D ... rrollo motor 

. 
1 2 Bal6n-Vol .. 

1 2 AmpllaCı6n de HlItoril dı LLL 
activid.d fiı ic. y ıi dıportı 

1 2 Eatadlıtlca 

\ 

1. MATERIAS OISLlGATORIAS PE UNIVERSIDAD (en su casol (11 

Cr6dltos anuales 
Breve descrlpci6n del contenidcı 

Totales Te6ricos Pr6ctlcos 
I 

cUnlcos 

4 3 ., An.tamf. d. 101 6,g8"08 Y .Iatem •• 

8 , 5 En .. llanza da 1. Lucha Can8'1. an su etap. d. 
Inclaci6n.Fundamant",. t'cnlo08. t6ctlcoə y 
reglamenta,loı. 

4 3 , EI procə8o de maduracl6n V creclmiento',D ••• rrollo _da' 
aJu ... p.roəpdvo-motor .Evolucl6n de 108 patron •• 
motor.a bulOOll y cap.cld.da. 
condlclonal ••• Modaloa t.6rloOl dal an6l1.1. dal 
d ••• rrollo humano . 

8 1 5 En ... "anza det bal6n-volea an 8U etapa de Inlciıcl6n. 
FundamıntOl t6cnlcOl.t6ctlcOl y rlglamıntıri08. 

4 3 1 Hı.torl. de II atrtlvld.d fr.ıcı y del dıporta dı.dı ı, 
lIu.tracl6n h .. tılı ıctualldıd.&:cuel .. dı Educacl6n 
Flılc •• Ollmpllmo. 

8 4 2 Funclonı. dı 1 •• ltıdfatlc •• TIpOl d. madldı •• 
Diıtribuclon •• dı dıtoc.T,enlca. buıc .. de 
r.pr ••• nt8ci6n gr6f1cl. Mıdld •• de tendencl. 
cəntrll.TipOl dı dlatribucl6n nOf'm.t.Tıorfl de 
mu.,tr.,.Hlp6t .. Iı .. tıdt'tlcl y pruıb., d. deci,l6n , para '1 c •• o dı un. y do, mu .. tr ••. Eatıdf'tlC'1 
blvırlıbl •• 

-

,. 

Vinculaci6n a 6reas de 
conocimiento 

Clanel •• MorfoI6glc •• 

Educ8CI6n Fr.ıcə y Oeportiva 
Dld6ctlca de la Expr •• i6n Ccrporal 

Educ8cl6n Fr.ıcə y O.pOrtiV8 
Dld6ctlC8 da,l. Expr •• !6n Corpor.1 
"Icolog'. EvolutiV8 y d. 1. Educaci6n 

Educıci6n Fr-ıcı \. Oıportiva 
Dld6C1ica dı la Expr .. i6n Corporal 

T,orl. i Hı.torl, da la Educacl6n. 
Hlıtoria Contımpor6nea 

Educıcl6n Frılc. y,Dıportiva 
Did6ctlc. d, II Expr .. i6n Corporal 

Eətıdlatlcı i Inv •• tigacl6n operativa 
Mıtım6tic •• 
Economlı apllcada 
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Ciclo Curso Denominaci6n 

ı 2 Vəla 

2 3 Ampliaci6n del 
-entrenamiento deportiYo 

2 3 Economf. y ge.tl6n d. 
organizacione. deportivaa 

2 4 Juegos tradicionales 
canarioa 

1. MATERIAS OBLlGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1) 

Creditos anuales 
Breve descripci6n del contenido 

Totales Te6ricos ,Pr6cticos 
I -

clfnicos 

6 1 5 Ensefianza de la Vela in su etapa de iniciaci.6n. 
Modalidades de vela.Component8s y aparejo da la 
embarc8ci6n. Teor(a de La navegaci6n.M6ıniobras 
y tecniC8s basicas.Reglamento.Aplic8ciones 
practicas 

, 
6 3 3 Desarrollo de cualidades f(SiC8S. 

Fuerıa.Rasist;ncia.Velocidad.Movilidad. 
Desarrollo de cualidades 
coordinativas.Entranamiento de la tecnica 

4 2 2 Relaci6n .nıra las organizaciones daportivas y su 
entorno econ6mico.La gestiôn de las 
organizaciones deportivas:financiacion. 
producci6n. comercializaci6n. 

4 1 3 Metodos de recuperaci6n V estudio 
cient!fico.AnAlisis descriptivo.EI contexto social V 
cultural.Aplic8ciones pr6cticas. 

. 

. 
Vinculaci6n a 6reas de 

conocimiento 

Educ8ci6n Frsica V Daportiva 
Oidactica de-ia Expresi6n Corporal 

Educaci6n Ftsic8 y Deportiva 
··Oldıictic8 de la Expresi6n Corporal 

Organiz8ci6n 'de Empresas 
Educaci6n F(sica V Oeportiva 

Educaci6n Frsica v Oeportiva 
Oidactica de la Expresiôn Corporal 

. 
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3. MATERIAS OPTATIVAS DE PRIMER CICLO 

CREDITOS 
DENOMINACION BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO 

Totales Te6ricos Pr6cticos 
Icırnicos 

Inform.ıitica aplicada al deporte _ 6 2 4 Introducci6n.Arquitectura. componantes b6'sicos.Perif6ric'os. 
An81isis informtitico an .1 deporte.Ofimatic8 

ı.ıonmano 6 ı 5 Ensai'ianz8 dal balonnieno an su etapa da inictaci6n. Fundamentos 
t6cnicos, tacticos y reglementarios. Aplic8ciones pt8ctic8S. 

Badminton 4 ı 3 Enserienz8 del Badminton an su .tapa de iniciaci6n.Fundam9nt08 
ttcnicos.t8cticos V feglamentarios.Aplic8ciones prltctic8s. 

HOclc8V 4 ı 3 Ens8nanza def Hockey ən su ostapa do iniciaci6n.Fundamentos 
t6cnicos.t6cticos V reglamentarioS'.AplicacionfJs pr6ctic8S 

Danıa y F04cklore / 4 ı 3 Orlgenes.Tipos y clasificaci6n.Fundamentos t6cnicos V artratlcos. 
Relaciones con la educ8ci6n ffsica.Coreograf(a. 

Depo~as ~Itern.tivos 4 ı 3 Concepto.Nuevas modelidades.Oriantaciones hacia la docencia e 
iniciaci6n.Ap-licecfones pr'cticas. 

Actlvidııda. Acu6tica. 4 ı 3 Aspectos t6chicos V normativ8.USO alternativo del medio acu6tico 
p~ua las actividades ffsicas.Aprovechamtento de! :.ntorno costaro 
V d~ interior.Aplic8ciones practi4?as. 

Ciclismo 4 ı 3 Enseıianza .del ciclismo an su etapa de inicieci6n.Modalidades. 
Fundamentos t6cnicos,tacticos V reglamentarios.Mecanica. 
Aplicaciones. practicas. . 

Cr6ditos totales para optativas ~ r-
- por cicJo 12 

r--. 
- curso 

VINCULACION A AREAS DE 
CONQCIMIENTO 

Ciencias de la Computaci6n e Inteligencia Artificial 
Lenguajes y Sistemas 
Educ.ci6n Frsic8 v Oeportiva 

Educaci6n Ffsica y Oeportiva 
o;d6ctiC8 de la Expresi6n Corporal 

EdUC8ci6n Ffsic& V Oeportiva 
Did4ctica d. la Expresi6n Corporal 

Educaci6n F(sica V Oeportiva 
' Did'ctic8 de la Expresi6n Corporal 

Educaci6n Flsicd V Doportiva 
Did'ctic8 de la Expresi6n Corporal 

Educaci6n ·Fraica v Oaportiva 
Did6ctica de la Expresi6n Corp~ral 

. Educacj6n Ffsic8 V Deportiva 
Oid6ctica de la Expresi6n Corporal 

Educaci6n Frsica y Deportiva 
Oid6ctlca da la Expresi6n Corporal 

\ 

'" CO 

c/) 
il> g 
Q. 
o 
ol 
tı> a

il2.: 

I 

~ 

<0 
<0 
ol 

c/) 
c: 

" '" 3 
(1) 
~ 
~ 

0 
Q. 

!!. 
aı 
0 
m 
~ 

c:' 
? 
aı 

"" 



3. MATERIAS OPTATIVAS DE SEGUNDO CICLO 

CREDITDS 
DENOMINACION BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO 

Totales Te6ricos Pr6cticos 
Iclfnicos 

Juegoə P~ul.r .. 4 1 3 Concepto.Descripci6n y origan. Oimensiones 
culturaləs.Clasiflc8ci6n.Ambitos gaogriıficos.Aplic8ciones 
pr6ctic8s. 

Aniliəiə,də ....... A.m. de 1. 4 2 2 Parədigm8. d.1 .n"isi. de la an.ənaza an la educaci6n 
.ducaci6n fll:lca y .1 deportə ffaica.Fundamantos dal an6lisis de 1. metodoloəf. 

obsarvaccional.An4lisis da la conducta doc.nt~iac.nt •. Di .. ıio da 
program •• d. intarvanci6n. 

PIenIfioaal6n y progr.m.~ 4 2 2 Concapto.Modalos da planificaci6n.aas' •• para la elabo,raci6n d. 
JIəI ... trənamianto depor1ivo progr ....... d. antremimianto.Dat8ccI6n da taaantoa.Aplicaciones 

pr6ctic .. 

...........- ... porti •• 12 e 6 Enaen.nza y əntrenamiento de una modƏlidəd deportiva,a elegir 
entnt veri .. ,en 108 et..,.s d. d .. arrof1o y 
perfeccionemiento .Fundamentos t6CNCOS, aoticos,estrategicos v 
reglarnentllrios.Aplicacione. pıicticn. 

lIiOmeC6niCI; de ~ .. -'cnlcu e 4 2 M6todoa de ragistro y an'li ... de las t'cnica. 
.pordv .. deportivas.Eveluaci6n de la efectividad de las tecnica.8 

deporuvas.Aplicacione. pr'ctica8. 

Nutricl6n y dop ..... 4 3 1 Clasificaci6n y funcion .. de 108 .limentos.Raquerimientos 
diet6ticos.Alimentaci6n y salud.Valoraci6n de la 
di.ta.Alimentaci6n dal deportista.Ayudas ergog6nic.s. 

Fundəməntoə de 1. tictlca 4 2 2 Concepto de dctic8 deportiv8 y estrategi. motriz.Principios 
depordwı y 1. ntratəgia motriz generale. y su entrenamiento.Aplicaciones pr6ctica •. 
... ol ... p ..... . 

Actvldad ffaico-deportfva ən 1. 4 3 1 Concepto.lntroducci6n a la gerontologıa.Programas V acti\'ki~as -- ffsicas en la tercera edad.Aplicaciones pr6ctic ••. 

Creditos totales para optativas (11 E] -
- por ciclo 46 

-
.. curso 

VINCULACIO~ı A AREAS DE 
CONOCIMIENTO 

Eduoaci6n Frsic8 y Oeportiv8 
Oidactic8 de la Expresi6n Corporal 

EduC8ci6n Rsica V Oaportiva 
0id6ctica da 1. Expr •• i6n Corpora: 

Educaci6n Frsica V Oeportiva 
Oid6ctic. d. la Expreai6n Corporal 

Educaci6n FfeiC8 y Oeportiva 

Ffaic. 
Educaei6n Fraica y OepOrtiV8 
Ciencia. MorfOı6gic •• 

Educaci6n Ffsice V Oeportiva 
Nutrici6n V bromatologfa. 

Educaci6n Ffaic. y Oaportiva 
Oid6ctica d. la Expresi6n Corporal 

Educaci6n Flaica y Oeportiv8 
Oid6ctiC8 de la Expresi6n Cnrporal 
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3. MATERIAS OPTATIVAS DE SEGUNOO CICLO 

CREDlTOS 
DENOMINACION BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO 

Totales Te6ricos Pr6cticos 
Icırnicos 

Evaluaciön de .i8temas deponiv08 4 3 , Conceptos generales V aplic8ciones de La t80r(8 de sistemas an 
al analisis geografico del deporte.Ceracteristic8S y 
componentes de 108 sistemas deportivos.Fases V tecniC8S para 
al diagn6stico de 105 sistem8S deportivos. 

Direcci6n de r.cur808 human08 4 2 2 Ei analisis de 108 puestos de trabajo an al 6mbito 
deportivo.Criterios para la selecci6n V. 
formeci6n.Motiv8ci6n.Oirecci6n de grupos.Contrataciones y 
retribuciones. 

Marketing apllcıido .1 deporte 4 3 , EI concepto de marketing-mix aplicado al deporte.An"isis del 
mercado dap~rtivo.Oeporte y 
comunic,ci6n.Patrocinio.lnnovaci6n y creaci6n de servicios 
deportivos.EI pl~n de marketing. 

Legfalaci6n de 18 activid.d ffaic8 y 4 3 , EI entorno 18gal del depone V La actividad ff.ica en los 6mbitos 
d.1 daporte comunitarios.estatal, auton6mico V locaJ. 

Acthıid.d •• flsico-daportiv8. an .1 4 2 2 Caracterlsticı!ıs del s8ctor turlstico.Los servicios'deportivo-
sector turtatico turlsucos.Altarnativas da alabotaci6n da servicios 

turlsticos.Ecodesarrollo turfstico-deponivo. 

Paicoəociologl. del deporte 4 3 , H6bitos,actitud8s V motivos de la pr6ctic8 deportive.Psicologra 
del entrenador .lnteraccl6n entrenador-deporttsta. 

Sinən, .. d. madlci6n y control an 4 2 2 Fundamentos de metrologfe.Representaci6n 
.1 deporta gr6fıca.Calibraci6n. Tratamiento matem6tico y 8stadfstico de los 

datos 

Cr6ditos totales para optativas (1 I ~ .,.--
- por ciclo 46 

-
- curso 

VINCULACION A AREAS DE 
CONOCIMIENTO 

Educ8ci6n Ffsic8 V Deportiva 
Didacnc8 de le Expresi6n Corporal 

Organizec:i6n de empresas 
Educ8ci6n Frsic8 y Deportiv8 

, 

Organizaci6n de ampresas 
Educaci6n Frsic8 y Oeportiva 

O.recho administrativo 
Educaci6n Flsica y Daportiva 
Darecho mercantil 

Educaci6n Frsica y Oeportiva 

Peicologre eoci.1 
Psicologfa b6sica 
P8icologl'a evolutiva y de la educaci6n 
Educaci6n Frsica v Oeportiva 

Fr.ica 
Educaci6n Ffsica V Oeportiva 
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3. MATERIAS OPTATIVAS DE SEGUNDO CICLO 

CREDITOS 
DENOMINACION BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO 

Totales Te6ricos Pr4cticos 
Iclfnicos 

4 3 1 Estructura de grupa y estructuras do meta. Clima de grupa V 
Din6mica d. grupa. deportiv08 an8lisis sociom6~rico. Uderazgo V poder an al grupa. 

Estfateg;əs de intarvenci6n ən los grupos: t6CniC8S de din4mica 
de grupa y de aprendizaje cooperativo. 

T6cnlcaa d. R.h.bilitaci6n 4 2 2 La r.habilitaci6n an la EduC8ci6n F(sic8 y an eI-deporte. Papel 
Motriz dol Profesor de'EduC8ci6n Ffsic8 an la prəvenci6n V tratamianto 

de las 1asionas deportivas del nino an crecimiento, del adulto y 
del anciano. Papal def deporte an el mantenimiento de la salud. 
Minusvaıra y Educsci6n FCsica. 

Yraumatologfa D.po~v. 4 2 2 Oiağn6stico. tratamianto V prevenci6n de las lesiones 
deportivas. 

6 3 3 Caracterfsticas de los tasts. Causas de variabilidad. Evaluaci6n 
Evalu8ci6n d. 18 condicl6n ffsic8 de las cualidades f(sicas. Ergometrra. Dinamometrfa. Evaluaci6n 

de la movilidad articular. Prueba~ de campo. Valoraci6n de la .-1 
composici6n corporal. . 

Cr6ditos totales para optativas ~ 
-

• por ciclo 46 -
- curso 

VINCULACION A AREAS DE 
CONOCIMIENTO 

PsicologCa Evolutiva V de la Educaci6n 
PsicologCa BƏsic8 
Educaci6n Ffsic8 V Deportiv8 
Oidactica de la Expresi6n Corpofl:ll 

Radiologfa V Madicina FrsiclJ 
Fisioterapia 

Cirugra 

Educaci6n Ffsica V Deportiva 
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ANEXO 3: ESTBUCTURA GENERAL Y ORGANIZACION QR PlAN PE ESI1lQlQ.S 

UNIVERSIDAD LAS PAlMAS DE GRAN CANARIA 

ı. ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUQIOS 

1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENCION DEL TITULO OFICIAL DE 
i 

LlCENaAOO EN CIENCIAS DE LA ACTIVlOAO FISICA Y 
oet DEPORTE 

2. ENSEf'ıANZAS DE 
[- -- _ .. -ı 

PRIMERO Y SEGUNOO CICLO 

3. CENTRQ UNIVERSIT ARIO RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION OR PLAN DE ESTUDIOS 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTlVIDAD ASICA V DEl DEPORTE 
• Ei Decreto de 21 de maye de 1987 de Ja Consejerfa de Edueaci6n, Cultura y 
Oeportes del Gobierno de Cananas, 18.0.C. n- 83 de 26 de junlo de 1987), erea əl 
Instituta de Edueaei6n Ffsica de Cananas. 
• En La Orden de 18 de maya de 1988 de La Consejerfa de Eduaci6n, Cultura V 
Oeportes de! Gobiemo də Cananas, publicado ən el 8.0.C. n° 70 de 3 de junio de 
1988, se adscnbe a .. UNIVERSIDAO POLlTECNICA DE CANARIAS. 
• Ei 10 de octubre de 1992 el Conıejo Social de la Unlversidad de Laı Palmas de 
Gran Canana aprueba ef cambio de denominacl6n de INSTITUTO DE EDUCACION 
RSICA por əl də FACULTAO DE CIENCIAS DE LA ACTlVIDAD ASICA Y DEL 
OEPORTE. 

4. CARGA lECTIVA GlOBAl ~ CREDITOS 

Qll1rib'lç!On dı lqJ Cr4dIto, 

CIClQ C""SO MATEIIIAS MATeUAS MATERlAS CREDITO$ 
T1IONCAL.ES . OBUGATORlAS OPTATlVAS uıııu; 

CONF1GURAClON 

" 58 '4 . 

PRlMERO 2' 48 22 - 106 38 12 • 
3' 44 '0 

SEGUNOO 4' 30 4 - 74 ,. .. 28 

TOTAL 180 50 .. 32 

TOTALE 
S 

72 

70 

160 

54 

34 

160 

320 

'5. L SE EXIGE TRA9AJO Q PROYECTO AN DE CARRERA, C ExAMEN 0 PRUEBA GENERAL NECESARIA 
. PARA OBTENER Et TITULO? 

6. r;l SE OTORGAN, POR EQUIVAlENCIA, U CREDITOS A: 

~ 

Si I PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBlICAS 0 PRIVADAS, 
ETC. ( 1 CREDITO - 20 harasl.Se conceder'-n 9 c~itos por la aetividad 
propia correspondiente al Practicum. 

SI I 'ffiABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN El PLAN 
DE ESTUOIOS. Se conceder;ln 3 er6ditos per la elaboraci6n de un proyecto 

V/o m'emoria relacionado con La activldad ən el Practicum. 

SI I ESTUDIOS REAlIZADOS EN El MARCO DE CONVENIOS 
INTERNACIONAlES SUSCRITOS POR LA UNIVERSIDAD IOPT ATIVOS Y DE 
lI9RE CONFIGURACION) , 

~ OTRAS ACTlVIDADES 

~ EXPRESION. EN SU CASO, DE tOS CREOITOS OTORGAOOS: como mlximo 80 CREOJTOS. 
- EXPRESION DEl REFERENTE DE LA EQUIVAlENCIA 18) IVer Anexo 41 

7. Aflos ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA El PlAN, POR CIClOS: 191 

- 1· CICLO - [2] Aflos 

- 2· CICLO W Aflos 

8. DISTRI9UCION DE LA CARGA lECTlVA GlOBAl POR AflO ACADEMICO. 

Aflo TOTAL TEORICOS PRACTlCOS/ 
ACADEMICO ClINICOS 

Primero 80 34 48 

S"Oundo 80 39 41 

Tercero 90 45 35 

Cuarto 90 34 46 

~taI 320 152 168 
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II. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS 

1. La Universided deber~ referirse necesariamente a los siguientes extremos: . 

aı Rl!gimen de acceso al 2.° ciclə. Apıicable sOlo al caso de enseftanzas de 2.· ciclo 0 aı 2.° ciclo de 
enset\anzas de 1.° y 2.° ciclo, teniendo en cuenta 10 dispuesto en los artrculos 5.· y 8.° 2 de\" R.D. 
1497/87 Y D.M. 22923/94. 

bl DeterminaciOn, en su caso. de la ordenaci6n temporal en el aprendizaje, fijando secuen· 
ciəs entre materias 0 asignaturas 0 entre conjuntos de ellas !art(culo 9.·,1.R.D. 
1497/871. 

cı Periodo de escolaridad m(nimo. en su easo !ərt(eulo 9.·,2.4.· R.o.. 1497/871. 

di En su easo; mecanismos de convəlidaci6n vlo adaptaei6n aı nuevo plan de estudios 
para los alumnos' que vinieran eursando el plan antiguo (art(cu!o 11 R.D. 1497/871. 

2. Cuadro de asignaci6n de la docencia de las materias troncales a ~reas de conocimiento. Se . 
cumplimentar4 en el slıpuesto a9 de la Nota (51 del Anexo 2-A. 

3. La Universidad podra al\adir las acJaraciones que estime oportunas para acreditar el ajuste del plan 
de estudios a las previsiones del R.D. de directriees generales propias de! tl'tulo de que se trate (en 
especial, en 10 que se refiere a la incorporaei6n al mismo de las materias V contenidos troncales V de 
105 cr6ditos y 4reas de eonocimiento correspondientes segıln la dispuesto en dicho R.O.I, asl como 
espeeifiear cualquier decisı6n 0 cri:J:erio sobre la organizaei6n de su plan de estudios que estime 
relevante. En todo easo, estas especificaeiones no constituyen objeto de homologaci6n POL el 
Consejo de Universidades. ' 

" OAGANlZACION PEL PLAN PE ESTUPIOS 

1.IIEf plan de estudlos parə la obtenclOn de( tituio en Ucenciado. en Cienciaı de ii ActIvidad Flıica y ol Deporte ıe 
artic .... como ensffiənzu de doa ~, con UI'III carga lectivl de 320 criciitoə.,. CUMrO cunı ... acad6micol de durıciOn. 

, .bl Ordenlcl6n Temporll dıl Aprendlz.,. 
_ı:un. 

DənornlRəci6n dı la aslgnaturl 

Anatomfe fundonll 

AnMiSk utıucturəl y fundonəl dıl dəport. 

, ..... 
N_ 

A ........ 

Təoria də la Acdvici8i:ı Fıaıc. 

Təorfə Y prtcdca u Ju. --SiItem6tICƏ dallIIOVImMnto .......,...-
Hlnoriə da le ACtMdad Fr.lc. y diL D..,ortə 

Anatom!'ı .ı.ümicə 

"""' ...... 
DeƏarOIO Mat." 

C ...... CrjdltOl 

T' ..... 6 

" ..... 6 

T_ 6 

T_ 6 

T' ..... 6 

T ....... 4 

T_ • 
T_ • 
T"""", 4 

T_ooı 4 

T_ooı 4 

....... "'" 4 

""' ....... • 
001 ...... 4 

_eun. 
c ..... 

Denomlnııcl6n dı la ulgnııın _ ........ 
Trooı:al 

BIOmeCMICa dəl MovImIənto Troncal .......... Troncəl 

GInınaiıt AnfstlCl Troncal ..... T_ooı 

Educəci6n FfsIcə de 'Əle TronCII 

PaICOIOgJ8 aPIIC8dIı • la ACtMdƏd F&tc:. Y ii o.port. T"""'" _ ... - Troncııf 

AprəndIuf. Motor T,oncoI 

I .... VoIM """"'"'" 
Amphd6n de hktoriə de la ~ FfIiCƏ Y əl Deporte ""'-VOLO . 

001_ 
...-- Ob8D11tOrf. •. y ~. I =-~_n ___ ._______ u_! ~2 

T ..... c...o 
, 

O.nOmınƏCiI6rı də le ......... "--

Actividıd para la salud T"""", 

Animacidn cJeııonivl y actiYidades Usico recreati .. as Troncal 

Pedagogr. de la Actividad Flsic:ıı Y deI Depcını T"""", 

TeorfI Y metodologıa del entrenamiento deportivo Troncal 

Fisiologla de! esfUltl"ZO Troncııl 

Estn.ıcturıs organiıativu det deporte Troncal 

Actiyjdə(f Flsica para Pobiacioneı especiales Troncal 

EquıpanUentol y materiııie!l dePOıtiYQı; _ T""", 

Organiıaci6n de aM.ividades y ev,ııtos deportivos T"""" 
Arnpliaci6n de! entrenamiento deportillO Obligatoria 

EconomIa y gesti(in de organizaciones deportivas Obligatoriə 

Optativəs 1 .... _ ... ~i 

Ubre configuracicSn . 
"""'" c...o 

Dənoıl.ıad6n de la ......... C ..... 

AdministraciOn de servicios deportivos T,,_ 
Did6ctiCl de la Educacidn Flsica Troncal -

Psicoiogfə de la competiciOn Troncal 

Actividadeı Usicas y Deportivas en la N.turaleza, Troncal 

Practicum Troncai 

Juegos trıdiCionales cınərioı Ob1igatoria 

Cr6ditos 

6 

. 6 

6 

6 

4 

6 

4 

4 

• 
6 

• 
6 

• 

c._ 

• 
4 

• 
4 

• 
4 

4 

• 
4 

• 
4 

" 
8 

Cr6cltOl 

4 

• 
4 

4 

12 

• 

ci) 
c:: 
"Q. 

3 
~ 
5 
~ 
~ 
m 
::> c::. 
;ı 

~ 

ci) .,. 
g-. 
c. 
o 
aı 
ii> 
c" 
2: 
~ 

LD 
LD 
aı 

'" '" 
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I 0" ... " •• I 
COre Co""""';'" " 

1.cllas directrices generales propias para 101 esMioş eonducentes LI La Ucenciatura ən Ciencias de La Actividad Ffsica 
V illi Deporte rıo establecen eL perfodo dıl escolaridad rrıfnimo. No otıstante estimamos conveniente establecer un perrodo 
de escolaridld mfninıo de 4 al'ıos V una carga muima de 92 ı:raditos pol' al'ıo acaıh!mico. Para la exenclM de estos 
requiSit05 105 aluinnos deber.an justificar razonadamente su soIicitud ., obtener la aceptacidn de una ComisiOn de la 
Facuftad establecida a tal efecto. 
1.dl Mecanismos de convalidaciOn vl0 adaptaciOn al nuevo plan de estudios para ios alumrıoı QU8 vinieren cursandOEl 

plan ant~: 
Segıln las directrices genenıles comunes de 105 planes de estudio de 105 tI'tuIos unlversiterios de cəracter oficial V 
convalidez en todo el territorio nacional, una vez extinguido cada curso del plan antiguo, se efectuar'n cuatro 
coovocatorias de ex'meneı an 101 dos siguientes cı.ırsos (Real Decreto 1497187 de! 27.11.87, artfculo 11, n03. 
modificado por el Real Decreto 126711994 de 10 de Juniol. Una vez aprobado el nuevo plan, e! primer curso del 
plan antiguo se extinguir4 al fina1iıar el correspondlente curso ecadƏmico. Los estudiantes Que deseen continuar 
estos estudios tendr.an la posibilidad de presentarse hasta a cuatro convocatorlas ən 101 dos CutSOS ıiguientes. Los 
alumnos Que havan inicfadcı hS estudios an ei plan antiguo v deseen continuarlo d. acuerdo con el plan nuevo 
podran hacerlo convalidando las asignaturas aprobadas de! plan antiguo por las de! rıuevo de acuerdo con la 
siguiente təbii de convalidaciones. 

TARLA DE CONyAUDACIONIiS' ın 

';j;<--+~,-'-~ip~~UÖ-/_'-','-:_ --- ':L' ' .... ,.,> ., 

Fund-.ntos DlSPOrtfvos ARMSIS EStrUCbnıI y FuncIonaI dei Dtıp. 

Deportes lrıdMduel .. -
Educacl6n Rsica de .... ~ F&ICIı də Ba. 

Hlstortə da la E.F. y D. Hı.torIə de " ACdVIı:IƏd F&ıIce y al departa 

Anatomla Fundonal V dal Ap. Locomotor ~Fundon" 

Pslcologla ApI. ActMdad Flslce PSICOIOgIa APICad.e A.F. 

Daportas da L.UdWI -
Daportas de EqUıPO -

T eorfa y Antrap. dal Juago TMrfIı y pr6cdca dal Juago _C_ --'Teorfa y EpI.I ... oIogl'a A.F. Taorfa də la ActIvIdad FrIIaı y o,pon. 
Rslologra Hum.,. ~Huniana 

ActMdadu də! M. V ... 

InIcIad6n Deportlva -
DanrroIIo Y Aprendiuia Motor --~am*,ca dal fJ.clclo FI.1co SIItƏmMk:a de! Movlmlanto 

Biomac6nIcı. dal Movlmlanto HutI'IMO IIoınac*Iicaı də! MowIiniant:o 

E.\' c·';i ... , . : ,i :: '!iiki)(;m"iJiı , . ... 'U.ifNIiEilif'· . ·i'· , .. ' 
Did6ctfca de le EducaciOn Flslce Dld6ctlcıı da la EdUCaCI6n Ffslca 

&"'.'100 Corporal, Danza, T.atro, FoIk. Danu y Folklor. 

JUagol Popul.as Juegoa PopulwoƏl I 

PadıtgogI'a de la Actlvldad FCslca PadagogCa da le ActMdad Flslca Y Dep. I 

~antOl d. le Tktlca Daportfv. Funclamantos da le T.6cdca Daportlva ,y la Eatrətegia Motrlı _. 
LagIsIəd6n. Orpnlzacl6n y AtIntiItraci6n de! Daport. lagi:daclOn da la ActMdad Ff.k:a y Dep. ,1 

PIanffLCad6n ACtMı:IadaI da R8Cf80 y OCJo AnImaCI6n DaportIva y ActJv. FI.Ico· Racrəatlvaı 

SocIoIogfa ActMdad FIslca Sod~ de la Act. Ffsfca Y Dep. 

Equipamiantos a Instalaclonas deport. Equfpamlantos y Matariales DaportIvos 

Apllcacf&ıı Especffica Daportiva ESPadaIdad Depordva ! 

Fundamantos da Ttorfa y M.todologfa del Entrenarnlənto Taorfa ., Matodologfa de! Entrenamlanto DaportIvo I _. 
ik:ımeCMiCa da ... T6cnıcas Depordvas B10madnica da ... T6cnIcas DaportIvas' 

PaicofOııra'dIi la Compatld6n v Dlnimlca de Grupos PsicoIogla de la Compatlcl6n 

f1alologla del Esfuarıo Flslologla dei &fuerzo 

~ Flilce Espadfica -
• Direcci6n de Equ!poi -

Fundamantos Y DkMCtiCa chi la Educad6n Flllca &ııadııl ActMdad FI.ica para PobIaoIona. EspadaI .. 

T6cnICaI də Retıelıllltacl6n Motrfı 
.. 

T 6cnfceis de RahabIAtaCI6n Motrlz 

. TraumetoIogfa Depordva TnunatOIogIa Daportfva 

PrtmIfOl AudIos ActIvIdacI FI.1ce para la SeIUd 

Informlldca Inform6dca ApAcada al D.."ı:a 

.......... MarketIng APIICadO al Daporta 

Contobi1ldod -
Matodologla de le InveltlgaclOn -

......... " Estadfltlca 

se otorgan por equivalenciə 101 siguientes crfditos: 

"""CEPTO .. ~._ .. ~-
PRACTfCA,S EN EMPRESAS. INSlTTUClONES PUBlICAS 0 PRfVADAS • . 

ETC.!EOUIVAl..ENClA DE CREDlTOS = 20 HORASICREDITOI 

TRABAJOS ACADEMICOS DIRIGlOOS E INTEGRADOS EN El PLAN DE ESTUDIOS. 3 I 

ESTUDIOS RfAlIZADOS EN EL MABCO DE CONVENıos INTERNACIDNAlES 8. 
I SUSCRITOS FOR LA lJNlVERSIDAD (OF.TATIVOS Y DE lIBRE CONFIGURAPON). 
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