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15154  RESOLUCION de 10 de junio de 2005, de la Universidad Este Rectorado, en cumplimiento de los dispuesto en la disposicion
’ final primera del Real Decreto 55/2005, de 21 de enero (BOE del 25 de

Politécnica de Madrid, por la que se modifica el plan de VO, o APV
enero), ha resuelto ordenar la publicaciéon de las modificaciones en los

estudios de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte. citados planes de estudio, recogidos en los siguientes anexos.

Madrid, 10 de junio de 2005.—El Rector, Javier Uceda Antolin.
Una vez autorizado por el Consejo de Coordinacién Universitaria con
fecha 11 de mayo de 2005, 1a modificacién de los planes de estudios con-
! p ANEXO
ducentes a la obtencién del titulo de:

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, publicado
por Resolucion Rectoral de fecha 25 de septiembre de 1996 (BOE de 18 de

Anadir en el correspondiente Plan de Estudios, el anexo 2.C, paginas
1, 2 y 3 de optativas que acompanamos, debidamente autorizadas y, con

octubre de 1996). caracter retroactivo desde el curso académico 2002/2003.
ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios
UNIVERSIDAD { Universidad Politécnica de Madrid J
PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte J
3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso) Créditos totales para optativas (1) [_]
- porciclo D
curso D
Créditos
Breve descripcién del contenido Vinculacion a areas de conocimiento (3)
Denominacion (2)
Totales Teoricos | Practicos/
clinicos
s Agilidad Gimndstica 3* C) (1* Ciclo) 4 1 3 Cualidades Fisicas, Agilidad, Acrobacia, { Educacién fisica y Deportiva
Aplicacion de la habilidades acrdbdticas dentro
de la clase de educacion fisica, entrenamiento
deportivo, gimnasia artistica
o Cuantificacion de las cargas de 4 2 2 Rendimiento deportivo, deportes de equipo, { Educacidn fisica y Deportiva.
entrenamicnto en deportes de equipo técnica, tactica , estrategia, entrenamiento
(4° C) (2 Ciclo)
s Deportes Adaptados de Alto Rendimiento 8 4 4 Discapacitados Fisicos, Rendimiento deportivo, { Educacion fisica y Deportiva.
para Discapacitados Fisicos (4° C) deportes de equipo, técnica, tictica , estrategia,
(2° Ciclo.) entrenamiento
o Bases para cl tratamiento de la Actividad 4 1 3 Conceptos, procedimientos y actitudes acerca | Educacion fisica y Deportiva
Fisica en Adultos y Mayores (4° C) de la ensefianza de la Actividad Fisica en
(2° Ciclo) ) personas adultas y mayores
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UNIVERSIDAD Univer

sidad Politécnica de Madrid

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE

Licenciado en Ciencias de la

Actividad Fisica y del Deporte ‘

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas (1) D
- porciclo D

»  Actividades Fisico-deportivas para
poblaciones especiales: fisicos.
(5° C) (2° Ciclo)

- curso
Créditos
Breve descripcion del contenido Vinculacion a dreas de conocimiento (3)
Denominacion (2)
Totales | Teoricos | Practicos/
clinicos
s Actividad Fisica y Gestacion, (5° C) (2° 4 4 Modificaciones anatdmicas y fisiologicas de la | Educacion Fisica y Deportiva,
Ciclo) mujer embarazada; influencia de la actividad
fisica en pardmetros materno fetales
s Optimizacion del Aprendizaje Deportivo 4 2 2 Concepto y sentido de optimizacién en el |Educacion Fisica y Deportiva.
(5° C) (2° Ciclo) deporte. Practica y optimizacion deportiva.
Relacién entre técnica, tactica y adaptacion al
esfuerzo en la optimizacion del aprendizaje
deportivo
e Actividades Fisico-deportivas para 4 1 3 Conceptos, procedimientos y actitudes acerca { Educacion Fisica y Deportiva
poblaciones especiales: psiquicos. de las caracterisiticas de la enseflanza en
(5° C) (2° Ciclo) poblaciones con discapacidad psiquica
4 1 3 Conceptos, procedimicentos y actitudes acerca | Educacion Fisica y Deportiva

de las caracterisiticas de la ensefianza en
poblaciones con discapacidad fisica

Universidad Politécnica de Madrid

UNIVERSIDAD

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCE

NTES AL TITULO DE

Licenciado en Ciencias de |

a Actividad Fisica y del Deporte

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas (1) D
- porciclo D

-~ curso

e Programa Séneca II (1°y 2° ciclo)

Créditos
Breve descripeion del contenido Vinculacion a dreas de conocimiento (3)
Denominacion (2)
Totales Teoricos | Practicos/
clinicos
e Direccidn de Centros de Ocio y 4 3 i Implementacién y control de programas y | Educacion Fisica y Deportiva.
Deporte(5° C) (2° Cicla) servicios deportivos. Estilos de direccion de
recursos bumanos, Planificacion y Desarrollo
e Musculacion, Métados de entrenamiento 4 3 1 Contraccion muscular (anatomia y Fisiologia); | Educacion Fisica y Deportiva.
en salas de pesas v aplicaciones (5° C) (2° musculacién y fuerza;valoracion y control del
Ciclo) entrenamiento de musculacion; planificacién
del entrenamiento; nutricién, farmacologia;
equipamiento
e  Programa Séneca I (1°y 2° ciclo) 4 4 Programa Séneca Educacion Fisica y Deportiva.
4 4 Programa Séneca Educacion Fisica y Deportiva,

(1) Se expresard el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.
(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia optativa de curso o ciclo.

(3) Libremente decidida por la Universidad.




