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III. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
16434 Resolución de 20 de octubre de 2010, de la Universidad Pontificia Comillas, 

por la que se publica el plan de estudios de Máster Universitario en Psicología 
de la Salud y Práctica Clínica.

De conformidad con lo que disponen el artículo 35.4 de la Ley orgánica 6/2001, de 21 
de diciembre, de Universidades, en la redacción dada por la Ley Orgánica 4/2007, de 12 
de abril, la disposición adicional sexta del Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por 
el que se establece la ordenación de las enseñanzas universitarias oficiales y el apartado 
segundo del Acuerdo del Consejo de Ministros de 12 de marzo de 2010 por el que se 
establece el carácter oficial de determinados títulos de Máster de la Universidad Pontificia 
Comillas, y una vez acordada por el Consejo de Universidades en su sesión del día 22 de 
enero de 2010 la verificación positiva de la propuesta de título de Máster Universitario en 
Psicología de la Salud y Práctica Clínica por la Universidad Pontificia Comillas, este 
Rectorado ha resuelto ordenar la publicación del plan de estudios del Máster Universitario 
en Psicología de la Salud y Práctica Clínica como Anexo a la presente Resolución.

Madrid, 20 de octubre de 2010.–El Rector de la Universidad Pontificia Comillas, José 
Ramón Busto Saiz.
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MÁSTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA 
DE LA SALUD Y PRÁCTICA CLÍNICA 

 
 
 

CUADRO 1 

RESUMEN DE MATERIAS Y DISTRIBUCIÓN 
DE CRÉDITOS ECTS SEGÚN TIPO DE MATERIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CUADRO 2 

MATERIAS, DESGLOSE EN ASIGNATURAS, CRÉDITOS Y DISTRIBUCIÓN TEMPORAL 
DEL MÁSTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD Y PRÁCTICA CLÍNICA 

 

Módulos  ECTS Asignaturas ECTS Tipo Curso Temporalización

Factores comunes del 
proceso terapéutico 2 OB 1.º 6 semanas Claves del 

proceso 
terapéutico 

6 Proceso terapéutico: Ele-
mentos específicos de 
los distintos enfoques 

4 OB 1.º Semestral 

Técnicas de intervención 
familiar sistémica 2 OB 1.º 6 semanas 

Técnicas de intervención 
grupal: terapia y psico-
educación 

2 OB 1.º 6 semanas 

Técnicas de control de la 
activación 2 OB 1.º 6 semanas 

ENTRENAMIENTO 
EN HABILIDADES  
DEL PSICÓLOGO 

CLÍNICO 
Y DE LA SALUD 

 
14 ECTS 

Habilidades 
terapéuticas 
específicas 

8 

Psicofarmacología 
clínica 2 OB 1.º 6 semanas 

Tipo de materia Créditos ECTS 

Obligatorias 57 

Optativas 12 

Prácticas 45 

Trabajo fin de máster 6 

                               Total ....................................... 120 
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Módulos  ECTS Asignaturas ECTS Tipo Curso Temporalización

Psicopatología infantil y 
juvenil 4 OB 1.º Semestral 

Investigación en psicolo-
gía clínica y de la salud 1,5 (3) OB 2.º 4 semanas 

Clínica psicodinámica en 
la infancia y la ado-
lescencia 

3 OB 1.º 8 semanas 

Terapia cognitivo-con-
ductual en problemas de 
conducta y de ansiedad 
en niños y adolescentes 

3 OB 1.º 8 semanas 

Intervención familiar sis-
témica en problemas in-
fanto-juveniles 

3 OB 1.º 8 semanas 

Trastornos adictivos: In-
tervención cognitivo-con-
ductual 

1,5 (3) OPT 2.º 4 semanas 

Agresividad y violencia 1,5 (3) OPT 2.º 4 semanas 

Evaluación e 
Intervención 
clínica 
infanto-juvenil 

19 
 

14,5  
OB + 
4,5 

OPT 

Problemas relacionados 
con la alimentación y la 
imagen corporal 

1,5 (3) OPT 2.º 4 semanas 

Programas integrados de 
intervención en trastor-
nos mentales graves 

3 OB 1.º 8 semanas 

Investigación en psicolo-
gía clínica y de la salud 1,5 (3) OB 2.º 4 semanas 

Clínica psicodinámica en 
trastornos afectivos 2 OB 1.º 6 semanas 

Crisis vitales y búsqueda 
de sentido 2 OB 1.º 6 semanas 

Tratamiento cognitivo-
conductual de los proble-
mas de ansiedad 

2 OB 1.º 6 semanas 

Psicoterapia gestalt en 
clínica de adultos 2 OB 1.º 6 semanas 

Intervención cognitivo-
conductual en problemas 
del estado de ánimo 

2 OB 1.º 6 semanas 

Clínica psicodinámica en 
problemas de la 
persona-lidad 

2 OB 1.º 6 semanas 

Terapia experiencial cen-
trada en las emociones 3 OPT 2.º 8 semanas 

Avances en psicoterapia 
psicoanalítica 3 OPT 2.º 8 semanas 

Problemas relacionados 
con la alimentación y la 
imagen corporal 

1,5 (3) OPT 2.º 4 semanas 

Intervención en proble-
mas sexuales y de 
pareja 

3 OPT 2.º 8 semanas 

Terapias dinámicas bre-
ves 3 OPT 2.º 8 semanas 

Intervención en transicio-
nes familiares 3 OPT 2.º 8 semanas 

Agresividad y violencia 1,5 (3) OPT 2.º 4 semanas 
Trastornos adictivos: In-
tervención cognitivo-con-
ductual 

1,5 (3) OPT 2.º 4 semanas 

EVALUACIÓN 
E INTERVENCIÓN 
EN PSICOLOGÍA 

CLÍNICA 
 

58 
(31 OB + 27 OPT) 

Evaluación e 
Intervención 
clínica en 
adultos 

39 
 

16,5 
OB + 
22,5 
OPT 

Técnicas psicodramáti-
cas y cambio terapéutico 3 OPT 2.º 8 semanas 
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Módulos  ECTS Asignaturas ECTS Tipo Curso Temporalización

La Psicología en el 
contexto sanitario: pre-
vención y promoción de 
la salud comunitaria 

3 OB 1.º 8 semanas 

Psicobiología del estrés 
y sus implicaciones para 
la comprensión de los 
pro-blemas de salud 

3 OB 1.º 8 semanas 

Intervención psicológica 
en procesos crónicos 3 OB 1.º 8 semanas 

Enfermedad, muerte y 
finitud 3 OB 2.º 8 semanas 

INTERVENCIÓN 
EN PSICOLOGÍA 

DE LA SALUD 
 

15 ECTS 

 

15 
 

12 OB 
+  

3 OPT 

Actualizaciones en el 
abordaje psicológico del 
dolor crónico 

3 OPT 1.º 8 semanas 

Prácticas profesionales 
tuteladas 30 OB 1.º y 2.º Anual PRÁCTICAS 

  45 Seminario de casos 
clínicos 15 OB 2.º Anual 

TRABAJO 
FIN DE MÁSTER  6 Trabajo fin de Máster 6 OB 2.º Semestral 
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