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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

10758 Resolucién de 16 de mayo de 2011, de la Universidad Pablo de Olavide, por la
que se publica el plan de estudios del Master en Rendimiento Fisico y
Deportivo.

Obtenida la verificaciéon del plan de estudios por Resolucién de fecha 1 de octubre
de 2010 del Consejo de Universidades, previo informe positivo de la Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, y declarado el caracter oficial del titulo por Acuerdo
del Consejo de Ministros de 12 de noviembre de 2010 (publicado en el «BOE» de 16 de
diciembre de 2010 por Resolucién del Secretario de Estado de Universidades de 22 de
noviembre de 2010),

Este Rectorado ha resuelto:

Ordenar la publicaciéon del plan de estudios conducente a al obtencion del titulo oficial
de Master Universitario en «Rendimiento Fisico y Deportivo».

El plan de estudios a que se refiere la presente resolucion quedara estructurado
conforme figura en el Anexo de la misma.

Sevilla, 16 de mayo de 2011.—El Rector, Juan Jiménez Martinez.

ANEXO

Plan de estudios conducentes al titulo de: Master Universitario en «Rendimiento
Fisico y Deportivo» (R. D. 1393/2007, Anexo |, apartado 5.1 Estructura de las
ensefanzas)

Distribucién del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de materia

Créd. Mod. .

Tipo de materia Investigadora Créd. MOd'

Py Profesional
Obligatorias ............. ... ... ..... 41 41
Optativas ........................... 4 4
Practicasexternas .................... 3 9
Trabajo finde Master . . ................ 12 6
Créditostotales. . ................... 60 60
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Estructura general del plan de estudios
Master Universitario en «Rendimiento Fisico y Deportivo»
Materias Caracter | C. ECTS

La Medicion del Rendimiento Fisico y Deportivo:
Funcidén Neuromuscular del movimiento humano . ... ... . i i OBL 2
Medida de la funcidn neuromuUSCUIar . . . . . .. .. e OBL 3
Medida de la funcion cardiorrespiratoria . . . ........ ... OBL 3
Tecnologias aplicadas en el control de la carga de entrenamiento y el rendimiento fisico y deportivo. . . . .. OBL 3

Bases Cientificas del Entrenamiento de las Cualidades Fisicas:
Bases cientificas del entrenamiento de la fuerza, potencia y velocidad y sus aplicaciones . ............. OBL 4
Bases cientificas del entrenamiento de la resistencia y sus aplicaciones . . .......... ... .. ... ... ... OBL 4

Analisis de Datos en el Rendimiento Fisico y Deportivo:
Disefios y métodos de investigacion en el rendimiento fisicoy deportivo . . ......... ... ... ... ... .. ... OBL 4
Requisitos de la medida y aplicaciones de la correlacién en el rendimiento fisico y deportivo . . . ...... ... OBL 4
Estadistica inferencial aplicada al rendimiento fisico y deportivo. . . .......... ... ... ... ... ... .. ..., OBL 4

El Entrenamiento Fisico y la Salud:
Bases cientificas del entrenamiento para la salud musculo-articular y cardiorrespiratoria . . ............. OBL 4
Nutricidn y ayudas ergogéniCas . . . . .. ..ottt e OBL 2
Recuperacion funcional después de lesiones deportivas . ......... ... .. .. OBL 2
Aplicaciones del entrenamiento en centros de acondicionamiento fisico ............... ... ... ... .... OPT 2

Bases Cientificas del Entrenamiento en las Especialidades Deportivas:
Bases cientificas del entrenamiento de deportes individuales. . ......... ... ... ... . . .. OPT 2
Bases cientificas del entrenamiento de deporte colectivo . ......... ... .. . OPT 2

Practicas Externas: 3
Practicas externas orientacion profesional. . .. ... ... . OBL 9
Practicas externas orientacion investigadora. . ... ... . . OBL 3

Trabajo Fin de Master:
Trabajo fin de Master orientacién profesional .. ......... ... . . . . OBL 6
Trabajo fin de Master orientacién investigadora. . . . ... .. . . . e OBL 12

Modulo Optatividad en otros Masteres:

Maéster Derechos Humanos, Interculturalidad y Desarrollo:
La Integralidad de los Derechos HUMANOS . .. ... ... . i e OPT 1,5
Diversidad Ambiental y Derechos HUManos . . ... . e OPT 1,5
Interculturalidad y Derechos HUmManos . . ... ... .. . e OPT 1,5

Master en Género e Igualdad:
El marco conceptual y juridico de la igualdad de genero en el ambito nacional e internacional . ... ....... OPT 2
La aplicacion del principio de igualdad efectiva de mujeresy hombres. . ........ ... ... ... ... ... ... OPT 3,5 9
Elenfoque de género. . . ... .. OPT 3 5

Master en Gestion del Territorio y Medioambiente: §
Politicas territoriales y ambientales .. ........... ... ... .. OPT 2 :‘E
La progresiva conformacion de la territorialidad rural. El paisaje como patrimonio. .................... OPT 2 8
Criterios de sostenibilidad en la gestion urbana y metropolitana. ... ......... ... ... . ... . . o . OPT 2 g
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Materias Caracter | C. ECTS

Master en Ciencias Sociales e intervencién Social:

Diversidad y ACCION SocCial . . ... ... OPT 5
Master en Desarrollo Econémico y Sostenibilidad:

Pobreza, desigualdad y desarrollo humano. . . . .. ... .. . e OPT 3

Poblacion, migraciones y desarrollo humano. . . .. ... .. . e OPT 2

Teoria e instituciones de 1a COOpPEracion . . ... ... ... e ettt e e e OPT 2
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