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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

13760 Resolucién de 20 de julio de 2011, de la Universidad de Valencia, por la que se
publica el plan de estudios de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades previo
informe favorable de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacion, asi
como la autorizacion de la Comunidad Auténoma y establecido el caracter oficial del titulo
por Acuerdo del Consejo de Ministros de 22 de enero de 2010 (publicado en el «B.O.E.»
de 26 de febrero de 2010 por Resolucién de la Secretaria General de Universidades de 9
de febrero de 2010),

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35.4 de la Ley
Organica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, en la redaccion dada por la Ley
Organica 4/2007, de 12 de abril, ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la
obtencion del titulo oficial de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte por la Universitat de Valéncia, que quedara estructurado segun consta en el
Anexo a esta Resolucion.

Valencia, 20 de julio de 2011.—El Rector, Esteban Jesus Morcillo Sanchez.

ANEXO

Plan de Estudios del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte por la Universitat de Valéncia

Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas.
Centro de imparticion: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Curso de implantacion: 2009/2010.

1. Distribucion del plan de estudios por caracter de Materia en créditos ECTS

Caracter de la materia ECTS
Formacién Basica. . ...................... 60
Obligatorias .......... ... ... .. ... 132
Optativas .............. ... ... . 24
Practicas Externas (Obligatorias). . .......... 18
Trabajo Fin de Grado (Obligatorio). .. ........ 6
Créditostotales ... ................. .. 240
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2. Descripcion de los modulos de que consta el plan de Estudios

Modulo: Formacion Basica

Materias Asignaturas Caracter ECTS | Curso
Historia. Teoria e historia de la actividad fisica y el deporte. Formacién Basica. 6 1.°
Estadistica. Estadistica. Formacion Basica. 6 1.°
Fisiologia. Fisiologia Humana y del ejercicio. Formacién Basica. 9 1.°
Anatomia Humana. |Anatomia y kinesiologia del movimiento humano. Formacién Basica. 9 1.°

Desarrollo, control y aprendizaje motor. Formacién Basica. 6 1.°
Psicologia.
Psicologia social de la actividad fisica y del deporte. Formacién Basica. 6 2°
Sociologia. Sociologia. Formacién Basica. 6 2°
Educacion del movimiento. Formacién Basica. 6 2°
Educacion.
El juego educativo y la iniciacion deportiva. Formacioén Basica. 6 2.°
(07 =T 1170 T30 o] = 1= STR 60
Modulo: Materias Obligatorias
Materias Asignaturas Caracter ECTS | Curso
Habilidad motriz. Habilidad motriz. Obligatorio. 6 1.°
Sistematica del movimiento. Sistema del movimiento. Obligatorio. 6 1.°
Atletismo. Obligatorio. 6 2.°
.Fur.1d.amentos de los deportes Gimnasia. Obligatorio. 6 1.°
individuales. |~~~ 0000000000000
Natacion. Obligatorio. 6 3.
Futbol. Obligatorio. 6 2.°
Funde!mentos de los deportes Baloncesto. Obligatorio. 6 1.°
colectivos. - 0000000000000 TT Il
Balonmano. Obligatorio. 6 2.°
Fundamentos de la expresion Fundamentos de la expresion corporal. Obligatorio. 6 2.°
corporal.
Introduccién a la investigacién  |Introduccién a la investigacion en CCAFE. Obligatorio. 6 2.°
en CCAFE.
Entrenamiento Deportivo: Entrenamiento Deportivo: Preparacion Fisica. Obligatorio. 6 2.°
Preparacion Fisica.
Fundamentos de los deportes de|Judo. Obligatorio. 6 3.
lucha.
Biomecanica de la actividad Biomecanica de la actividad fisica. Obligatorio. 6 3.0
fisica.
Metodologia de la ensefianza de |Metodologia de la ensefianza de la actividad fisica y el deporte.|Obligatorio. 6 3.° 2
la actividad fisica y el deporte. &
Planificacion y evaluacion de la |Planificacion y evaluacion de la actividad fisica y el deporte. Obligatorio. 6 3.0 §
actividad fisica y el deporte. <
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Materias Asignaturas Caracter ECTS | Curso
Entrenamiento deportivo: Entrenamiento deportivo: Técnica y tactica. Obligatorio. 6 3.°
Técnica y tactica.
Ejercicio fisico para la calidad de|Ejercicio fisico para la calidad de vida. Obligatorio. 6 3.°
vida.
Ejercicio fisico para poblaciones |Ejercicio fisico para poblaciones con necesidades especiales. |Obligatorio. 6 3.°
con necesidades especiales.
Equipamiento e instalaciones Equipamiento e instalaciones deportivas. Obligatorio. 6 3.°
deportivas.
Gestién y organizacion de Gestién y organizacion de entidades y eventos deportivos. Obligatorio. 6 3.°
entidades y eventos deportivos.
Recreacion fisico deportiva. Recreacion fisico deportiva. Obligatorio. 6 4.°
Prevencion y primeros auxilios |Prevencion y primeros auxilios de lesiones en la actividad Obligatorio. 6 4.°
de lesiones en la actividad fisica. fisica.
(7 =T 11 (oS30 o] ¢ 1= 132

Moédulo: Materias Optativas

Materias Asignaturas Caracter | ECTS | Curso

Aplicacion especifica al entrenamiento en | Aplicacion especifica al entrenamiento en Atletismo. | Optativo. 6 4.°
Atletismo.
Aplicacion especifica al entrenamiento en | Aplicaciéon especifica al entrenamiento en Natacion. Optativo. 6 4°
Natacion.
Aplicacion especifica al entrenamiento en | Aplicacion especifica al entrenamiento en Futbol. Optativo. 6 4.°
Futbol.
Aplicacion especifica al entrenamiento en | Aplicaciéon especifica al entrenamiento en Baloncesto. | Optativo. 6 4°
Baloncesto.
Aplicacion especifica al entrenamiento en | Aplicacion especifica al entrenamiento en Judo. Optativo. 6 4°
Judo.
Valoracion del rendimiento deportivo. Valoracién del rendimiento deportivo. Optativo. 4,5 4°
Actividad fisica y discapacidad. Actividad fisica y discapacidad. Optativo. 4,5 4°
Aplicaciones de actividad fisica para la Aplicaciones de actividad fisica para la salud: Optativo. 6 4.°
salud: Gimnasias suaves y con soporte Gimnasias suaves y con soporte musical.
musical.
Actividades en el medio natural. Actividades en el medio natural. Optativo. 45| 4.°
La gestién de recursos en el deporte. La gestién de recursos en el deporte. Optativo. 4,5 4.°
Planificacion estratégica de los sistemas Planificacion estratégica de los sistemas deportivos. | Optativo. 6 4°
deportivos.
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Modulo: Practicas Externas

Materia Caracter ECTS Curso
Practicas externas. Obligatorio. 18 4.°
[OF =Y 1 (o130 (o) r= 1 L= OO 18

Mdédulo: Trabajo Fin de Grado

Materia Caracter ECTS Curso
Trabajo de fin de grado Obligatorio. 6 4.°
Créditos tOTAlES .........oieii e 6

Con la implantacion del presente plan de estudios del titulo de Graduado o Graduada
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, y a los efectos de lo establecido en el
articulo 11.3 del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre, se declarara extinguido el
plan de estudios conducente al titulo oficial de Licenciado o Licenciada en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, publicado en el «Boletin Oficial del Estado» ndmero 305,
de 22 de diciembre de 1999, adaptado al Real Decreto 779/1998, de 30 de abril, y
elaborado al amparo del Real Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre, de Directrices
Generales Propias («Boletin Oficial del Estado», numero 251, de 20 de octubre).

Mas informacion en la pagina web: http://www.uv.es
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