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lll. OTRAS DISPOSICIONES

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA

18446  Resolucion de 26 de octubre de 2011, de la Presidencia del Consejo Superior
de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la modalidad deportiva
de petanca.

El Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenacion
general de las ensefianzas deportivas de régimen especial, establece en su disposiciéon
transitoria primera que hasta la implantaciéon efectiva de las ensefianzas de una
determinada modalidad o especialidad deportiva, las formaciones promovidas por las
respectivas federaciones deportivas y por los érganos responsables de deportes de las
comunidades auténomas podran obtener el reconocimiento a efectos de correspondencia
formativa, una vez publicado el titulo oficial, siempre y cuando se adapten a lo establecido
en la norma que dicte el Ministerio de Educacion.

La Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, por la que regulan los aspectos
curriculares, los requisitos generales y los efectos de las actividades de formacién
deportiva, a los que se refiere la disposicion transitoria primera del Real Decreto 1363/2007,
de 24 de octubre, viene a regular los aspectos curriculares de las actividades de formacién
deportiva a los que se refiere la disposicidn transitoria primera del RD 1363/2007, de 24 de
octubre, las organiza en tres niveles: Nivel |, nivel Il y nivel lll, y obliga a que estas se
refieran a un plan formativo para cada modalidad o especialidad. Este plan formativo se
establecera a propuesta de la federacion deportiva espafiola correspondiente o de las
Comunidades Auténomas o de las ciudades con Estatuto de Autonomia y desarrollara el
requisito especifico de acceso, el bloque especifico, y el periodo de practicas, de cada
nivel, y en su caso la oferta parcial del nivel I.

La existencia de un plan formativo comin a todas las actividades de formacion
deportiva de un mismo nivel y modalidad, pretende garantizar la homogeneidad de la
formacion de los entrenadores deportivos dentro del sistema deportivo, y adecuar sus
contenidos a los objetivos establecidos para cada nivel. El articulo 4 de la Orden
EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, permite la flexibilizacion de las ensefianzas y
compatibilizar esta formacién con otras actividades deportivas, laborales o académicas.
En estas circunstancias y para garantizar los objetivos propuestos, parece adecuado, a
semejanza de lo establecido con el bloque comun, determinar las areas del bloque
especifico que pueden ser ofertadas a distancia

De acuerdo con el articulo 6 de la citada Orden, corresponde al Secretario de Estado-
Presidente del Consejo Superior de Deportes establecer mediante Resolucién el plan
formativo de la modalidad.

Por su parte la Federaciéon Espafiola de petanca ha propuesto el plan formativo del
nivel | de la modalidad deportiva de petanca, reconocida por el Consejo Superior de
Deportes segun lo dispuesto en el articulo 8 b) de la Ley 10/1990, de 15 de octubre, del
Deporte, y respecto de la cual no se ha desarrollado y regulado los correspondientes
titulos de ensefianza deportiva.

Por todo ello y en el marco normativo descrito, y en virtud de las facultades que
confiere a la Presidencia del Consejo Superior de Deportes el articulo 6 de la Orden
EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, resuelvo:

Primero. Objeto.

La presente Resolucién tiene como objeto establecer el plan formativo del nivel | de la
modalidad deportiva de petanca de acuerdo con lo establecido en el articulo 6 de la Orden
EDU/3186/2010, de 7 de diciembre.

cve: BOE-A-2011-18446



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Miércoles 23 de noviembre de 2011 Sec. lll.

Segundo. Cddigo del plan formativo de la modalidad deportiva de petanca.

1. Nivel I: PF-111PTPTO1.

Tercero. Estructura y duracién del plan formativo de la modalidad o especialidad
deportiva de petanca.

1. La duracion total del bloque especifico del nivel | es de 67 horas.

2. El periodo de practicas del nivel | tiene una duracion de 150 horas.

3. Las areas que constituyen el bloque especifico, duracién minima, su distribucién
en objetivos formativos y contenidos, asi como los objetivos formativos y actividades de
los periodos de practicas, se desarrollan en el anexo | de esta resolucion.

Cuarto. Requisitos de caracter especifico del plan formativo de la modalidad o
especialidad deportiva de petanca.

1. Para el acceso a las actividades de formacion deportivas de nivel | de modalidad
deportiva de petanca, ademas de los requisitos generales de acceso, se debe superar los
requisitos especificos de acceso establecidos en el anexo | de esta orden.

2. Los técnicos evaluadores de los requisitos de acceso especificos deberan cumplir
los requisitos de profesorado establecidos en el articulo 14 de la Orden EDU/3186/2010,
de 7 de diciembre.

Quinto. Formacién a distancia.

1. Las areas susceptibles de ser impartidas a distancia en su totalidad o de forma
semipresencial seran las reflejadas en el anexo Il.

2. Laevaluacion final para las areas impartidas a distancia en su totalidad exigira la
superacién de pruebas presenciales.

Sexto. Oferta parcial del nivel |

1. La oferta parcial del nivel |, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 de la
Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, esta formada por las areas de:

a) Area de Reglamento.

b) Area de Técnica.

c) Area de Sistemas de juego y competicién.
d) Area de Didactica.

2. Para el acceso a esta oferta parcial del nivel |, se deben acreditar los requisitos
generales y superar los requisitos especificos de acceso, establecidos para el nivel I.

Séptimo.  Resolucion del procedimiento.

La presente Resolucion pondra fin a la via administrativa, pudiendo ser recurrida
potestativamente en reposicion, en el plazo de un mes y ante el Presidente del Consejo
Superior de Deportes, de acuerdo con lo dispuesto en los articulos 116 y 117 de la Ley
30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del
Procedimiento Administrativo Comun, en la redaccién dada por la Ley 4/1999, de 13 de
enero, o directamente, mediante la interposicion de recurso contencioso administrativo
ante los Juzgados Centrales de lo Contencioso-Administrativo, conforme a lo establecido
en el articulo 9.c) de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccién
Contenciosa-Administrativa, y el articulo 90.4 de la Ley Organica 6/1985, de 1 de julio, del
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Poder Judicial, en la redaccion dada por la Ley Organica 6/1998, de 13 de julio, en el
plazo de dos meses a contar desde el dia siguiente a la fecha de su notificacion, de
acuerdo con lo dispuesto en el articulo 46.1 de la citada Ley 29/1998.

Madrid, 26 de octubre de 2011.—El Presidente del Consejo Superior de Deportes, P.S.
(Real Decreto 2195/2004, de 25 de noviembre), la Directora General de Deportes, Matilde
Garcia Duarte.

ANEXO |
Plan formativo en petanca

Areas del bloque especifico.

Horas
Nivel. Areas del bloque especifico.
Areade historia .. ....... ... 5
Areadeorganigrama .................. ... 7
Areadereglamento .. ......... ... ... 15
Areadetéenica. . ... 20
Area de sistemas de juego y competicién . .......... .. ... ... 10
Area de didactica . . . ... ..o 10

Nivel | en petanca
Requisitos de caracter especifico.
Estructura de la prueba

» Jugar 6 bolas al punto a un aro de 1 metro de diametro con el boliche en el medio a
una distancia de 7 m del circulo de lanzamiento.

» Jugar 6 bolas al tiro, a un objetivo que estara en el centro de un circulo de un metro
de diametro y a una distancia de 7 m del circulo de lanzamiento..

Criterio de evaluaciéon

* En las bolas al punto, tienen que quedar dentro del objetivo si queda en un radio
inferior a 10 cm la bola valdra 5 puntos, si el radio es inferior a 25 cm la bola valdra 3
puntos, si el radio es de 25 a 50 cm la bola valdra un punto, si queda fuera del circulo (es
decir mas de 50 cm) la bola valdra 0 puntos.

» En las bolas jugadas al tiro, tendra un valor de 5 puntos si la bola impactada sale
del circulo y la bola lanzada se queda en el mismo, 3 puntos si la bola impactada y la bola
lanzada salen del circulo, y un punto si la bola impactada no sale del circulo.

» Se considerara apto, si logra una puntuacion en la suma de las dos pruebas de 15
puntos.

Espacios y equipamientos:

— Una pista de petanca de 3 a 4 m de ancha, y de 13 a 15 m de larga.
— 2 circulos de 50 cm de diametro.

— 1 circulo de 1 m de diametro.

— 6 bolas de petanca reglamentarias.

— 1 bolin.
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Bloque especifico.
1. Area: Historia.
Objetivos formativos:

a) Describir los origenes de la petanca.
b) Describir las caracteristicas de los materiales, su efecto en el juego y las normas
y procedimientos de mantenimiento del mismo.

Contenidos.

Origen del deporte de la petanca.

Las bolas para los griegos y los romanos.
Evidencias de su existencia.

La evolucion de las bolas.

Donde nace la verdadera petanca.

La petanca en nuestros dias.

Petanca, ¢ deporte o juego?

2. Area: Organigrama.
Objetivos formativos:

a) Describir la estructura organizativa de la petanca.
b) Distinguir los diferentes estamentos de la organizacién federativa de la petanca.

Contenidos:

— La Federacion Espafiola.

— Organizacion de la Federacion Espafiola.
— El Presidente.

— Funciones del Presidente.
— Eleccidn del Presidente.

— La Junta directiva.
— Funciones de la Junta Directiva.
— La Asamblea.

— Funciones de la Asamblea.
— Eleccién de los miembros de la Asamblea.

— La Comisiéon Delegada.

— Funciones de la Comision Delegada.
— Eleccién de los miembros de la Comisién Delegada.

— Los Comités.

— Comité Técnico.

— Comité Arbitral.

— Comité de Disciplina.
— Comité de Promocion.

— Las Federaciones Autonémicas.
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— Funciones de los Clubes.
3. Area: Reglamento.

Objetivos formativos:

a) Conocer e interpretar el reglamento y las diferentes normas deportivas.

b) Analizar las caracteristicas del reglamento.
Contenidos:

— Dimensiones y caracteristicas del terreno de juego.

— Caracteristicas del boliche.

— Lanzar el boliche.

— Caracteristicas de las bolas.

— Cbémo se juegan las bolas.

— Necesidad de marcar el boliche y las bolas.

— Qué es el circulo.

— Dimensiones del circulo.

— Formas correctas e incorrectas de situarse en el circulo.
— Cbomo se mide un tanto.

— Quién realiza la medicion.

— Puntos nulos.

— Normas deportivas.

— Particularidades del Reglamento en los Campeonatos de Espana.

4. Area: Técnica.
Objetivos formativos:

a) Dirigir a los deportistas en sesiones de iniciacion a la petanca.
b) Valorar el comportamiento técnico-tactico mas adecuado.
c) Aplicar técnicas de identificacién y correccion de errores.

Contenidos:

— Cbémo se juega.

— Clasificacion por edades.
Los puntos en las partidas.
Formas de tirar las bolas.
Como coger y lanzar la bola.

Forma correcta.
Forma incorrecta.

La posicion del cuerpo para un correcto lanzamiento.

El brazo.
La espalda.

Posicion del cuerpo:

Agachado.
— De pie.

El punto:

— Qué es puntuar.
— Puntuar a ras de suelo.
— Puntuar medio portada.
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— Puntuar con la bola levantada.
— El tiro:

— Qué es el tiro.

— Tiro delante.

— Tiro al hierro.

— Tiro a la raspalla.

— Sistemas de entrenamiento.
5. Area: Sistemas de juego y competicién.
Objetivos formativos:

a) Describir las caracteristicas de las competiciones.
b) Aplicar los protocolos establecidos para este tipo de eventos y actividades.

Contenidos:
— Formas de Juego:

— Individual.
— Dupletas.
— Tripletas.
— Mixto.

— Sistemas de Juego:

— Suizo de 4.

— Suizo de 8.

— Suizo internacional.
- KO.

— Liga.

— Competiciones:
— Campeonatos de Espafa de clubes:

— Tripletas.
— Dupletas.

— Ligas:

— De comunidades.
— De clubes.

— Fases previas mundial/europeo:

— Individual.
— Tiro.

— Ligas:

— De comunidades.
— De clubes.

— Fases previas mundial/europeo:

— Individual.
Tiro.
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Campeonatos:
Encuentros:

Nacionales.
Internacionales.

Torneos:

6.

Nacionales.
Internacionales.

Opens:

Area: Didactica.

Objetivos formativos:

a) Describir y aplicar procedimientos de dinamizacion, evaluacion y control.
b) Elaborar secuencias de aprendizaje.
c) Dirigir a los deportistas noveles en sesiones de iniciacion en petanca.

Contenidos:
Formacion de grupos de trabajo dependiendo de las diferentes variantes en la petanca.

Capacidad.
Dificultad.
Esfuerzo.

Factores psicoldgicos a tener en cuenta en la petanca:

la motivacion en la petanca.
la autoconfianza en la petanca.
la concentracion en la petanca.

Establecimiento de objetivos en la petanca.
La Comunicacion en la petanca.

Como debemos dirigirnos al jugador novel para que nos entienda.
La comunicacion interior del jugador, como hacer para intentar que los mensajes

internos sean positivos.

Como interpretar los gestos del jugador de petanca y utilizarlos para revertir una

situacion del juego.

Propdsitos de la comunicacion durante la ensefianza en la petanca.

Convencer al jugador de la mejor alternativa dentro del juego.

Evaluar al jugador.

Informar sobre todos los aspectos del deporte de la petanca.

Motivar al jugador para superar los diferentes niveles de juego.

Resolver las dudas y problemas que puedan surgir durante la ensefianza de la

petanca.

Periodo de practicas.

Objetivos formativos.

a) Completar en un contexto practico la adquisicion de aprendizajes alcanzados.

b) Completar el conocimiento sobre la organizacion deportiva.

c) Colaborar en el desarrollo de las actividades, competiciones y otros eventos de la
iniciacion deportiva en petanca.
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d) Concretary dirigir sesiones de iniciacion deportiva en petanca.

e) Demostrar comportamiento ético, habilidades personales de comunicacion,
trabajo en equipo.

Actividades:

— Aplicar los primeros auxilios en un supuesto practico.

— Atender a los deportistas y alumnos; recibiéndoles, informandoles, orientandoles y
despidiéndoles.

— Organizar y dirigir sesiones de iniciacion siguiendo las instrucciones que reciba y la
programacion de referencia.

— Acompaniar al deportista en competiciones de iniciacion.

— Realizar operaciones de almacenamiento, transporte, preparacion y mantenimiento
de las instalaciones, y materiales.

ANEXO I

Areas del bloque especifico del plan formativo que pueden ser cursadas a
distancia o de forma semipresencial

Nivel |

Areas a distancia. Historia.
Areas semipresenciales. Organigrama.
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