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III.  OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
3318 Resolución de 6 de marzo de 2013, de la Universidad Católica Santa Teresa 

de Jesús de Ávila, por la que se publica el plan de estudios de Graduado en 
Fisioterapia.

Obtenida la verificación del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo 
informe favorable de la Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y 
León (ACSUCYL), así como la autorización de la Comunidad Autónoma de Castilla y León 
por acuerdo 90/2012, de 25 de octubre, y establecido el carácter del Título por Acuerdo del 
Consejo de Ministros de 25 de enero de 2013 («BOE» 21 de febrero de 2013), y para 
cumplir con lo previsto en el artículo 35.4 de la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, 
de Universidades, en la redacción dada por la Ley Orgánica 4/2007, de 12 de abril, por la 
que se modifica la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades,

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtención del 
título oficial de Graduado o Graduada en Fisioterapia por la Universidad Católica «Santa 
Teresa de Jesús» de Ávila, que quedará estructurado según consta en el Anexo de esta 
Resolución.

Ávila, 6 de marzo de 2013.–La Rectora, María del Rosario Sáez Yuguero.

ANEXO

Grado en Fisioterapia

Carácter de la materia N.º ECTS

Formación básica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         60
Obligatorias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              120
Optativas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                6
Prácticas externas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         48
Trabajo fin de grado  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       6

    Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 240
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Módulo-materia-asignatura

Grado en Fisioterapia

Módulo I.  Formación Básica Común

Asignatura Carácter ECTS Curso Semestre

Anatomía Humana I.

Básicas

6 1.º 1.º

Anatomía Humana II. 6 2.º 3.º

Biología y Bioquímica. 6 1.º 1.º

Biomecánica I. 6 1.º 2.º

Biomecánica II. 6 2.º 4.º

Física Aplicada. 6 1.º 1.º

Fisiología y Fisiopatología I. 6 1.º 1.º

Fisiología y Fisiopatología II. 6 1.º 2.º

Bioestadística, documentación y TIC. 6 2.º 3.º

Psicología. 6 2.º 4.º

    Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   60

Módulo II.  Ciencias de la Fisioterapia

Asignatura Carácter ECTS Curso Semestre

Fundamentos de Fisioterapia.

Obligatorias

6 1.º 1.º

Valoración en Fisioterapia. 6 1.º 2.º

Procedimientos Generales de intervención en 
Fisioterapia I.

6 1.º 2.º

Procedimientos Generales de Intervención en 
Fisioterapia II.

6 2.º 3.º

Cinesiterapia I. 6 2.º 3.º

Cinesiterapia II. 6 2.º 4.º

Técnicas Manuales en Fisioterapia I. 6 2.º 4.º

Técnicas Manuales en Fisioterapia II. 6 3.º 6.º

Fisioterapia en las Afecciones Traumatológicas, 
Ortopédicas y Reumatológicas.

6 3.º 5.º

Fisioterapia en las Afecciones Respiratorias. 6 3.º 6.º

Fisioterapia en las Afecciones Cardiovasculares. 6 4.º 7.º

Fisioterapia en las Afecciones Neurológicas. 6 3.º 5.º

Fisioterapia en Pediatría y Geriatría. 3 3.º 5.º

Fisioterapia en Ginecología y Obstetrícia. 3 4.º 8.º

Afecciones Médico-Quirúrgicas I. 6 2.º 3.º

Afecciones Médico-Quirúrgicas II. 6 3.º 5.º

Salud Pública y Legislación. 6 4.º 7.º

    Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  96
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Módulo III.  Humanidades y Comunicación

Asignatura Carácter ECTS Curso semestre

Bioética.

Obligatorias

6 4.º 7.º

Inglés Sanitario. 6 3.º 6.º

Introducción al Cristianismo. 3 3.º 6.º

Pensamiento Social Cristiano. 3 3.º 5.º

Fundamentos de Antropología. 6 1.º 2.º

    Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 24

Módulo IV.  Prácticas externas y trabajo fin de Grado

Asignatura Carácter ECTS Curso semestre

Estancias Clínicas I.

Prácticas Externas

6 2.º 4.º

Estancias Clínicas II. 6 3.º 5.º

Estancias Clínicas III. 6 3.º 6.º

Estancias Clínicas IV. 12 4.º 7.º

Estancias Clínicas V. 18 4.º 8.º

Trabajo Fin de Grado. Trabajo Fin de Grado 6 4.º 8.º

    Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           54

Módulo V.  Optativas

Asignatura Carácter ECTS Curso Semestre

Educación afectivo sexual en jóvenes. Optativo. 3 3.º 6.º

Nutrición y Dietética. Optativo. 3 3.º 6.º

Farmacología. Optativo. 3 4.º 8.º

Cuidados Básicos de Enfermería. Optativo. 3 4.º 8.º

    Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            12

Planificación temporal de asignaturas

Primer curso

Primer semestre Segundo semestre

Asignatura Carácter ECTS Asignatura Carácter ECTS

Anatomía Humana I. Básico. 6 Biomecánica I. Básico. 6

Biología y Bioquímica. Básico. 6 Fisiología y Fisiopatología II. Básico. 6

Fisiología y Fisiopatología I. Básico. 6 Procedimientos Generales de Intervención en 
Fisioterapia I.

Obligatorio. 6

Física Aplicada. Básico. 6 Valoración en Fisioterapia. Obligatorio. 6

Fundamentos de Fisioterapia. Obligatorio. 6 Fundamentos de Antropología. Obligatorio. 6

    Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        30     Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 30
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Segundo curso

Primer semestre Segundo semestre

Asignatura Carácter ECTS Asignatura Carácter ECTS

Anatomía Humana II. Básico. 6 Biomecánica II. Básico. 6

Afecciones Médico- Quirúrgicas I. Obligatorio. 6 Técnicas Manuales 
en Fisioterapia I.

Obligatorio. 6

Cinesiterapia I. Obligatorio. 6 Cinesiterapia II. Obligatorio. 6

Procedimientos Generales de Intervención en 
Fisioterapia II.

Obligatorio. 6 Psicología. Básico. 6

Bioestadística, Documentación y Tic. Básico. 6 Estancias Clínicas I. Prácticas externas. 6

    Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     30     Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   30

Tercer curso

Primer semestre Segundo semestre

Asignatura Carácter ECTS Asignatura Carácter ECTS

Afecciones Médico- Quirúrgicas II. Obligatorio. 6 Técnicas Manuales 
en Fisioterapia II.

Obligatorio. 6

Fisioterapia en las Afecciones 
Traumatologías, Ortopédicas y 
Reumatologicas.

Obligatorio. 6 Fisioterapia en las 
Afecciones 
Respiratorias.

Obligatorio. 6

Fisioterapia en las Afecciones Neurológicas. Obligatorio. 6 Inglés Sanitario. Obligatorio. 6
Fisioterapia en Pediatría y Geriatría. Obligatorio. 3 Introducción al 

Cristianismo.
Obligatorio. 3

Estancias Clínicas II. Prácticas Externas. 6 Estancias Clínicas III. Prácticas Externas. 6
Pensamiento Social Cristiano. Obligatoria. 3 Optativa I. Optativo. 3
    Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     30     Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   30

Cuarto curso

Primer semestre Segundo semestre

Asignatura Carácter ECTS Asignatura Carácter ECTS

Estancias Clínicas IV. Prácticas Externas. 12 Estancias Clínicas V. Prácticas Externas. 18

Fisioterapia en las Afecciones 
Cardiovasculares.

Obligatorio. 6 Trabajo Fin de Grado. Trabajo Fin de 
Grado.

6

Salud Pública y Legislación. Obligatorio. 6 Fisioterapia en Ginecología y 
Obstetricia.

Obligatorio. 3

Bioética. Obligatoria. 6 Optativa II. Optativo. 3

    Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               30     Créditos ECTS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           30
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