
III. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
24618 Resolución de 26 de octubre de 2023, de la Universidad Pablo de Olavide, 

por la que se publica la modificación del plan de estudios de Máster 
Universitario en Rendimiento Físico y Deportivo.

De conformidad con lo dispuesto en los artículos 27 y 32 del Real Decreto 822/2021, 
de 28 de septiembre, por los que se establece el procedimiento para la modificación de 
planes de estudios ya verificados y una vez recibido informe favorable de la Agencia 
Andaluza del Conocimiento del 28 de mayo de 2018 a las modificaciones presentadas 
del plan de estudios del título de Máster Universitario en Rendimiento Físico y Deportivo 
por la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla,

Este Rectorado, de conformidad con lo previsto en el artículo 27.4 del Real 
Decreto 822/2021, anteriormente citado, ha resuelto ordenar la publicación de la 
modificación del plan de estudios del título oficial de Máster Universitario en Rendimiento 
Físico y Deportivo por la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, que queda 
estructurado según consta en el anexo a esta resolución.

Sevilla, 26 de octubre de 2023.–El Rector, Francisco Oliva Blázquez.

ANEXO

Plan de estudios de Máster Universitario en Rendimiento Físico y Deportivo por la 
Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla

Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Jurídicas

Centro de impartición: Centro de Estudios de Posgrado

1. Distribución del Plan de Estudios por tipo de materia en créditos ECTS:

Carácter de la materia ECTS

Obligatorias. 41

Optativas. 4

Prácticas Externas. 3

Trabajo Fin de Máster. 12

 Créditos totales. 60

2. Estructura del Plan de Estudios:

Materia Asignatura Carácter ECTS

La Medición del Rendimiento Físico y Deportivo.

Función neuromuscular del movimiento humano. Obligatoria. 2

Medida de la función neuromuscular. Obligatoria. 3

Tecnologías aplicadas en el control de la carga de entrenamiento 
y el rendimiento físico y deportivo. Obligatoria. 3

Integración de variables comportamentales en el rendimiento 
físico y deportivo. Obligatoria. 3
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Materia Asignatura Carácter ECTS

Bases Científicas del Entrenamiento de las 
Cualidades Físicas.

Bases Científicas del Entrenamiento de la Fuerza, Potencia y 
Velocidad y sus aplicaciones. Obligatoria. 4

Bases Científicas del Entrenamiento de la Resistencia y sus 
aplicaciones. Obligatoria. 4

Análisis de Datos en el Rendimiento Físico y 
Deportivo.

Diseños y Métodos de Investigación en el Rendimiento Físico y 
Deportivo. Obligatoria. 4

Requisitos de la Medida y aplicaciones de la Correlación en el 
Rendimiento Físico y Deportivo. Obligatoria. 4

Estadística Inferencial aplicada al Rendimiento Físico y 
Deportivo. Obligatoria. 4

El Entrenamiento Físico y la Salud.

Bases científicas del Entrenamiento para la Salud Músculo-
articular y Cardiorrespiratoria. Obligatoria. 4

Nutrición y Ayudas Ergogénicas. Obligatoria. 2

Prevención y readaptación de lesiones deportivas. Obligatoria. 2

Aplicaciones del entrenamiento en centros de acondicionamiento 
físico. Obligatoria. 2

Bases Científicas del Entrenamiento en las 
Especialidades Deportivas.

Bases Científicas del Entrenamiento de Deportes individuales. Optativa. 4

Bases Científicas del Entrenamiento de Deporte colectivo. Optativa. 4

Prácticas Externas. Prácticas Externas. Prácticas 
externas. 3

Trabajo Fin de Máster. Trabajo Fin de Máster. Trabajo Fin de 
Máster. 12
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